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Abrévations
avv. avverbio adverbe
inf. infinito infinitif
m. maschile nom masculin
f. femminile nom féminin
sing. singolare singulier
pl. plurale pluriel
inv. invariabile invariable

Les termes qui apparaissent dans les objectifs au début de chaque unité, 
dans les consignes des activités et dans les tableaux de l’Approfondissement 
de grammaire sont mis en surbrillance en bleu.

Les nouveaux termes que l’ont trouvent dans l’unité didactique et dans les 
exercices sont mis en surbrillance en noir.

NB : Les termes avec l’astérisque (*) se réfèrent aux pistes audio.

unità, l’ (f.) (pl. le unità): unité
introduttiva (f.) (m. introduttivo): 
introductive 
benvenuti (m.) (sing. benvenuto): 
bienvenus

Prima parte
prima (f.) (m. primo): première 
parte, la (f.): partie 

A Parole e lettere 
parole, le (f.) (sing. la parola): les 
mots (m.)
e: et
lettere, le (f.) (sing. la lettera): lettres

A1 
cos’è .?: qu’est-ce que c’est … ?
cosa: que
è (inf. essere): c’est
Italia, l’ (f.): Italie 
per voi: pour vous 
descrivete (inf. descrivere): décrivez
con: avec

A2 
in coppia: en binôme/par deux 
coppia, la (f.): le couple (m.) 
abbinate (inf. abbinare): associez
foto, le (f.) (sing. la foto): photos
come nell’esempio, comme dans 
l’exemple
esempio, l’ (m.) (pl. gli esempi): 
exemple
pizza, la (f.): pizza
moda, la (f.): mode
espresso, l’ (m.): expresso 
arte, l’ (f.): l’art (m.)

spaghetti, gli (m.): spaghettis
Ferrari, la (f.): Ferrari 
cappuccino, il (m.): cappuccino
cinema, il (m.): cinéma 
conoscete (inf. conoscere): 
connaissez
altre (f.) (sing. altra) (m. sing. altro): 
autres
italiane (f.) (sing. italiana) (m. sing. 
italiano): italiennes

In questa unità impariamo 
questa (f.) (m. questo): cette
impariamo (inf. imparare): apprenons
fare lo spelling: à épeler 
fare: faire
presentarci (inf. presentarsi): nous 
présenter 
presentare: présenter 
salutare: saluer
dire: dire
nazionalità, la (f.) (pl. le naziona-
lità): nationalité 
numeri, i (m.) (sing. il numero): 
nombres 
chiedere: demander
nome, il (m.): nom
età, l’ (f.): l’âge (m.)
alcune (f. pl.): certaines
espressioni, le (f.) (sing. l’espres-
sione): expressions
utili (m./f.) (sing. utile): utiles
classe, la (f.): classe
alfabeto, l’ (m.): alphabet
pronuncia, la (f.): prononciation
aggettivi, gli (m.) (sing. l’aggettivo): 
adjectifs
articolo determinativo, l’ (m.): ar-
ticle défini
presente indicativo, il (m.): présent 
indicatif

essere: être
avere: avoir
chiamarsi: s’appeler 
io: je
tu: tu
lui: il
lei: elle
informazioni, le (f.) (sing. l’informa-
zione): informations
regioni, le (f.) (sing. la regione): 
régions
città, la (f.) (pl. le città): ville
monumenti, i (m.) (sing. il monu-
mento): monuments 

A3a
ascoltate (inf. ascoltare): écoutez
suoni, i (m.) (sing. il suono): sons
attenzione, l’ (f.): attention
non ha (inf. avere): n’a pas
nessun(o) (m.): aucun

A3b
ripetete (inf. ripetere): répétez
tutte (f.) (sing. tutta) (m. sing. tutto): 
toutes
lunga (pl. lunghe) (m. sing. lungo, 
m. pl. lunghi): longue 
doppia (f.) (m. doppio): double (m./f.)
greca (f.) (pl. greche) (m. sing. gre-
co, m. pl. greci): grec (m.) (“i grec”)
origine, l’ (f.): origine
straniera (f.) (m. straniero): étrangère

A4
giocate (inf. giocare): jouez
insieme (avv.): ensemble
pallina, la (f.): boule
foglio, il (m.) (pl. i fogli): la feuille (f.)
formate (inf. formare): formez
cerchio, il (m.) (pl. i cerchi): cercle

Unità Introduttiva – Benvenuti!
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studente, lo (m.): étudiant
lancia (inf. lanciare): lance
compagno, il (m.): le/la camarade 
(m./f.)
poi (avv.): puis
sono (inf. essere): je suis

A5a 
pronuncia, la (f.): prononciation
caffè, il (m.) (pl. i caffè): café
Colosseo, il (m.): Colisée 
cultura, la (f.): culture
ragazzo, il (m.): garçon 
gondola, la (f.): gondole
lingua, la (f.): langue
dieci, dix
cellulare, il (m.): téléphone portable
Parigi, Paris
gelato, il (m.): la glace (f.)
macchina, la (f.): voiture
zucchero, lo (m.): sucre
Inghilterra, l’ (f.): Angleterre 
portoghese (m./f.): Portugais (m.)/
Portugaise (f.)

A5b
scrivete (inf. scrivere): écrivez
blu: bleu
musica, la (f.): musique 
*banco, il (m.) (pl. i banchi): *la 
table (f.)
*gatto, il (m.): *chat
*singolare (m./f.): *singulier 
*pagina, la (f.): *page
*chitarra, la (f.): *guitare

B Uno o molti? 
uno (m.): un
o: ou
molti (m. pl.): beaucoup (inv.)

B1
osservate (inf. osservare): observez
chiave, la (f.): clé/clef

B2 
plurale, il (m.): pluriel
maschile (m./f.): masculin (m.)/
masculine (f.)
femminile (m./f.): féminin (m.)/fé-
minine (f.)

B3 
penna, la (f.): le stylo (m.)
pesce, il (m.): poisson 
scatola, la (f.): boîte
notte, la (f.): nuit
treno, il (m.): train
matita, la (f.): le crayon (m.)

B4 
tabella, la (f.): le tableau (m.)
italiano (m.): italien
alto (m.): grand 
casa, la (f.): maison
nuova (f.) (m. nuovo): neuve
finestra, la (f.): fenêtre
aperta (f.) (m. aperto): ouverte
rossa (f.) (m. rosso): rouge

C Ciao, io sono Alice

C1
dialoghi, i (m.) (sing. il dialogo): 
dialogues

C2
di nuovo: de nouveau 
buongiorno: bonjour
questi (m.) (sing. questo): c’est 
ciao: salut
americani (m.) (sing. americano): 
américains
australiano (m.): australien
piacere: enchanté
spagnola (f.) (m. spagnolo): espa-
gnole
sì: oui

C3
rileggete (inf. rileggere): relisez
evidenziate (f.) (sing. evidenziata) 
(m. sing. evidenziato): mises en évi-
dence
attività, l’ (f.) (pl. le attività): activité
precedente (m./f.): précédent (m.)/
précédente (f.)
verbo, il (m.): verbe

C4
guardate (inf. guardare): regardez
frasi, le (f.) (sing. la frase): phrases
brasiliana (f.) (m. brasiliano): Bré-
silienne 
marocchino (m.): Maroquin

argentini (m.) (sing. argentino): Ar-
gentins
tedesca (f.) (pl. tedesche) (m. sing. 
tedesco, m. pl. tedeschi): Allemande

C5
gruppi, i (m.) (sing. il gruppo): 
groupes
quattro: quatre
usate (inf. usare): utilisez

C6a
borsa, la (f.): le sac (m.)
maschera, la (f.): le masque (m.)
professore, il (m.): le/la professeur 
(m./f.)

C6b
sotto (avv.): sous
basso (m.): bas
*sabato, il (m.): *samedi
*schermo, lo (m.): *écran
*uscita, l’ (f.): *sortie
*sport, lo (m.) (pl. gli sport): *sport
*conoscere: *connaître
*frase, la (f.): *phrase

Minitest
cruciverba, il (m.) (pl. i cruciverba): 
les mots croisés (m. pl.)
controlla (inf. controllare): contrôle
tue (f.) (sing. tua) (m. sing. tuo, m. 
pl. tuoi): tes
risposte, le (f.) (sing. la risposta): 
réponses

Seconda parte
seconda (f.) (m. secondo): deu-
xième

A Il ragazzo o la ragazza?

A1
lavorate (inf. lavorare): travaillez
ci sono (inf. esserci): Il y a
in più: en plus

A2 
cerchiate (inf. cerchiare): entourez
sentite (inf. sentire): vous entendez
classe, la (f.): classe
dove: où
due: deux
no: non
non: ne + pas



3

GlossaireTraduzione ad opera di TperTradurre, Roma 

libro, il (m.): livre
bello (m.): beau
calcio, il (m.): foot
più: plus
scusa (inf. scusare): excuse-moi
autobus, l’ (m.) (pl. gli autobus): 
autobus
per il centro: pour le centre
centro, il (m.): centre
aereo, l’ (m.): avion
zio, lo (m.) (pl. gli zii): oncle
amica, l’ (f.) (pl. amiche) (m. sing. 
amico, m. pl. amici): amie

A3
dati (m.) (sing. dato): donnés
zaino, lo (m.): sac à dos
zia, la (f.): tante
panino, il (m.): sandwich
insegnante, l’ (m./f.) (pl. gli/le in-
segnanti): l’enseignant(m.)/l’ensei-
gnante (f.)
numeri, i (m.) (sing. il numero): 
nombres 

A4
potete (inf. potere): vous pouvez
abbinamenti, gli (m.) (sing. l’abbi-
namento): les associations (f.)
grande (m./f.): grand (m.)/grande (f.)
piccoli (m.) (sing. piccolo): petits
ristorante, il (m.): restaurant
vestiti, i (m.) (sing. il vestito): vête-
ments
giovane (m./f.): jeune (m./f.)

A5
uno: un
due: deux
tre: trois
quattro: quatre
cinque: cinque
sei: six
sette: sept
otto: huit
nove: neuf
dieci: dix

A6a 
glossario, il (m.): glossaire
famiglia, la (f.): famille

zero: zéro
canzone, la (f.): chanson
mezzo (m.): moyen 

A6b 
lavagna, la (f.): le tableau (m.)
*inglese (m./f.): *Anglais 
*biglietto, il (m.): *billet
*zebra, la (f.): *le zèbre (m.)
*piazza, la (f.): *place

B Chi è 
chi: qui

B1 
quanti (m.) (sing. quanto): quel 
(quel âge tu as/as-tu ?) / combien 
(combien de pommes tu as mangé, 
combien d’autobus tu as pris, com-
bien tu gagnes  ?)
anni, gli (m.) (sing. l’anno): les an-
nées (f.)
come…?: comment…?
mi chiamo (inf. chiamarsi): je m’ap-
pelle 

B3
cane, il (m.): chien

B4
vostre (f.) (sing. vostra) (m. sing. 
vostro): vos
undici: onze
dodici: douze
tredici: treize
quattordici: quatorze
quindici: quinze 
sedici: seize
diciassette: dix-sept 
diciotto: dix-huit
diciannove: dix-neuf
venti: vingt
ventuno: vingt-et-un
ventidue: vingt-deux
ventitré: vingt-trois
ventiquattro: vingt-quatre
venticinque: vingt-cinq
ventisei: vingt-six
ventisette: vingt-sept
ventotto: vingt-huit
ventinove: vingt-neuf 
trenta: trente

B5
rispondi (inf. rispondere): réponds
domande, le (f.) (sing. la domanda): 
questions
cognome, il (m.): nom de famille
alla fine: à la fin
fine, la (f.): fin
riferisce (inf. riferire): communique

B6a
consonanti, le (f.) (sing. la conso-
nante): consonnes
astuccio, l’ (m.): la trousse (f.)
difficile (m./f.): difficile
messaggio, il (m.) (pl. i messaggi): 
message
mamma, la (f.): maman
gomma, la (f.): gomme
nonna, la (f.): grand-mère
arrivederci: au-revoir

B6b 
*latte, il (m.): *lait
*torre, la (f.): *tour
*tabella, la (f.): *le tableau (m.)
*cioccolato, il (m.): *chocolat
*cappello, il (m.): *chapeau
*architetto, l’ (m.): *architecte (m./f.)

B7
telefono senza fili, il (m.): téléphone 
sans fil
telefono, il (m.): téléphone
senza fili: sans fils 
senza: sans
fili, i (m.) (sing. il filo): fils 
squadre, le (f.) (sing. la squadra): 
équipes
ogni: chaque
fila, la (f.): file
davanti (avv.): devant
ultimo (m.): dernier
completa (f.) (m. completo): com-
plète
deve (inf. dovere): doit
arrivare: arriver
fino a: jusqu’à
vince (inf. vincere): gagne 
gioco, il (m.) (pl. i giochi): jeu
corrette (f.) (sing. corretta) (m. sing. 
corretto): correctes
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C In classe
scrive (inf. scrivere): écrit
bagno, il (m.): toilettes (f. pl.)
quale (m./f.): quelle (f.)/quel (m.)
che…?: que… ?
significa (inf. significare): signifie
può (inf. potere): pouvez-vous 
ripetere: répéter
per favore: s’il vous plaÎt 
favore, il (m.): la faveur (f.)
andare: aller
parlare: parler
più piano: plus doucement
piano (avv.): doucement
come si dice…?: comment on dit… ?
test finale, il (m.): test final
test, il (m.): test
finale (m./f.): final (m.)/finale (f.)

Conosciamo l’Italia
Italia, l’ (f.): Italie
regioni, le (f.) (sing. la regione): 
régions
monumenti, i (m.) (sing. il monu-
mento): monuments
cartina, la (f.): carte
guardate (inf. guardare): regardez
quanto…!: combien… !
luoghi, i (m.) (sing. il luogo): lieux
trulli, i (m.) (sing. il trullo): les trullis 
(pl.)/le trullo (sing.)
Bari: Bari
cattedrale, la (f.): cathédrale
Palermo: Palerme
palazzo, il (m.): immeuble
vecchio (m.) (pl. vecchi): vieux
duomo, il (m.): dôme
ponte, il (m.): pont
Siena: Sienne

Approfondimento grammaticale
approfondimento, l’ (m.): approfon-
dissement
grammaticale (m./f.): grammatical 
(m.)/grammaticale (f.)
vocale, la (f.): voyelle
inizio, l’ (m.): début
consonante, la (f.): consonne
sbagliato (m.): trompé
scuola, la (f.): école
lezione, la (f.): leçon

grazie: merci
zoo, lo (m.) (pl. gli zoo): zoo
esistono (inf. esistere): il existe 
eccezioni, le (f.) (sing. l’eccezione): 
execptions
rafforzato (m.): renforcé
importanti (m./f.) (sing. importante): 
importants (m. pl.)/importantes (f. pl.)
perché: parce que
cambiano (inf. cambiare): changent
significato, il (m.): la signification (f.)
note, le (f.) (sing. la nota): note
finiscono (inf. finire): finissent
prendono (inf. prendere): prennent
di solito: d’habitude/généralement
dottore, il (m.): docteur 
giornale, il (m.): journal
giardiniere, il (m.): jardinier
abitudine, l’ (f.): habitude
attrice, l’ (f.): actrice
ma: mais
invariabili (m./f.) (sing. invariabile): 
invariables
accento, l’ (m.): accent
finale (m./f.): final (m.)/finale (f.)
sillaba, la (f.): syllabe
abbreviati (m.) (sing. abbreviato): 
abrégés
attività, l’ (f.) (pl. le attività): activité
film, il (m.) (pl. i film): film
bar, il (m.) (pl. i bar): bar
cinema, il (m.) (pl. i cinema): cinéma
cinematografo, il (m.): cinémato-
graphe
città, la (f.) (pl. le città): ville
foto, la (f.) (pl. le foto): photo
fotografia, la (f.): photographie
bici, la (f.) (pl. le bici): le vélo (m.)
bicicletta, la (f.): bicyclette
accordo, l’ (m.): accord
persone, le (f.) (sing. la persona): 
personnes
pronunciamo (inf. pronunciare): 
nous prononçons
iniziano (inf. iniziare): commencent
psicologo, lo (m.) (pl. gli psicologi): 
psychologue

quaderno, il (m.): cahier
esercizi, gli (m.) (sing. l’esercizio): 
exercices

1
quali (m./f.) (sing. quale): quels 
(m.)/quelles (f.)
visita (inf. visitare): elle visite
*Roma: *Rome
*Venezia: *Venise
*Firenze: *Florence
*Milano: *Milan
*Torino: *Turin
*Napoli: *Naples

2a
indica (inf. indicare): indique
giusto: correct
completa (inf. completare): complète

3a 
vedi (inf. vedere): vois (voir aussi)
anche: aussi

3b
immagini, le (f.) (sing. l’immagine): 
images
sottolinea (inf. sottolineare): sou-
ligne

5
leggi (inf. leggere): lis

9 
albero, l’ (m.): arbre

18a 
forma, la (f.): forme

19 
metti in ordine (inf. mettere in or-
dine): mets en ordre
mettere: mettre
ordine, l’ (m.): ordre
professoressa, la (f.): le/la profes-
seur (m./f.)

Test finale 

A
risolvi (inf. risolvere): résouds
anagrammi, gli (m.) (sing. l’ana-
gramma): annagrammes
comincia (inf. cominciare): com-
mence

Quaderno degli esercizi
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Per cominciare…
cominciare: commencer

1
disegni, i (m.) (sing. il disegno): 
dessins
giorno, il (m.): jour
rivedere: revoir
ritrovare: retrouver
cambiare: changer

2
matematica, la (f.): les mathéma-
tiques (f. pl.)
informatica, l’ (f.): informatique
storia, la (f.): histoire
geografia, la (f.): géographie
materia, la (f.): matière
preferita (f.) (m. preferito): préférée

3
lavoro, il (m.): travail
gioca (inf. giocare): joue

In questa unità impariamo  
nostre (f.) (sing. nostra) (m. sing. 
nostro): nos
fare conoscenza: faire connaissance
forma di cortesia, la (f.): forme de 
politesse
aspetto fisico, l’ (m.): aspect phy-
sique
carattere, il (m.): caractère
persona, la (f.): personne
regolari (m./f.) (sing. regolare): ré-
guliers
articolo indeterminativo, l’ (m.): ar-
ticle indéterminé

Prima parte

A Sei la ragazza nuova, no? 
no?: n’est-ce pas ?

A1
abiti (inf. abitare): tu habites
qui (avv.): ici
vicino (avv.): dans les alentours
un po’: un peu
fuori città: hors de la ville

fuori: dehors
papà, il (m.) (pl. i papà): papa
lavora (inf. lavorare): travaille
zona, la (f.): zone
mattina, la (f.): le matin (m.)
prendiamo (inf. prendere): nous 
prenons
dopo: après
tornate (inf. tornare): vous rentrez
sempre (avv.): toujours
ama (inf. amare): il aime
pranziamo (inf. pranzare): déjeunons
senti (inf. sentire): écoute
già (avv.): déjà
altri (m. pl.): autres
non ancora: pas encore
ancora (avv.): encore
solo (avv.): seulement
spesso (avv.): souvent
anche: même
quando: quand
dorme (inf. dormire): il dort

A2
affermazioni, le (f.) (sing. l’affer-
mazione): affermations
vere (f.) (sing. vera) (m. sing. vero): 
vraies
false (f.) (sing. falsa) (m. sing. fal-
so): fausses
padre, il (m.): père
molto (avv.): beaucoup (inv.)

A3 
che cosa: (qu’est-ce-) que

A4
mio (m.): mon
quasi: presque
mai (avv.): jamais
parcheggio, il (m.): parking

A6a 
infinito, l’ (m.): infinitif
parte (inf. partire): part
ore, le (f.) (sing. l’ora): heures
mangiamo (inf. mangiare): nous 
mangeons
oggi (avv.): aujourd’hui
ascolti (inf. ascoltare): tu écoutes

A6b 
adesso (avv.): maintenant

fumetti, i (m.) (sing. il fumetto): les 
bandes dessinées (f. pl.)
musica rock, la (f.): musique rock

B Una giornata importante! 
giornata, la (f.): journée
importante (m./f.): important (m.)/
importante (f.)

B1 
allora?: alors ?
tanti (m. pl.): beaucoup (inv.)
spero (inf. sperare): j’espère
simpatica (f.) (pl. simpatiche) (m. 
sing. simpatico, m. pl. simpatici): 
sympathique (m./f.)
sportivo (m.): sportif
sembra (inf. sembrare): semble
gentile (m./f.): gentil
poco (avv.): peu

B2 
studentessa, la (f.): étudiante
aula, l’ (f.): salle

C Ciao Elena! 

C1
mini dialoghi, i (m.) (sing. il mini 
dialogo): mini dialogues
*tutto bene?: *tout va bien ?
*tutto: *tout
*bene (avv.): *bien
*come stai? : *comment tu vas ?
*stai (inf. stare): *tu vas
*così e così: *comme ci, comme ça
*così (avv.): *comme ça
*buonanotte: *bonne nuit
*a domani: *à demain
*domani (avv.): *demain
*buonasera: *bonsoir
*pronta (f.) (m. pronto): *prête
*certo: *bien sûr

C2 
saluti, i (m.) (sing. il saluto): salu-
tations
ci vediamo! : à un de ces jours !
a dopo: à tout à l’heure
dopo (avv.): après

C3
entri (inf. entrare): tu entres
vicino di casa, il (m.): voisin

Unità 1 – A scuola

Libro di classe
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alle 8 di sera: à 8h du soir
sera, la (f.): le soir (m.)
chat, la (f.) (pl. le chat): le tchat (m.)
prima di…: avant de…
prima (avv.): avant

Seconda parte

A Di dove sei?

A1
*da quanto tempo: *depuis combien 
de temps
tempo, il (m.): temps
da due mesi: depuis deux mois
mesi, i (m.) (sing. il mese): mois
studio, lo (m.): cabinet (m.) 
*preferisce (inf. preferire): *préfère

A2 
minuti, i (m.) (sing. il minuto): les 
minutes (f.)
vivete (inf. vivere): vous vivez
ora (avv.): maintenant
di dove sei?: d’où tu viens ?/tu viens 
d’où ?

A4
perché: pourquoi

A5 
studia (inf. studiare): il étudie
ruoli, i (m.) (sing. il ruolo): rôles

A6 
finire: finir
va bene?: d’accord ?
aprire: ouvrir
porta, la (f.): porte
capire: comprendre
pulire: nettoyer

B E Lei, come si chiama?

B1
presenti (m./f.) (sing. presente): 
présentes
Perugia: Pérouse
insegna (inf. insegnare): il enseigne

B2
milanese (m./f.): Milanais (m.)/Mi-
lanaise (f.)
vero?: n’est-ce pas ?
brava (f.) (m. bravo): forte

abbastanza (avv.): assez
arrivederLa: au-revoir

B3a
secondo voi: selon vous

B3b 
simile (m./f.): semblable

B4 
informali (m./f.) (sing. informale): 
informels
formali (m./f.) (sing. formale): for-
mels
dialogo, il (m.) (pl. i dialoghi): dia-
logue
*signora, la (f.): *madame
*Bologna: *Bologne

B5 
suo (m.): votre

C Com’è?
com’è?: comment est ?

C1 
occhi, gli (m.) (sing. l’occhio): yeux
capelli, i (m.): cheveux
lunghi (m.) (sing. lungo): longs
magra (f.) (m. magro): maigre (m./f.)
bionda (f.) (m. biondo): blonde
bruna (f.) (m. bruno): brune
marroni (m./f.) (sing. marrone): 
marrons 
bellissimi (m.) (sing. bellissimo): 
très beaux

C2
descrizione, la (f.): description
mancano (inf. mancare): manquent
descrivere: décrire
aspetto fisico, l’ (m.): aspect physique
anziano (m.): âgé
brutto (m.): moche/laid
corti (m.) (sing. corto): courts
neri (m.) (sing. nero): noirs
castani (m.) (sing. castano): châtains
azzurri (m.) (sing. azzurro): bleus
verdi (m./f.) (sing. verde): verts
carattere, il (m.): caractère
antipatico (m.): antipathique
allegro (m.): heureux
triste (m./f.): triste
scortese (m./f.): grossier

C3
aeroplanino, l’ (m.): petit avion
seguite (inf. seguire): suivez
istruzioni, le (f.) (sing. l’istruzione): 
instructions
descritta (f.) (m. descritto): décrite

C4 
riguardate (inf. riguardare): regardez

C5 
gonne, le (f.) (sing. la gonna): jupes
facili (m./f.) (sing. facile): faciles
veloce (m./f.): rapide
interessante (m./f.): intéressant 
(m.)/intéressante (f.)
francesi (m./f.) (sing. francese): fran-
çais (m. sing./pl.)/françaises (f. pl.)

C6 
personaggi, i (m.) (sing. il perso-
naggio): personnages
indovina (inf. indovinare): devine
punto, il (m.): point
e così via: et ainsi de suite
per primo: le premier

C7
migliore (m./f.): meilleur (m.), meil-
leure (f.)

Guardiamo

2 
episodio, l’ (m.) (pl. gli episodi): 
épisode
porta fuori (inf. portare): amène 
dehors
rifugio, il (m.): refuge
*però: *mais
*forse: *peut-être
*tanto (avv.): *beaucoup (inv.)
*programma, il (m.): *programme
*aspetto (inf. aspettare): *j’attends
*pranzo, il (m.): *déjeuner
*intelligente (m./f.): *intelligent
*sapete (inf. sapere): *vous savez
*viene (inf. venire): *vient
*ecco: *voilà

Progettiamo
progettiamo (inf. progettare): nous 
projetons
ricerca, la (f.): recherche
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diversa (f.) (m. diverso): différente
confrontate (inf. confrontare): 
confrontez
statistiche, le (f.) (sing. la statisti-
ca): statistiques

Conosciamo l’Italia

La scuola in Italia
sistema, il (m.): système
scolastico (m.): scolaire
scuola dell’infanzia, la (f.): école de 
l’enfance
infanzia, l’ (f.): enfance
scuola materna, la (f.): école ma-
ternelle
scuola primaria, la (f.): école pri-
maire
scuola elementare, la (f.): école 
élémentaire
scuola secondaria di primo grado, 
la (f.): école secondaire du premier 
degré
scuola media, la (f.): le collège (m.)
scuola secondaria di secondo gra-
do, la (f.): école secondaire du deu-
xième degré
scuola superiore, la (f.): le lycée (m.)
Paese, il (m.): Pays (sing./pl.)
tipi, i (m.) (sing. il tipo): types
preparate (inf. preparare): préparez

Quante scuole italiane! 
Europa, l’ (f.): Europe
Africa, l’ (f.): Afrique
Australia, l’ (f.): Australie
Asia, l’ (f.): Asie
Nord America, il (m.): Amérique du 
Nord
Sud America, il (m.): Amérique du 
Sud
circa: environ
incredibile: incroyable
internet, l’ (m.) : internet

Quando inizia e quando finisce 
la scuola?
inizia (inf. iniziare): commence
settimana, la (f.): semaine
settembre, il (m.): septembre
giugno, il (m.): juin
chiude (inf. chiudere): elle ferme
Natale, il (m.): Noël

Pasqua, la (f.): Pâques (f. pl.)
giorni di festa, i (m.): jours de fête
giorni, i (m.) (sing. il giorno): jours
festa, la (f.): fête
nazionale (m./f.): nationale
religiosa (f.) (m. religioso): religieuse

Una scuola multietnica
multietnica (f.) (m. multietnico): 
multiethnique (m./f.)
1 studente su 10: 1 étudiant sur 10
Paesi, i (m.) (sing. il Paese): Pays 
(sing./pl.)
provenienza, la (f.): provenance
Romania, la (f.): Romanie
Albania, l’ (f.): Albanie
Marocco, il (m.): Maroc
Cina, la (f.): Chine
India, l’ (f.): Inde
Egitto, l’ (m.): Égypte
Moldavia, la (f.): Moldavie

Le materie preferite dagli 
studenti italiani
biologia, la (f.): biologie
disegno tecnico, il (m.): dessin 
technique
storia dell’arte, la (f.): histoire de l’art
fisica, la (f.): physique
chimica, la (f.): chimie

Le materie più difficili secondo i 
ragazzi italiani
latino, il (m.): latin
scienze, le: sciences
filosofia, la (f.): philosophie

Autovalutazione
ricordi (inf. ricordare): tu te souviens
sai (inf. sapere): tu sais
colonne, le (f.) (sing. la colonna): 
colonnes
contrario, il (m.): contraire (m./f.)
scopri (inf. scoprire): découvre
nascoste (f.) (sing. nascosta) (m. 
sing. nascosto): cachés (m. pl.) (per 
“mots“)
soddisfatto (m.): satisfait

Approfondimento grammaticale
coniugazione, la (f.): conjugaison
terza (f.) (m. terzo): troisième (m./f.)
offrire: offrir

spedire: expédier
particolarità, le (f.) (sing. la partico-
larità): particularités
pagare: payer
raddoppiano (inf. raddoppiare): 
doublent
yogurt, lo (m.) (sing. gli yogurt): 
yaourt
apostrofo, l’ (m.): l’apostrophe (f.)

3
spiegare: expliquer

7 
spazi, gli (m.) (sing. lo spazio): es-
paces

9 
Madrid: Madrid
Bologna: Bologne

11b 
Ferrara: Ferrare

14a
c’è (inf. esserci): il y a

Test finale 

A
alternativa, l’ (f.): alternative

tempo libero, il (m.): temps libre
libero (m.): libre

Per cominciare…

1 
videogiochi, i (m.) (sing. il video-
gioco): jeux vidéo
fare sport: faire du sport
stare sui social: être sur les réseaux 
sociaux
social, i (m.) (sing. il social): sociaux
leggere: lire
suonare: jouer
strumento, lo (m.): instrument
serie, la (f.) (pl. le serie): la série - 
les séries

Quaderno degli esercizi

Unità 2 – Tempo libero

Libro di classe
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teatro, il (m.): théâtre

2
girate per la classe (inf. girare): 
promenez-vous dans la classe
balloon, il (m.) (pl. i balloon): une 
bulle (f.)
passi (inf. passare): tu passes
mi piace (inf. piacere): j’aime
due volte a settimana, deux fois par 
semaine
volte, le (f.) (sing. la volta): fois
popolare (m./f.): populaire

In questa unità impariamo 
invitare: inviter
accettare: accepter
rifiutare: refuser
invito, l’ (m.): l’invitation (f.)
dare: donner
indirizzo, l’ (m.) : l’adresse (f.)
abitazione, l’ (f.): habitation
numeri ordinali, i (m.): nombres or-
dinaux
ora, l’ (f.): heure
irregolari (m./f.) (sing. irregolare): 
irréguliers
verbi modali, i (m.): verbes modaux
volere: vouloir
preposizioni semplici, le (f.): pré-
positions simples
preposizioni, le (f.) (sing. la prepo-
sizione): prépositions

Prima parte 

A Dove andate di solito? 

A1
provate (inf. provare): essayez
inserire: insérer
battute, le (f.) (sing. la battuta): ré-
pliques
usciamo (inf. uscire): nous sortons
di solito: d’habitude
tutti (m. pl.): tous
stessi (m.) (sing. stesso): mêmes
interessi, gli (m.) (sing. l’interesse): 
intérêts
cioè: c’est à dire
per esempio: par exemple
esempio, l’ (m.) (pl. gli esempi): 
exemple

due volte al mese: deux fois par mois
sicuramente (avv.): sûrement
anche a me: aussi (j’aime aussi)
perfetto (m.): parfait
all’Odeon danno…: à l’Odeon ils 
proposent
danno (inf. dare): ils donnent
ultimo (m.): dernier
perché no?: pourquoi pas ?

A2 
fine settimana, il (m.): week-end
fine, la (f.): fin
cose, le (f.) (sing. la cosa): choses
accetta (inf. accettare): accepte
invito, l’ (m.): l’invitation (f.)

A3
che cosa: qu’est-ce que
vedere: voir

A5 
madre, la (f.): mère
domani (avv.): demain
boh: mouais
occasione, l’ (f.): occasion
con voi: avec vous
a che ora: à quelle heure
appuntamento, l’ (m.): rendez-vous

A6 
la prima media: le collège

A7 
quelle (f.) (sing. quella) (m. sing. 
quello): celles
colazione, la (f.): le petit déjeuner (m.)

B Vieni con noi?

B1
stasera (avv.): ce soir
purtroppo: malheureusement
devo (inf. dovere): je dois
ma dai: allez
ma: mais
dai, tu donnes
venerdì, il (m.): vendredi
pallacanestro, la (f.): le basket (m.)
volentieri (avv.): volontiers
qualcosa: quelque chose
vuoi (inf. volere): tu veux
perché non…?: pourquoi tu ne viens 
pas… ?

festa, la (f.): fête
mi dispiace: je suis désolé(e)
compleanno, il (m.): anniversaire

B2
usando (inf. usare): utilisant
ottima (f.) (m. ottimo): magnifique 
(m./f.)
idea, l’ (f.): idée
domenica, la (f.): dimanche (m.)

B3
invitare: inviter
qualcuno: quelqu’un
buona idea: bonne idée
buona (f.) (m. buono): bonne
rifiutare: refuser
magari: peut-être
un’altra volta: une autre fois

B4
posto, il (m.): la place (f.)
mancanti (m./f.) (sing. mancante): 
manquants
lunedì, il (m.): lundi
martedì, il (m.): mardi
mercoledì, il (m.): mercredi
giovedì, il (m.): jeudi
venerdì, il (m.): vendredi
sabato, il (m.): samedi
domenica, la (f.): le dimanche (m.)

B5
concerto, il (m.): concert
fare spese: faire les courses
spese, le (f.): les courses (f. pl.)
compiti, i (m.) (sing. il compito): 
devoirs

Seconda parte

A Perché non venite a casa mia?

A1 
illustrazioni, le (f.) (sing. l’illustra-
zione): illustrations

A2
fino a tardi: faire la grasse matinée
fino a: jusqu’à
tardi (avv.): tard
vuole (inf. volere): il veut
chiede (inf. chiedere): il demande
indirizzo, l’ (m.): l’adresse (f.)
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A3
questo sì che è interessante: ça 
c’est vraiment intéressant
uffa: pffff
le solite cose: les choses habituelles
giusto: c’est vrai
adora (inf. adorare): il adore
che bello!: wow/cool !
anch’io: moi aussi
oasi, l’ (f.): oasis
ci sono (inf. esserci): il y a
più di : plus de…
padrone, il (m.): maître
davvero (avv.): vraiment
magari: si seulement je pouvais/j’ai-
merais bien
comunque: sinon
in Via…: à la rue 
quarto (m.): quatrième
piano, il (m.): étage
meglio (avv.): mieux
madre, la (f.): mère
presto (avv.): tôt
la domenica: le dimanche

A4
cercate (inf. cercare): cherchez
verbi modali, i (m.): verbes modaux

A5a 
parentesi, le (f.) (sing. la parentesi): 
parenthèses
fratello, il (m.): frère
partita, la (f.): le match (m.)
montagna, la (f.): montagne
esame, l’ (m.): examen
Genova: Gênes

A5b
famosa (f.) (m. famoso): célèbre 
(m./f.)

B  Un appartamento al quarto 
piano

appartamento, l’ (m.): appartement

B1 
cucina, la (f.): cuisine
cameretta, la (f.): petite chambre
salotto, il (m.): salon
soggiorno, il (m.): séjour
camera da letto, la (f.): chambre à 
coucher

camera, la (f.): chambre
letto, il (m.): lit
sala da pranzo, la (f.): salle à manger
sala, la (f.): salle

B2 
settimo (m.): septième
numeri ordinali, i (m.): nombres or-
dinaux
quinto (m.): cinquième
sesto (m.): sixième
ottavo (m.): huitième
nono (m.): neuvième
decimo (m.): dixième
undicesimo (m.): onzième
dodicesimo (m.): douzième
nota, la (f.): note
in poi: à partir de (à partir de 11 )

B3
stanze, le (f.) (sing. la stanza): 
pièces
scambiatevi (inf. scambiarsi): 
échangez-vous

C Cosa fai nel tempo libero? 

C1 
*hobby, l’ (m.) (pl. gli hobby): 
*passe-temps
*danza, la (f.): *danse
*basket, il (m.): *basket
*passione, la (f.): *passion
*da quando ero piccola: *depuis que 
je suis petite
*un perché non c’è: *il n’y a pas de 
raison
*c’è (inf. esserci): *il y a
*mi piace e basta: *j’aime et c’est tout
*ideale (m./f.): *idéal (m.)/idéale (f.)
*incontro (inf. incontrare): *je vois
*socializziamo (inf. socializzare): 
*nous socialisons
*svolgi (inf. svolgere): *tu fais
*squadra, la (f.): *équipe
*parco, il (m.): *parc
*sotto: *en bas de

C2 
riascoltate (inf. riascoltare): réé-
coutez
intervista, l’ (f.): interview
tutti e quattro, tous les quatre (les 

quatre adolescents…)
ballare: danser
da sempre, depuis toujours
sogna (inf. sognare): rêve
diventare: devenir
calciatore, il (m.): footballeur

C3
se no: si non
passatempi, i (m.) (sing. il passa-
tempo): passetemps (sing./pl.)
diversi (m.) (sing. diverso): différents
intervistate (inf. intervistare): inter-
viewez
compagno, il (m.): le/la camarade 
(m./f.)
riferite (inf. riferire): dites
risposte, le (f.) (sing. la risposta): 
réponses
post, il (m.) (pl. i post): la publica-
tion (f.)
commenti (inf. commentare): com-
mente
a destra: à droite
destra, la (f.): droite
visualizza (inf. visualizzare): visua-
lise
commenti, i (m.) (sing. il commen-
to): commentaires
invece: par contre

C4
pizzeria, la (f.): pizzeria
vacanza, la (f.): les vacances (f. pl.)
Sicilia, la (f.): Sicile
piedi, i (m.) (sing. il piede): pieds
a piedi: à pieds
mare, il (m.): la mer (f.)

C5 
oralmente (avv.): oralement
a quest’ora: à cette heure-ci
gelateria, la (f.): le glacier (f.)

D Che ore sono?
che ore sono?: quelle heure il est/
est-il ?

D1
in orario: à l’heure
chiama (inf. chiamare): appelle
quaranta: quarante
cinquanta: cinquante
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cinquantuno: cinquante-et-un
sessanta: soixante
settanta: soixante-dix
ottanta: quatre-vingts
novanta: quatre-vingt-dix
cento: cent

D2
orologi, gli (m.) (sing. l’orologio): la 
montre (f.)/le réveil (m.) 
orari, gli (m.) (sing. l’orario): horaires
sono le nove: il est neuf heures
sono le sei e trentacinque: il est six 
heures trente-cinq
sono le sette meno venti: il est sept 
heures moins vingt
è l’una: il est une heure
sono le venti e quindici: il est vingt 
heures quinze
è mezzogiorno: il est midi
è mezzanotte: il est minuit
*che ora è? : *quelle heure est-il/il 
est ?
*nostri (m.) (sing. nostro): *nos
*ascoltatori, gli (m.) (sing. l’ascol-
tatore): *auditeurs
*programma, il (m.) (pl. i program-
mi): *programme
*in ritardo: *en retard

D3 
è mezzogiorno meno un quarto: il 
est midi moins le quart
è mezzanotte e mezzo/a (trenta): il 
est minuit trente
sono le dodici e cinque: il est douze 
heures cinq

D4 
disegnate (inf. disegnare): dessinez
lancette, le (f.) (sing. la lancetta): 
aiguilles

D5 
scusi (inf. scusare): excusez-moi

D6 
ognuna (f.) (m. ognuno): chacune
quante più parole relative: le plus 
de mots en rapport
relative (f.) (sing. relativa) (m. sing. 
relativo): relatifs (m. pl.)/relatives 
(f. pl.)
ad esempio: par exemple

vale (inf. valere): vaut

Guardiamo

1
ha fame: a faim
fame, la (f.): faim
biscotti, i (m.) (sing. il biscotto): 
biscuits
*capitale, la (f.): *capitale
*quindi: *donc
*se: *si
*sbaglio (inf. sbagliare): *je me 
trompe
*punto, il (m.): *point
*a chi tocca?: *à qui le tour ?
*tocca (inf. toccare): *touche
*gioco, il (m.) (pl. i giochi): *jeu
*arriva (inf. arrivare): *arrive
*buon profumino: *bonne odeur (f.)
*profumino, il (m.): *l’odeur (f.)
*fra un’ora: *dans une heure
*quanto è bello: *qu’il est beau
*perciò: *c’est pourquoi
*credo (inf. credere): *je crois
*proprietario, il (m.): *le/la proprié-
taire (m./f.)
*malato (m.): *malade (m./f.)
*succede (inf. succedere): *il se 
passe
*canile, il (m.): *chenil
*Comune, il (m.): *la ville (f.)
*pieno (m.): *plein
*finiscono in strada: *finissent dans 
la rue
*strada, la (f.): *route
*impossibile (m./f.): *impossible
*spero di no: *j’espère que non

Progettiamo
breve (m./f.): bref (m.)/brève (f.)
articolo, l’ (m.): article

Conosciamo l’Italia

Ragazzi italiani, non solo social
oltre a: en plus de
la cosa più importante: la chose la 
plus importante
passeggiata, la (f.): promenade
in compagnia: en compagnie
compagnia, la (f.): compagnie
inverno, l’ (m.): hiver

tempo, il (m.): temps
brutto (m.): mauvais
piatto, il (m.): plat
pasta, la (f.): les pâtes (f. pl.)
naturalmente (avv.): naturellement
attività fisica, l’ (f.): activité physique
praticano (inf. praticare): pratiquent
nuoto, il (m.): la natation (f.)
tradizione, la (f.): tradition
sciare: skier
genitori, i (m.) (sing. il genitore): 
parents
ginnastica, la (f.): gymnastique
calcetto, il (m.): foot
infatti: en effet
materia scolastica, la (f.): matière 
scolaire
canto, il (m.): chant
strumenti musicali, gli (m.) (sing. lo 
strumento musicale): instruments 
musicaux
vari (m.) (sing. vario): différents
licei, i (m.) (sing. il liceo): lycées
musicale (m./f.): musical (m.)/mu-
sicale (f.)
continuare: continuer
Conservatorio, il (m.): Conserva-
toire
rivista, la (f.): revue
letta (f.) (m. letto): lue
giovani, i/le (m./f.) (sing. il/la 
giovane): jeunes/adolescents

Approfondimento grammaticale
bere: boire
dare: donner
dire: dire
proporre: proposer
rimanere: rester
salire: monter
scegliere: choisir
tenere: tenir
tradurre: traduire
esprimere: exprimer
possesso, il (m.): possession (f.)
argomento, l’ (m.): argument
tema, il (m.) (pl. i temi): thème
oggetto indiretto, l’ (m.): objet in-
direct
oggetto, l’ (m.): objet
mando (inf. mandare): j’envoie
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complemento di luogo, il (m.): com-
plément de lieu
succede (inf. succedere): il se passe
il tempo passato, le temps passé
azione, l’ (f.): action
periodo, il (m.): la période (f.)
definito (m.): défini
museo, il (m.): musée
chiuso (m.): fermé
febbraio, il (m.): février
maggio, il (m.): mai
pronomi, i (m.) (il pronome): pronoms
moto da luogo, il (m.): la préposition 
de lieu (f.)
mezzi di trasporto, i (m.): moyens 
de transport
mezzi, i (m.) (sing. il mezzo): moyens
trasporto, il (m.): transport
stagioni, le (f.) (sing. la stagione): 
saisons
primavera, la (f.): le printemps (m.)
gita, la (f.): excursion
estate, l’ (f.): l’été (m.)
sorella, la (f.): sœur
il tempo impiegato: le temps em-
ployé
ricerca, la (f.): recherche
Dante: Dante
sopra: au-dessus
si trova (inf. trovarsi): se trouve
sedia, la (f.): chaise
destinazione, la (f.): destination
viaggio, il (m.): voyage
passaggio, il (m.): passage
attraverso: à travers
compro (inf. comprare): j’achète
regalo, il (m.): cadeau
durata, la (f.): durée
scopo, lo (m.): but
motivi, i (m.) (sing. il motivo): les 
raisons (f. pl.)
in mezzo: au milieu
relazione, la (f.): relation
rapporto, il (m.): rapport
biblioteca, la (f.): bibliothèque
in piedi: debout
seduto (m.): assis

6
riscrivi (inf. riscrivere): réécris

7 
lava (inf. lavare): lave

10
Spagna, la (f.): Espagne

11
Berlino: Berlin

in contatto: en contact
contatto, il (m.): contact

Per cominciare…

2
discutete (inf. discutere): discutez
tablet, il (m.) (pl. i tablet): la tablette 
(f.)
pc, il (m.) (pl. i pc): l’ordinateur (m.)
confrontatevi (inf. confrontarsi): 
confrontez-vous

3
online: en ligne
video, il (m.) (pl. i video): la vidéo (f.)
videochiamate, le (f.) (sing. la 
videochiamata): les appels vidéo 
(m. pl.)
chattare: tchatter
postare: publier

4 
compito in classe, il (m.): devoir en 
classe
problema, il (m.) (pl. i problemi): 
problème
*tra i più difficili, *parmi les plus 
difficiles
*quelli (sing. quello): *ceux-là
*soprattutto (avv.): *surtout

5 
verificate (inf. verificare): vérifiez
ipotesi, le (f.) (sing. l’ipotesi): hypo-
thèses
consiglia (inf. consigliare): conseille

salvare: sauver
alla fine: à la fin

In questa unità impariamo 
dispositivi, i (m.) (sing. il disposi-
tivo): dispositifs
elettronici (m.) (sing. elettronico): 
électroniques
incertezza, l’ (f.): incertidune
dubbio, il (m.): doute
localizzare: localiser
oggetti, gli (m.) (sing. l’oggetto): 
objets
spazio, lo (m.) (pl. gli spazi): espace
ringraziare: remercier
ringraziamento, il (m.): remerciement
preposizioni articolate, le (f.): pré-
positions et articles partitifs
possessivi, i (m.) (sing. il posses-
sivo): possessifs
abbreviazioni, le (f.) (sing. l’abbre-
viazione): abréviations
italiano digitato, l’ (m.): italien saisi
animali, gli (m.) (sing. l’animale): 
animaux

Prima parte

A È difficile questo capitolo! 

A1
pronti (sing. pronto): prêts
capitolo, il (m.): chapitre
ripasso, il (m.): la révision (f.)
consiglio, il (m.) (pl. i consigli): 
conseil
guardate bene: regardez bien
sai cosa?: tu sais quoi ?
tv, la (f.): tv
il giorno dopo: le jour d’après
nessuno (m.): personne
niente: rien
almeno (avv.): au moins
provare: essayer

A2 
subito (avv.): tout de suite/immé-
diatement

A3
grigio (pl. grigi): gris (m. sing./pl.)
ricordi (inf. ricordare): tu te souviens
per me: pour moi
attenzione, l’ (f.): attention

Quaderno degli esercizi

Unità 3 – In contatto

Libro di classe
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occhiata, l’ (f.): le coup d’œil (m.)
do un’occhiata: je jette un coup d’œil 

B Pronti per il compito?

B1 
qual è: quelle est
differenza, la (f.): différence
giallo (m.): jaune

B3 
da dove viene: d’où vient
Olanda, l’ (f.): la Hollande
guanti, i (m.) (sing. il guanto): gants
cassetto, il (m.): tiroir
di chi: à qui
tavolo, il (m.): la table (f.)

C A che ora? 

C1
prossimo: prochain
spettacolo, lo (m.): spectacle 
(théâtre)/la séance (f.) (cinéma)
negozi, i (m.) (sing. il negozio): ma-
gasins
sicuro (m.): sûr
penso (inf. pensare): je pense
pomeriggio, il (m.): l’après-midi 
(m./f.) 
vai a letto: tu vas au lit

C2
a turno: à tour de rôle
va a dormire: il/elle va dormir

C3
possibile (m./f.): possible
partecipare: participer
eventi, gli (m.) (sing. l’evento): évè-
nements
classica (f.) (m. classico): classique 
(m./f.)
moderna (f.) (m. moderno): mo-
derne (m./f.)
corsi, i (m.) (sing. il corso): cours 
(sing./pl.)
sala, la (f.): salle
Terra, la (f.): Terre
dicembre, il (m.): décembre

D Mah, non so 

D1 
ricostruite (inf. ricostruire): recons-
truisez

colori, i (m.) (sing. il colore): les 
couleurs (f. pl.)
canale, il (m.): la chaîne (f.)
quand’è: quand c’est/quand est-ce
probabilmente (avv.): probablement

D2
esprimere: exprimer
incertezza, l’ (f.): incertitude
dubbio, il (m.): doute

D3
quanto costa: combien coûte
costa (inf. costare): il/elle coûte

Seconda parte

A Dov’è?
dov’è: où est

A1 
*accanto: *à côté
*sopra: *au-dessus
*sono d’accordo: *je suis d’accord
*d’accordo: *d’accord
*nessun altro: *personne d’autre
*agire: *agir
*usare: *utiliser
*informare: *informer
*comunale (m./f.): *municipal
*l’importante: *l’important
*trovare: *trouver
*disposte (f.) (sing. disposta) (m. 
sing. disposto): *disposées
*adottare: *adopter
*non può essere così difficile: *cela 
(ça) ne peut pas être si difficile
*post, il (m.) (pl. i post): *la publica-
tion (f.)
*condividere: *partager
*dolce, il (m.): *gâteau
*sotto: *sous/dessous
*frigo, il (m.) (pl. i frigo): *frigo
*dentro: *à l’intérieur, dans
*formaggio, il (m.) (pl. i formaggi): 
fromage
*mia (f.) (m. mio): *ma/mon 
*tua (f.) (m. tuo): *ta/ton 
*prendono sul serio: *prennent au 
sérieux
*sul serio: *sérieusement
*adolescenti, gli/le (m./le) (sing. 
l’adolescente): *adolescents

social media, i (m.): réseaux sociaux
ottimista (m./f.) (m. pl. ottimisti) (f. 
pl. ottimiste): optimiste

A3
televisore, il (m.): téléviseur
libreria, la (f.): bibliothèque
divano, il (m.): canapé
davanti: devant
dietro: derrière
scrivania, la (f.): le bureau 
intorno: autour
tavolino, il (m.): la petite table (f.)
poltrone, le (f.) (sing. la poltrona): 
fauteuils (m. pl.)
tappeto, il (m.): tapis
lampada, la (f.): lampe
armadio, l’ (m.) (pl. gli armadi): l’ar-
moire (f.)
pianta, la (f.): plante

A4 
benissimo (avv.): très bien

A5
mentre: tandis que

B Di chi è?

B1 
fumetto, il (m.): la bande dessinée 
(f.)
suo (m.): son/le sien 
il resto: le reste

B2 
secondo, il (m.): la seconde (f.)
grazie mille: merci beaucoup
veramente (avv.): vraiment
vado a pranzo: je vais déjeuner
compagna di scuola: la (f.): le/la 
camarade (m./f.) d’école

B3 
tablet, il (m.): la tablette (f.)
comoda (f.) (m. comodo): comode 
(m./f.)

C Grazie! 

C1
grazie tante!: merci beaucoup !
di niente!: de rien !
valigie, le (f.) (sing. la valigia): valises
figurati: pas de problème
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prego: je t’en prie
auguri, gli (m.) (sing. l’augurio): bon 
anniversaire

C2 
liberamente (avv.): librement
signore, il (m.): monsieur
supermercato, il (m.): supermarché
di fronte a: en face de
stazione del metrò, la (f.): station de 
métro
stazione, la (f.): station
metrò, il (m.): métro
non c’è di che!: il n’y a pas de quoi !

D Vocabolario e abilità

D1
mima (inf. mimare): mime
correttamente (avv.): correctement

D2
limitare: limiter
uso, l’ (m.): l’utilisation (f.)
computer, il (m.) (pl. i computer): 
l’ordinateur
da parte di…: de la part de…
limite, il (m.): la limite (f.)
follower, il/la (m./f.) (pl. i/le fol-
lower): le/la follower (m./f.)
aspetti, gli (m.) (sing. l’aspetto): 
aspects
positivi (m.) (sing. positivo): positifs
negativi (m.) (sing. negativo): né-
gatifs
segui (inf. seguire): tu suis
ecc. (eccetera): etc. (et cetera)
in breve: en bref

Guardiamo

2
*certo che…: *c’est clair que…
*proprio (avv.): *vraiment
*high-tech: *moderne
*che ci possiamo fare?: *qu’est-ce-
que nous pouvons faire ?
*funzionano (inf. funzionare): 
*fonctionnent
*bisogna (inf. bisognare): *il faut
*distribuire: *distribuer
*volantini, i (m.) (sing. il volantino): 
*prospectus (sing./pl.)
*per strada: *dans la rue

*incredibile (m./f.): *incroyable
*adozioni, le (f.) (sing. l’adozione): 
*adoptions
*da parte di…: *de la parte de…
*alcuni (m. pl.): *certains
*ritmo, il (m.): *rytme
*come mai…?: *comment ça se fait  ?
*poche (f.) (m. pochi): *peu (inv.)
*non basta (inf. bastare): *il ne suffit 
pas
*attaccare: *coller
*pausa, la (f.): *pause
*di nuovo: *de nouveau
*camminare: *marcher
*ho sete: *j’ai soif
*sete: la (f.): *soif
*qualcosa da bere: *quelque chose 
à boire
*nessun risultato: *aucun résultat
*risultato, il (m.): *résultat
*a 350 metri: *à 350 mètres
*metri, i (m.) (sing. il metro): 
*mètres
*là (avv.): *là
*chiesa, la (f.): *église
*meno male: *heureusement
*tecnologia, la (f.): *technologie
*dietro di te: *derrière toi
*che scemo! : *quel imbécile !
*scemo (m.): *imbécile
*colpa di…: *faute de…

3
riassunto, il (m.): résumé
in giro per la città: en promenade 
dans la ville
giro, il (m.): une promenade, ballade 
(f.), tour (m.) (faire un tour : se pro-
mener)
campagna, la (f.): campagne
social media, i (m.): réseaux sociaux
persone, le (f.) (sing. la persona): 
personnes
cerca (inf. cercare): il cherche
lì (avv.): là
ridono (inf. ridere): rient

Progettiamo
della vostra età: de votre âge
quante ore al giorno: combien 
d’heures par jour
per quale motivo: pour quelle raison

applicazioni, le (f.) (sing. l’applica-
zione): applications
piattaforme, le (f.) (sing. la piatta-
forma): platteformes
create (f.) (sing. creata) (m. creato): 
créées
generale (m./f.): général (m.)/gé-
nérale (f.)
5 su 10: 5 sur 10
confronto, il (m.): la confrontation 
(f.)
testo, il (m.): texte
progetto, il (m.): projet

Conosciamo l’Italia

Ragazzi in contatto 
loro (m./f.): leur (adjectif possessif 
sing. m./f.) ex : leur code ; leurs (ad-
jectif possessif pl. m./f.) ex : leurs 
codes
codice, il (m.): code
velocemente (avv.): rapidement
ti voglio bene (inf. volere bene): je 
t’aime bien
ci sei (inf. esserci): tu es là

I rifugi per animali
animali, gli (m.) (sing. l’animale): 
animaux
accolgono (inf. accogliere): ac-
cueillent
volontari, i (m.) (sing. il volontario): 
volontaires (m./f.)
curano (inf. curare): soignent
danno da mangiare: donnent à 
manger

Curiosità
tipi, i (m.) (sing. il tipo): types
cavalli, i (m.) (sing. il cavallo): chevaux
conigli, i (m.) (sing. il coniglio): lapins
naturali (m./f.) (sing. naturale): na-
turels
visitare: visiter - rendre visite à 
quelqu’un 
organizzano (inf. organizzare): or-
ganisent
cene, le (f.) (sing. la cena): les dî-
ners (m. pl.)
bambini, i (m.) (sing. il bambino): 
enfants
a contatto con la natura: au contact 
avec la nature
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natura, la (f.): nature
posti, i (m.) (sing. il posto): les en-
droits

Autovalutazione
telefonino, il (m.): le téléphone por-
table

Approfondimento grammaticale
mondiali, i (m.): mondiaux
Svizzera, la (f.): Suisse
qualità, la (f.) (pl. le qualità): qualité
caratteristica, la (f.) (pl. le caratte-
ristiche): caractéristique
dentista, il/la (m./f.) (pl. i dentisti/le 
dentiste): le/la dentiste (m./f.)
ufficio, l’ (m.) (pl. gli uffici): le bureau 
scorso (m.): dernier
secolo, il (m.): siècle
Stati Uniti, gli (m.): États-Unis
dentro: dedans
divano, il (m.): canapé
modo, il (m.): la manière (f.)
approsimativo (m.): approximative 
(f.) 
momento, il (m.): moment
futuro (m.): futur
Italia del Sud, l’ (f.): Italie du Sud
preside, il/la (m./f.): proviseur, di-
recteur
esami di fine anno, gli (m.): exa-
mens de fin d’année
accadere: arriver
sostituiscono (inf. sostituire): rem-
placent
concordano (inf. concordare): ac-
cordent
genere, il (m.): genre
numero, il (m.): nombre
accompagnano (inf. accompa-
gnare): ils accompagnent

2a 
Pakistan, il (m.): Pakistan

6b
precise (f.) (sing. precisa) (m. sing. 
preciso): précises

9b
immagine, l’ (f.): image

13
pallavolo, la (f.): volley-ball

Test finale

A
corre (inf. correre): court
salta (inf. saltare): saute

Per cominciare…

1
originale (m./f.): original (m.)/origi-
nale (f.)
scelta, la (f.): le choix (m.)
sicura (f.) (m. sicuro): sûr
maglietta, la (f.): le tee-shirt (m.)
profumo, il (m.): parfum
cuffie, le (f.): les écouteurs (m.)/un 
casque (m.)

2 
festa di compleanno, la (f.): fête 
d’anniversaire

3
è andata (inf. andare): est allée
ha regalato (inf. regalare): elle a 
offert
hanno ordinato (inf. ordinare): ont 
commandé
ha litigato (inf. litigare): s’est dis-
puté(e)
non è andata molto bene: n’a pas 
beaucoup marché

In questa unità impariamo 
avvenimenti, gli (m.) (sing. l’avveni-
mento): évènements
passati (m.) (sing. passato): passés
raccontare: raconter
situare: situer
passato, il (m.): passé
data, la (f.): date
participio passato, il (m.): participe 
passé
passato prossimo, il (m.): passé 
composé
avverbi, gli (m.) (sing. l’avverbio): 
adverbes

onomastico, l’ (m.): la fête (f.)
diffusi (m.) (sing. diffuso): popu-
laires

Prima parte 

A Com’è andata la festa?
com’è andata ?: comment s’est pas-
sée (la fête) 

A1
signorina, la (f.): mademoiselle
serata, la (f.): soirée
abbiamo chiacchierato (inf. 
chiacchierare): nous avons barvardé
verso: vers
per quale motivo: pour quelle raison
niente di grave: rien de grave
grave (m./f.): grave
storia, la (f.): histoire
abbiamo distribuito (inf. distri-
buire): nous avons distribué
qualcun altro: quelqu’un d’autre
ha trovato (inf. trovare): a trouvé
stupida (f.) (m. stupido): stupide 
(m./f.)
insomma: en fait
lite, la (f.): dispute
vera e propria: vraiment
incomprensione, l’ (f.): incompré-
hension
diciamo: disons
vabbè: bref
importanza, l’ (f.): importance

A3 
ha dato una festa: a organisé une 
fête
cos’altro: quoi d’autre

A4
stanco (m.) (pl. stanchi): fatigué
sei uscita (inf. uscire): tu es sortie
c’è di meglio: il y a mieux

A5
ieri (avv.): hier
febbre, la (f.): fièvre
sai (inf. sapere): tu sais

B Abbiamo mangiato

B1
appena (avv.): à peine

Quaderno degli esercizi

Unità 4 – Una festa

Libro di classe
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B2 
passato prossimo, il (m.): passé 
composé
presente, il (m.): présent
participio passato, il (m.): participe 
passé
ricevere: recevoir

B3
molta (f.) (m. molto): beaucoup (inv.)
fortuna, la (f.): chance

B4
jeans, i (m.): jeans

B5
soggetto, il (m.): sujet
l’estate scorsa: l’été dernier (m.)
due giorni fa: il y a deux jours

B6
ieri sera: hier soir
ieri notte: la nuit dernière

C Organizzare una festa 

C1
semplice (m./f.): simple/facile
per questo: c’est pour ça
lista, la (f.): liste
le cose da fare: les choses à faire
completatela (inf. completare): 
complétez-la
parrucchiere, il (m.): coiffeur
spesa, la (f.): les courses (f. pl.)
chiamare: appeler
lista, la (f.): liste
invitati, gli (m.) (sing. l’invitato): 
invités
inviare: envoyer
dj, il/la (m./f.): dj
preparare: préparer
da mangiare: à manger
aiutare: aider

C2
aiuto, l’ (m.): l’aide (f.) 

C3
formano (inf. formare): ils forment
verbi di movimento, i (m.): verbes 
de mouvement
verbi di stato, i (m.): verbes d’état
oggetto, l’ (m.): objet

nascere: naître

C4 
giocatore, il (m.): joueur
riportare: reporter
suoi (m.) (sing. suo): ses
catena, la (f.): chaîne
ricomincia (inf. ricominciare): re-
commence
dal primo giocatore: à partir du pre-
mier joueur
errori, gli (m.) (sing. l’errore): er-
reurs (f. pl.)
in meno tempo: en moins de temps
meno: moins

Minitest
trasforma (inf. trasformare): trans-
forme

Seconda parte 

A Cos’hai fatto?

A1
dopo scuola: après l’école
vignette, le (f.) (sing. la vignetta): 
bandes dessinées (f. pl.)
immaginate (inf. immaginare): ima-
ginez
male (avv.): mal
un’oretta: une petite heure
secondo me: d’après moi
risponde (rispondere): réponds
verità, la (f.): vérité
per niente: pas du tout
nemmeno: même pas
cavolo!: mince !
allenatore, l’ (m.): entraîneur
gridare: crier
affatto (avv.): pas du tout
poi (avv.): après
ho perso (inf. perdere): j’ai raté
negativo (m.): négatif
quello che penso: ce que je pense

A3
raccontare: raconter
all’inizio: au début
ho telefonato (inf. telefonare): j’ai 
téléphoné
abbiamo deciso (inf. decidere): 
nous avons décidé

A5 
vincere: gagner
mettere: mettre

A6 
Divina Commedia, la (f.): Divine Co-
médie

A7
specchio, lo (m.): miroir
senza: sans
a libro chiuso: à livre fermé
esattamente (avv.): exactement
appunto (avv.): précisément
si tratta (inf. trattarsi): il s’agit
cantare, chanter

B Quanti regali! 

B1
il più bel regalo: le plus beau cadeau

B2 
protagonisti, i (m.) (sing. il protago-
nista): protagonistes
smartwatch, lo (m.): smarwatch
euro, gli (m.) (sing. l’euro): euros (pl.)
gioco di società, il (m.): jeu de société
orecchini, gli (m.) (sing. l’orecchi-
no): les boucles d’oreille (f. pl.)
auricolari, gli (m.): écouteurs
skateboard, lo (m.): skateboard
giacca, la (f.): veste
borsetta, la (f.): le petit sac (m.)
scarpe sportive, le (f.): chaussures 
sportives
scarpe, le (f.) (sing. la scarpa): 
chaussures

B3 
calcolate (inf. calcolare): calculez
avete speso (inf. spendere): vous 
avez dépensé
libreria, la (f.): librairie
profumeria, la (f.): parfumerie
negozio di articoli sportivi, il (m.): 
magasin d’articles sportifs
articoli, gli (m.) (sing. l’articolo): 
articles
negozio di abbigliamento, il (m.): 
magasin de vêtements
abbigliamento, l’ (m.): vêtement
negozio di elettronica, il (m.): ma-
gasin d’électronique
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gioielleria, la (f.): bijouterie

C Buon compleanno! 

C1 
dividetevi (inf. dividersi): met-
tez-vous
schede, le (f.) (sing. la scheda): fiches
cognome, il (m.): nom de famille
data di nascita, la (f.): date de nais-
sance
professione, la (f.): profession
influencer, l’ (m./f.) (pl. gli/le in-
fluencer): influenceur (m.)/influen-
ceuse (f.)
attore, l’ (m.): acteur
cantante, il/la (m./f.) (pl. i/le can-
tanti): le chanteur (m.)/la chanteuse 
(f.)
è nata/nato (inf. nascere): il est né/
elle est née
ha compiuto (inf. compiere): (quel 
âge) il/elle a fêté

C2
qualche: quelques (m./f. pl.)
martedì scorso: mardi dernier
la settimana scorsa: la semaine 
dernière
gennaio, il (m.): janvier
nel novembre scorso: en novembre 
dernier
stagione, la (f.): saison
a/in giugno: en juin
in estate: en été

C3 
primavera, la (f.): le printemps (m.)
estate, l’ (f.): l’été (m.)
autunno, l’ (m.): automne
inverno, l’ (m.): hiver
gennaio, il (m.): janvier
febbraio, il (m.): février
marzo, il (m.): mars
aprile, il (m.): avril
maggio, il (m.): mai
luglio, il (m.): juillet 
agosto, il (m.): août
ottobre, il (m.): octobre
novembre, il (m.): novembre
dicembre, il (m.): décembre

C5 
in che anno…?: en quelle année  ?

cosa è successo nel ?: qu’est-ce qui 
s’est passé en  ?
La grande bellezza: La grande bellezza
premio Oscar, il (m.): Oscar
miglior film, il (m.): meilleur film
migliore (m./f.): le meilleur (m.)/la 
meilleure (f.)
inventa (inf. inventare): invente
radio, la (f.): radio
band, la (f.) (pl. le band): le groupe, 
l’orchestre (m.)
Eurovision, l’ (m.): Eurovision
pubblica (inf. pubblicare): publique
Il Signore degli Anelli: Le Seigneur 
des Anneaux

D Vocabolario e abilità

D2
che tipo di: quel type de
pensiero, il (m.): l’intention (f.) 
“c’est l’intention qui compte” 
in riferimento a…: en référence à 
festeggiate (inf. festeggiare): fêtez

Guardiamo 

2
*segreto, il (m.): *secret
*successo, il (m.): *succès
*gente, la (f.): *les gens (m. pl.)
*buffet, il (m.): *buffet
*cibo, il (m.): *la nourriture (f.)
*tutto il resto: *tout le reste
*avete provato (inf. provare): *vous 
avez goûté
*pizzette, le (f.) (sing. la pizzetta): 
*petites pizzas
*invece: *par contre
*già: *ouais
*flop, il (m.): *flop
*famosi (m.) (sing. famoso): *cé-
lèbres
*che state dicendo…?: *qu’est-ce 
que vous dites ?
*un sacco di…: *beaucoup de…
*soldi, i (m.): *argent (m. sing.)
*far sapere a…: *faire savoir à 
*non lo so: *je ne sais pas
*partecipare: *participer
*organizzato (m.): *organisé
*ragazzini, i (m.) (sing. il ragazzino): 
*jeunes adolescents

*tanto: *de toute façon
*cosa abbiamo da perdere?: 
*qu’est-ce que nous avons à 
perdre ?
*dall’inizio: *depuis le début
*sei sempre il solito: *tu es toujours 
le même 
*pessimista (m./f.) (pl. pessimisti/
pessimiste): *pessimiste (m./f.)
*ironico (m.): *ironique
*calma, la (f.): *calmez-vous

3
anzi: voire
l’idea è piaciuta: l’idée a plu
fare le cose in grande: faire les 
choses en grand
ha fatto dell’ironia: a fait de l’ironie
ironia, l’ (f.): ironie
atteggiamento, l’ (m.): comporte-
ment
arrabbiare: se mettre en colère

Progettiamo
calendario, il (m.): calendrier
realizzate (inf. realizzare): réalisez
cartellone, il (m.): panneau
appendere: accrocher
segnate (inf. segnare): marquez
onomastico, l’ (m.): fête (f.)

Conosciamo l’Italia

Auguri!
auguri: joyeux anniversaire
festeggiano (inf. festeggiare): 
fêtent
parenti, i/le (m./f.) (sing. il/la pa-
rente): parents
durante: pendant
spengono (inf. spegnere): ils souf-
flent
candeline, le (f.) (sing. la candeli-
na): bougies
torta, la (f.): le gâteau (m.)
mentre: pendant que
festeggiato, il (m.): le fêté (m.)
maggiorenni (m./f.) (sing. mag-
giorenne): majeurs (m. pl.)/ma-
jeures (f. pl.)
votare: voter
patente di guida, la (f.): le permis de 
conduire (m.)
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guida, la (f.): conduite
speciale (m./f.): spécial (m.)/spé-
ciale (f.)
festa della donna, la (f.): fête des 
femmes
donna, la (f.): femme
festa del papà, la (f.): fête des pères
festa della mamma, la (f.): fête des 
mères
bacio, il (m.) (pl. i baci): bisou
biglietto di auguri, il (m.): la carte de 
vœux (f.)
donare: donner
fiori, i (m.) (sing. il fiore): les fleurs 
(f. pl.)
biglietti d’amore, i (m.) (sing. 
il biglietto d’amore): les cartes 
d’amour (f. pl.)
semplice (m./f.): simple
mimosa, la (f.): le mimosa (m.)
onomastico, l’ (m.): la fête (f.)
auguriamo (inf. augurare): nous 
souhaitons

Curiosità
a proposito, à propos
diffusi (m.) (sing. diffuso): populaires

Autovalutazione
scherzi?! (inf. scherzare): tu plai-
santes ?!

Approfondimento grammaticale
conclusa (f.) (m. concluso): conclue
finita (f.) (m. finito): finie
ausiliare, l’ (m.): auxiliaire
intransitivi (m.) (sing. intransitivo): 
intransitifs
transitivi (m.) (sing. transitivo): 
transitifs
dipendere: dépendre
discutere: discuter
esistere: exister
morire: mourir
muovere: se déplacer
nascondere: cacher
piangere: pleurer
risolvere: résoudre
rompere: casser
insistere: insister
escludere: exclure
uccidere: tuer

accendere: allumer
offendere: offenser
scendere: descendre
spendere: dépenser
correggere: corriger
permettere: permettre
promettere: promettre
crescere: grandir
appena (avv.): à peine

2 
Verona: Vérone

3
Ancona: Ancône

5a 
email, l’ (f.) (pl. le email): le mail 
(m.)/l’email (m.)/le courriel (m.)
buonissima (f.) (m. buonissimo): 
très bonne

5b 
copia (inf. copiare): copie

6 
da solo: tout seul

13 
Londra: Londres

14 
geniale (m./f.): génial (m.)/géniale 
(f.)

15a
Inferno, l’ (m.): Enfer

15b
carnevale, il (m.): carnaval

a tavola: à table
tavola, la (f.): table

Per cominciare…

1 
pasti, i (m.) (sing. il pasto): repas 
(sing.(pl.)
merenda, la (f.): le goûter (m.)

adatti (m.) (sing. adatto): adaptés
carne, la (f.): viande
cereali, i (m.): céréales

2
prodotti, i (m.) (sing. il prodotto): 
produits
conosciuti (m.) (sing. conosciuto): 
connus
mozzarella, la (f.): mozzarella
lasagne, le (f.): lasagnes
risotto, il (m.): risotto
tiramisù, il (m.): tirmisù
parmigiano, il (m.): parmesan

3
progetto, il (m.): projet
hamburger, gli (m.) (sing. l’hambur-
ger): hamburger
cucinare: cuisiner
regionali (m./f.) (sing. regionale): 
régionaux (m. pl.)/régionales (f. pl.)

In questa unità impariamo 
cucina, la (f.): cuisine
preferenza, la (f.): préférence
alimentazione, l’ (f.): alimentation
alimentari (m./f.) (sing. alimentare): 
alimentaires
nomi di parentela, i (m.) (sing. il no-
me di parentela): noms de parenté
parentela, la (f.): parenté
mi piacciono (inf. piacere): j‘aime les 
ci vuole (inf. volerci): il faut
ci vogliono (inf. volerci): il faut

Prima parte

A Piatti italiani però! 

A1 
momento, il (m.): moment
progetto di lavoro, il (m.): projet de 
travail
pasto, il (m.): repas (sing./pl.)
completo (m.): complet
antipasto, l’ (m.): entrée (f.)
primo, il (m.): plat principal pâtes(f. 
pl.) ou riz (m.)
secondo, il (m.): plat principal 
viande ou poisson
possibile (m./f.): possible
freddi (sing. freddo): froids
ancora meglio, encore mieux

Quaderno degli esercizi

Unità 5 – A tavola

Libro di classe
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piatti tipici, i (m.) (sing. il piatto tipi-
co): plats typiques
tipici (m.) (sing. tipico): typiques 
(m./f. pl.)
aiuto, l’ (m.): aide (f.)
ricette, le (f.) (sing. la ricetta): recettes
assaggiare: goûter
tranne: sauf
troppo (avv.): trop
collaborare: collaborer
lavoro di gruppo, il (m.): travail de 
groupe
gruppo, il (m.): groupe
patatine fritte, le (f.): frites
una trentina: une trentaine

A2 
da te: chez toi
medico, il (m.): médecin
chiaro (m.): clair
alcol, l’ (m.): alcool

A3 
come va…?: comment va… ?
organizzazione, l’ (f.): organisation

A4
assente (m./f.): absent (m.)/ abs-
tente (f.)
quel giorno: ce jour-là
tuoi (m.) (sing. tuo): tes
miei (m.) (sing. mio): mes
hai saputo (inf. sapere): tu as su
in ogni caso: de toute façon
portiamo (inf. portare): nous portons
presentiamo (inf. presentare): nous 
présentons
in breve: en bref
riesco a… (inf. riuscire): je réussis à .

A5 
orologio, l’ (m.) (pl. gli orologi): la 
montre (f.)
carine (f.) (sing. carina) (m. sing. 
carino): mignonnes
nonni, i (m.): grand-parents
ha ritrovato (inf. ritrovare): vous 
avez retrouvé
figli, i (m.) (sing. il figlio): fils 
unita (f.) (m. unito): unie
cugine, le (f.) (sing. la cugina) (m. 
sing. cugino): cousines
stupenda (f.) (m. stupendo): ma-

gnifique

A6
sale, il (m.): sel
per questo: c’est pour ça que
salati (m.) (sing. salato): salés

B La famiglia

B1 
albero genealogico, l’ (m.): arbre 
généalogique

B2 
nipote, il/la (m./f.) (pl. i/le nipoti): le 
neveu (m.), la nièce (f.)
moglie, la (f.) (pl. le mogli): femme
figlio, il (m.): fils 
fratelli, i (m.) (sing. il fratello): frères
sorellina, la (f.): petite sœur
nipotino, il (m.): petit-fils 

C Al ristorante 

C1
prosciutto, il (m.): jambon
bruschette, le (f.) (sing. la 
bruschetta): bruschettes
fritto, il (m.): la friture (f.)
misto (m.): mixte (m./f.)
spaghetti alla carbonara, gli (m.): 
spaghettis à la carbonara
penne all’arrabbiata, le (f.): pennes 
à la sauce arrabbiata
lasagne alla bolognese, le (f.): la-
sagnes à la bolognaise
risotto alla milanese, il (m.): risotto 
à la milanaise
bistecca ai ferri, la (f.): le bifteck 
grillé (m.) 
bistecca, la (f.) (pl. le bistecche): le 
bifteck (m.)
cotoletta alla milanese, la (f.): cô-
telette à la milanaise
pollo arrosto, il (m.): poulet frit
vitello alle verdure, il (m.): veau aux 
légumes
vitello, il (m.): veau
verdure, le (f.) (sing. la verdura): les 
légumes (m. pl.)
margherita, la (f.): magherita
funghi, i (m.) (sing. il fungo): cham-
pignons
marinara (f.): marinara
4 stagioni: la 4 saisons (f.)

contorni, i (m.) (sing. il contorno): 
l’accompagnement (m. pl.)
insalata verde, l’ (f.): salade verte
insalata, l’ (f.): salade
verdure grigliate, le (f.): les légumes 
grillés (m. pl.)
patate al forno, le (f.): pommes de 
terre au four
patate, le (f.) (sing. la patata): 
pommes de terre
forno, il (m.): four
panna cotta, la (f.): panna cotta
vini, i (m.) (sing. il vino): vins
bevande, le (f.) (sing. la bevanda): 
boissons
acqua minerale, l’ (f.): eau minérale
acqua, l’ (f.): eau
bibite, le (f.) (sing. la bibita): boissons
birra, la (f.): bière
*prego: *je vous en prie
*ben cotta: *bien cuit
*vorrei (inf. volere): *je voudrais
*specialità dello chef, la (f.) (pl. le 
specialità dello chef): *spécialité du 
chef
*da bere: *que voulez-vous comme 
boisson ?
*bottiglia, la (f.): *bouteille
*frizzante (m./f.): *gazeuse
mi piacciono (inf. piacere): j’aime les…

C3
cameriere, il (m.): serveur
clienti, i/le (m./f.) (sing. il/la 
cliente): clients
menù, il (m.) (pl. i menù): menu

Seconda parte 

A Cuciniamo! 

A1 
testi, i (m.) (sing. il testo): textes

A2 
in che modo: de quelle façon
modo, il (m.): la façon (f.)
ha contattato (inf. contattare): il a 
contacté

A3 
ci vuole (inf. volerci): il faut
linguine al pesto, le (f.): linguines 
au pesto
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sugo, il (m.): la sauce (f.)
la parte più difficile: la partie la plus 
difficile
ovvio (m.): évidemment
unico (m.): le seul
delusione, la (f.): déception
direttamente (avv.): directement
ho lasciato (inf. lasciare): j’ai laissé
pagine social, le (f.) (sing. la pagina 
social): pages sociales
centinaia, le (f.) (sing. il centinaio): 
les centaines (f. pl.)/la centaine (f. 
sing.)
pronto: allô

B Ti piace mangiare... sano? 
sano (m.): sain

B1
punteggio, il (m.): score
profilo, il (m.): profil
spremuta d’arancia, la (f.): orange 
pressée
arancia, l’ (f.) (pl. le arance): orange
bicchieri, i (m.) (sing. il bicchiere): 
verres
frutta, la (f.): le fruit (m.)
snack, gli (m.) (sing. lo snack): un/
les en-cas (sing./pl.)
merendine, le (f.) (sing. la merendi-
na): les gâteaux (m. pl.)
patatine, le (f.): chips
qualche volta: quelques fois (pl.)
punteggio, il (m.): score
troppi (m.): trop (inv.)
nutrienti (m./f.) (sing. nutriente): 
nourrissants
oggi stesso: aujourd’hui même
corretto (m.): correcte (f.) (façon)
complimenti: félicitations
stai sempre molto attento a…: fais 
toujours attention à 

B2
uova, le (f.) (sing. l’uovo): les œufs 
(m. pl.)
cornetto, il (m.): croissant
miele, il (m.): miel
pane, il (m.): pain
burro, il (m.): beurre
fette biscottate, le (f.): biscottes
caffellatte, il (m.): café au lait

C Vocabolario e abilità 

C1 Parliamo 
apprezzate (inf. apprezzare): ap-
préciez
membri, i (m.) (sing. il membro): 
membres
andate più d’accordo: vous vous 
entendez le mieux
di meno: le moins

C2 Scriviamo
in occasione di: à l’occasion de

C3
tavola apparecchiata, la (f.): table 
mise
forchetta, la (f.): fourchette
pepe, il (m.): poivre
cucchiaio, il (m.) (pl. i cucchiai): la 
cuillière (f.)
coltello, il (m.): couteau

C4 
dieta, la (f.): le régime (m.)
mediterranea (f.) (m. mediter-
raneo): méditerranéen (m.)
piramide, la (f.): pyramide
alimentare (m./f.): alimentaire
consumo, il (m.): la consommation 
(f.)
mensile (m./f.): mensuel (m.)/men-
suelle (f.)
settimanale (m./f.): hebdomadaire
giornaliero (m.): journalier
pollo, il (m.): poulet
olio di oliva, l’ (m.): l’huile d’olive (f.)
olio, l’ (m.): l’huile (f.)
oliva, l’ (f.): olive
frutta secca, la (f.): le fruit sec (m.)

C6 
categoria, la (f.): catégorie
far parte di…, faire partie de…
rientra (inf. rientrare): rentre

Guardiamo 

2 
*è un grande: *est fort
*peccato, il (m.): *dommage
*pubblicamente (avv.): *publique-
ment
*chiusura, la (f.): *fermeture
*diretta, la (f.): *directe

*finora: *jusqu’à maintenant
*anche se: *même si
*abbiamo fallito (inf. fallire): *nous 
avons échoué
*all’ultimo minuto: *à la dernière 
minute (f.)
*conto, il (m.): *l’addition (f.)
*caspita: *wow
*che c’è: *qu’est-ce qu’il y a
*virale (m./f.): *viral (m.)/virale (f.)
*visualizzazioni, le (f.) (sing. la vi-
sualizzazione): *visualisations
*successone, il (m.): *grand succès
*chissà: *qui sait
*interessati (m.) (sing. interessato): 
*intéressés
*non ci credo: *je n’y crois pas
*notizia, la (f.): *nouvelle
*e vai: *yeah
*ma va’: *c’est ça, ouais

3 
orale (m./f.): oral (m.)/orale (f.)

4 
volume, il (m.): volume

Progettiamo 
playlist, la (f.): playlist
canzoni, le (f.) (sing. la canzone): 
chansons
mettono in ordine (inf. mettere in 
ordine): mettent en ordre
carta, la (f.): le plastique (m.)
riciclate (inf. riciclare): recyclez

Conosciamo l’Italia

Gli italiani a tavola
grazie a…: merci à 
moltissimi (m.): beaucoup
popoli, i (m.) (sing. il popolo): 
peuples
arabi, gli (m.): Arabes
austriaci, gli (m.): Autrichiens
sapori, i (m.) (sing. il sapore): les 
saveurs (f.)
mondo, il (m.): monde
antiche (f.) (sing. antica) (m. sing. 
antico): antiques (m./f. pl.)
scoprire: découvrir
leggenda, la (f.): légende
mercante, il (m.): marchand
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veneziano (m.): vénitien
viaggi, i (m.) (sing. il viaggio): voyages
Oriente, l’ (m.): Orient
siciliani, i (m.): Siciliens
maestri nel cucinare: maîtres pour 
cuisiner
maestri, i (m.) (sing. il maestro): 
maîtres
egizi, gli (m.): Égyptiens
etruschi, gli (m.): Étrusques
romani, i (m.): Romains
rotondo (m.): rond
sottile (m./f.): fin (m.)/fine (f.)
pomodoro, il (m.): la tomate (f.)
America, l’ (f.): Amérique
simbolo, il (m.): symbole
pizzaiolo, il (m.): pizzaiolo
napoletano (m.): napolitain
regina, la (f.): reine

Le abitudini dei ragazzi italiani a 
tavola
leggera (f.) (m. leggero): léger
succo di frutta, il (m.): jus de fruit
tè, il (m.): thé
qualcosa di dolce: quelque chose 
de sucré
brioche, la (f.) (pl. le brioche): 
brioche
Nutella, la (f.): le Nutella (m.)
saltano (inf. saltare): sautent
a metà mattina: en milieu de matinée
fanno uno spuntino: ils se font un 
en-cas
spuntino, lo (m.): en-cas

panino al prosciutto, il (m.): sand-
wich au jambon
pezzo di pizza, il (m.): morceau de 
pizza

Curiosità
avete mai provato (inf. provare): 
n’avez-vous jamais goûté
crema, la (f.): crème
nocciole, le (f.) (sing. la nocciola): 
noisettes
amata (f.) (m. amato): aimé (m.)
presente (m./f.): présent (m.)/pré-
sente (f.)
giornata mondiale, la (f.): journée 
mondiale
mondiale (m./f.): mondial(m.)/mon-
diale (f.)
condividere sui social, partager sur 
les réseaux sociaux
da gustare: à déguster
gustare: déguster

Autovalutazione 

2
i miei: mes parents

Approfondimento grammaticale 
nomi affettivi, i (m.) (sing. il nome 
affettivo): noms affectifs
nomi alterati, i (m.) (sing. il nome 
alterato): noms modifiés
babbo, il (m.): papounet
necessario (m.): nécessaire

5a 
parolone, il (m.): grand mot

8 
Lombardia, la (f.): Lombardie

11
ha dimenticato (inf. dimenticare): a 
oublié

Test finale 

A
università, l’ (f.) (pl. le università): 
université

Gioco “Scale e serpenti” 
scale, le (f.) (sing. la scala): 
échelles (f. pl.)
serpenti, i (m.) (sing. il serpente): 
serpents
tirate (inf. tirare): jetez
dado, il (m.): dé
indietro (avv.): en arrière
caselle, le (f.) (sing. la casella): cases
arrivo, l’ (m.): l’arrivée (f.)
partenza, la (f.): le départ (m.)
somma, la (f.): somme
più: plus
uguale: égal
specifica (inf. specificare): précise
conta (inf. contare): compte
errore, l’ (m.): l’erreur (f.)
estranea (f.) (m. estraneo): l’intrus 
(m.)
arrivo, l’ (m.): l’arrivée (f.)

Quaderno degli esercizi


