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Abkürzungen
avv. avverbio Adverb
inf. infinito Infinitiv
m. maschile männlich
f. femminile weiblich
sg. singolare Singular
pl. plurale Plural

Blau hervorgehoben sind die Begriffe, die in den Zielen zu Beginn jeder Einheit, 
in den Aktivitätsaufgaben und in den Tabellen der Grammatikerweiterung er-
scheinen.

In Schwarz sind die neuen Begriffe hervorgehoben, die in der Unterrichtseinheit 
und in den Übungen vorkommen.

HINWEIS: Begriffe mit einem Sternchen (*) beziehen sich auf die Audiospuren.

unità, l’ (f.) (pl. le unità): Einheit
introduttiva (f.) (m. introduttivo): 
Einführung (Unitá introduttiva = 
Einführungseinheit)
benvenuti (m.) (sg. benvenuto): 
Willkommen

Prima parte
prima (f.) (m. primo): Erster
parte, la (f.): Teil

A Parole e lettere 
parole, le (f.) (sg. la parola): Wörter
e: und
lettere, le (f.) (sg. la lettera): Buch-
staben

A1 
cos’è .?: Was ist… ?
cosa: Was
è (inf. essere): Ist
Italia, l’ (f.): Italien 
per voi: für euch
descrivete (inf. descrivere): be-
schreibt es 
con: mit 

A2 
in coppia: paarweise
coppia, la (f.): Paar
abbinate (inf. abbinare): ordnet zu
foto, le (f.) (sg. la foto): Foto
come nell’esempio: wie im Beispiel
esempio, l’ (m.) (pl. gli esempi): 
Beispiel
pizza, la (f.): Pizza
moda, la (f.): Mode
espresso, l’ (m.): Espresso
arte, l’ (f.): Kunst

spaghetti, gli (m.): Spaghetti
Ferrari, la (f.): Ferrari
cappuccino, il (m.): Cappuccino
cinema, il (m.): Kino
conoscete (inf. conoscere): kennt ihr
altre (f.) (sg. altra) (m. sg. altro): an-
dere
italiane (f.) (sg. italiana) (m. sg. ita-
liano): italienische

In questa unità impariamo 
questa (f.) (m. questo): dieser
impariamo (inf. imparare): lernen wir
fare lo spelling: zu buchstabieren
fare: tun
presentarci (inf. presentarsi): uns 
vorstellen
presentare: vorstellen
salutare: grüßen
dire: sagen
nazionalità, la (f.) (pl. le nazionalità): 
Nationalität
numeri, i (m.) (sg. il numero): Zahlen
chiedere: fragen
nome, il (m.): Name
età, l’ (f.): Alter
alcune (f. pl.): einige
espressioni, le (f.) (sg. l’espressione): 
Ausdrücke
utili (m./f.) (sg. utile): Nützliche 
(espressioni utili = nützliche Au-
sdrücke)
classe, la (f.): Klasse
alfabeto , l’ (m.): Alphabet
pronuncia, la (f.): Aussprache
aggettivi, gli (m.) (sg. l’aggettivo): 
Adjektive
articolo determinativo, l’ (m.): be-
stimmender Artikel
presente indicativo, il (m.): Präsens 
indikativ

essere: sein
avere: haben
chiamarsi: heißen
io: ich
tu: du
lui: er
lei: sie
informazioni, le (f.) (sg. l’informazi-
one): Informationen
regioni, le (f.) (sg. la regione): Re-
gionen
città, la (f.) (pl. le città): Stadt
monumenti, i (m.) (sg. il monumen-
to): Monumente

A3a
ascoltate (inf. ascoltare): hört zu
suoni, i (m.) (sg. il suono): Klänge
attenzione, l’ (f.): Achtung 
non ha (inf. avere): hat nicht
nessun(o) (m.): keine (n / Non ha 
nessuno = Hat niemanden)

A3b 
ripetete (inf. ripetere): wiederholt
tutte (f.) (sg. tutta) (m. sg. tutto): 
alle
lunga (pl. lunghe) (m. sg. lungo, m. 
pl. lunghi): lang
doppia (f.) (m. doppio): doppelt
greca (f.) (pl. greche) (m. sg. greco, 
m. pl. greci): griechisch / y
origine, l’ (f.): Ursprung
straniera (f.) (m. straniero): auslän-
disch

A4 
giocate (inf. giocare): spielt
insieme (avv.): zusammen
pallina, la (f.): Ball
foglio, il (m.) (pl. i fogli): Blatt
formate (inf. formare): formt

Unità Introduttiva – Benvenuti!
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cerchio, il (m.) (pl. i cerchi): Kreis
studente, lo (m.): Student /Schüler
lancia (inf. lanciare): wirf
compagno, il (m.): Kamerad
poi (avv.): dann
sono (inf. essere): sind

A5a
pronuncia, la (f.): Aussprache
caffè, il (m.) (pl. i caffè): Kaffee
Colosseo, il (m.): Kolosseum
cultura, la (f.): Kultur
ragazzo, il (m.): Junge
gondola, la (f.): Gondel
lingua, la (f.): Sprache
dieci: zehn
cellulare, il (m.): Handy/Smartphone
Parigi: Paris
gelato, il (m.): Eis
macchina, la (f.): Auto
zucchero, lo (m.): Zucker
Inghilterra, l’ (f.): England/Großbri-
tannien
portoghese (m./f.): portugiesisch

A5b 
scrivete (inf. scrivere): schreibt
blu: blau
musica, la (f.): Musik
*banco, il (m.) (pl. i banchi): *Tisch
*gatto, il (m.): *Katze
*singolare (m./f.): *Singular
*pagina, la (f.): *Seite
*chitarra, la (f.): *Gitarre

B Uno o molti? 
uno (m.): eins
O: Oder
molti (m. pl.): viele

B1 
osservate (inf. osservare): beob-
achtet
chiave, la (f.): Schlüssel

B2 
plurale, il (m.): Plural
maschile (m./f.): männlich
femminile (m./f.): weiblich

B3 
penna, la (f.): Stift
pesce, il (m.): Fisch

scatola, la (f.): Schachtel
notte, la (f.): Nacht
treno, il (m.): Zug
matita, la (f.): Bleistift

B4 
tabella, la (f.): Tabelle
italiano (m.): italienisch
alto (m.): hoch
casa, la (f.): Haus
nuova (f.) (m. nuovo): neu
finestra, la (f.): Fenster
aperta (f.) (m. aperto): offen
rossa (f.) (m. rosso): rot

C Ciao, io sono Alice 

C1 
dialoghi, i (m.) (sg. il dialogo): Dia-
loge

C2 
di nuovo: erneut
buongiorno: Guten Tag
questi (m.) (sg. questo): diese
ciao: Hallo
americani (m.) (sg. americano): 
Amerikaner
australiano (m.): Australier
piacere: erfreut
spagnola (f.) (m. spagnolo): Spa-
nierin
sì: Ja

C3 
rileggete (inf. rileggere): lest erneut
evidenziate (f.) (sg. evidenziata) (m. 
sg. evidenziato): hebt hervor
attività, l’ (f.) (pl. le attività): Akti-
vität
precedente (m./f.): vorherige
verbo, il (m.): Verb

C4 
guardate (inf. guardare): schaut
frasi, le (f.) (sg. la frase): Sätze
brasiliana (f.) (m. brasiliano): Bra-
silianerin
marocchino (m.): Marokkaner
argentini (m.) (sg. argentino): Ar-
gentinier
tedesca (f.) (pl. tedesche) (m. sg. 
tedesco, m. pl. tedeschi): Deutsche

C5 
gruppi, i (m.) (sg. il gruppo): Gruppen
quattro: vier
usate (inf. usare): verwendet

C6a 
borsa, la (f.): Tasche
maschera, la (f.): Maske
professore, il (m.): Professor

C6b 
sotto (avv.): unter
basso (m.): unten
*sabato, il (m.): *Samstag (Sonn-
abend)
*schermo, lo (m.): *Bildschirm
*uscita, l’ (f.): *Ausgang
*sport, lo (m.) (pl. gli sport): *Sport
*conoscere: *kennen
*frase, la (f.): *Satz

Minitest 
cruciverba, il (m.) (pl. i cruciverba): 
Kreuzworträtsel
controlla (inf. controllare): über-
prüfe
tue (f.) (sg. tua) (m. sg. tuo, m. pl. tuoi): 
deine
risposte, le (f.) (sg. la risposta): 
Antworten

Seconda parte 
seconda (f.) (m. secondo): zweite

A Il ragazzo o la ragazza? 

A1 
lavorate (inf. lavorare): arbeitet
ci sono (inf. esserci): es gibt
in più: zusätzlich

A2 
cerchiate (inf. cerchiare): kreist ein
sentite (inf. sentire): hört
classe, la (f.): Klasse
dove: wo
due: zwei
no: nein
non: nicht
libro, il (m.): Buch
bello (m.): schön
calcio, il (m.): Fußball
più: mehr
scusa (inf. scusare): entschuldigung
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autobus, l’ (m.) (pl. gli autobus): 
Autobus
per il centro: in die Innenstadt
centro, il (m.): Innenstadt
aereo, l’ (m.): Flugzeug
zio, lo (m.) (pl. gli zii): Onkel
amica, l’ (f.) (pl. amiche) (m. sg. 
amico, m. pl. amici): Freundin

A3 
dati (m.) (sg. dato): Daten
zaino, lo (m.): Rucksack
zia, la (f.): Tante
panino, il (m.): Brötchen
insegnante, l’ (m./f.) (pl. gli/le in-
segnanti): Lehrerin
numeri, i (m.) (sg. il numero): Zahlen

A4 
potete (inf. potere): könnt
abbinamenti, gli (m.) (sg. l’abbina-
mento): Zuordnungen
grande (m./f.): groß
piccoli (m.) (sg. piccolo): kleine
ristorante, il (m.): Restaurant
vestiti, i (m.) (sg. il vestito): Kleider
giovane (m./f.): jung

A5 
uno: eins
due: zwei
tre: drei
quattro: vier
cinque: fünf
sei: sechs
sette: sieben
otto: acht
nove: neun
dieci: zehn

A6a
glossario, il (m.): Glossar
famiglia, la (f.): Familie
zero: null
canzone, la (f.): Lied
mezzo (m.): halb

A6b 
lavagna, la (f.): Tafel
*inglese (m./f.): *englisch
*biglietto, il (m.): *Fahrkarte
*zebra, la (f.): *Zebra
*piazza, la (f.): *Platz

B Chi è? 
chi: Wer

B1 
quanti (m.) (sg. quanto): wie viele
anni, gli (m.) (sg. l’anno): Jahre 
(Quanti anni = Wie alt)
come…?: wie…?
mi chiamo (inf. chiamarsi): ich heiße

B3 
cane, il (m.): Hund

B4 
vostre (f.) (sg. vostra) (m. sg. vostro): 
eure
undici: elf
dodici: zwölf
tredici: dreizehn
quattordici: vierzehn
quindici: fünfzehn
sedici: sechzehn
diciassette: siebzehn
diciotto: achtzehn
diciannove: neunzehn
venti: zwanzig
ventuno: einundzwanzig
ventidue: zweiundzwanzig
ventitré: dreiundzwanzig
ventiquattro: vierundzwanzig
venticinque: fünfundzwanzig
ventisei: sechsundzwanzig
ventisette: siebenundzwanzig
ventotto: achtundzwanzig
ventinove: neunundzwanzig
trenta: dreißig

B5 
rispondi (inf. rispondere): antworte
domande, le (f.) (sg. la domanda): 
Fragen
cognome, il (m.): Nachname
alla fine: am Ende
fine, la (f.): Ende
riferisce (inf. riferire): betrifft

B6a 
consonanti, le (f.) (sg. la consonan-
te): Konsonanten
astuccio, l’ (m.): Etui
difficile (m./f.): schwer
messaggio, il (m.) (pl. i messaggi): 
Nachricht

mamma, la (f.): Mutter
gomma, la (f.): Gummi
nonna, la (f.): Oma
arrivederci: Aufwiedersehen

B6b 
*latte, il (m.): *Milch
*torre, la (f.): *Turm
*tabella, la (f.): *Tabelle
*cioccolato, il (m.): *Schokolade
*cappello, il (m.): *Hut
*architetto, l’ (m.): *Architekt

B7 
telefono senza fili, il (m.): schnurlo-
ses Telefon
telefono, il (m.): Telefon
senza fili: schnurlos
senza: ohne
fili, i (m.) (sg. il filo): Schnur
squadre, le (f.) (sg. la squadra): 
Mannschaften
ogni: jede
fila, la (f.): Reihe
davanti (avv.): vorne
ultimo (m.): letzter
completa (f.) (m. completo): voll-
ständig
deve (inf. dovere): muss
arrivare: ankommen
fino a: bis zu
vince (inf. vincere): gewinnt
gioco, il (m.) (pl. i giochi): Spiel
corrette (f.) (sg. corretta) (m. sg. 
corretto): korrekt

C In classe
scrive (inf. scrivere): schreibt
bagno, il (m.): Bad
quale (m./f.): welcher
che…?: was…?
significa (inf. significare): bedeutet
può (inf. potere): kann
ripetere: wiederholen
per favore: bitte
favore, il (m.): Bitte
andare: gehen
parlare: reden
più piano: langsamer
piano (avv.): langsam
come si dice…?: wie sagt man…?
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test finale, il (m.): End-Test
test, il (m.): Test
finale (m./f.): Ende

Conosciamo l’Italia 
Italia, l’ (f.): Italien
regioni, le (f.) (sg. la regione): Regi-
onen
monumenti, i (m.) (sg. il monumen-
to): Monumente
cartina, la (f.): Karte
guardate (inf. guardare): schaut
quanto…!: wie viel…!
luoghi, i (m.) (sg. il luogo): Orte
trulli, i (m.) (sg. il trullo): Trulli
Bari: Bari
cattedrale, la (f.): Kathedrale
Palermo: Palermo
palazzo, il (m.): Palast
vecchio (m.) (pl. vecchi): alt
duomo, il (m.): Dom
ponte, il (m.): Brücke
Siena: Siena

Approfondimento grammaticale 
approfondimento, l’ (m.): Vertiefung
grammaticale (m./f.): grammatika-
lisch
vocale, la (f.): Vokal
inizio, l’ (m.): Anfang
consonante, la (f.): Konsonante
sbagliato (m.): falsch
scuola, la (f.): Schule
lezione, la (f.): Lektion
grazie: Danke
zoo, lo (m.) (pl. gli zoo): Zoo
esistono (inf. esistere): existieren
eccezioni, le (f.) (sg. l’eccezione): 
Ausnahmen
rafforzato (m.): verstärkt
importanti (m./f.) (sg. importante): 
wichtig
perché: warum
cambiano (inf. cambiare): ändern
significato, il (m.): Bedeutung
note, le (f.) (sg. la nota): Anmerkun-
gen
finiscono (inf. finire): enden
prendono (inf. prendere): nehmen
di solito: üblicherweise
dottore, il (m.): Doktor/Arzt

giornale, il (m.): Zeitung
giardiniere, il (m.): Gärtner
abitudine, l’ (f.): Gewohnheit
attrice, l’ (f.): Schauspielerin
ma: aber
invariabili (m./f.) (sg. invariabile): 
unveränderbar
accento, l’ (m.): Akzent
finale (m./f.): End-
sillaba, la (f.): Silbe
abbreviati (m.) (sg. abbreviato): 
abgekürzt
attività, l’ (f.) (pl. le attività): Akti-
vität
film, il (m.) (pl. i film): Film
bar, il (m.) (pl. i bar): Bar
cinema, il (m.) (pl. i cinema): Kino
cinematografo, il (m.): Kinemato-
graph
città, la (f.) (pl. le città): Stadt
foto, la (f.) (pl. le foto): Foto
fotografia, la (f.): Fotografie
bici, la (f.) (pl. le bici): Rad
bicicletta, la (f.): Fahrrad
accordo, l’ (m.): Abprache
persone, le (f.) (sg. la persona): 
Personen
pronunciamo (inf. pronunciare): 
sprechen aus
iniziano (inf. iniziare): beginnen
psicologo, lo (m.) (pl. gli psicologi): 
Psychologe

quaderno, il (m.): Heft
esercizi, gli (m.) (sg. l’esercizio): 
Übungen

1
quali (m./f.) (sg. quale): welche
visita (inf. visitare): Besuch
*Roma: *Rom
*Venezia: *Venedig
*Firenze: *Florenz
*Milano: *Mailand
*Torino: *Turin
*Napoli: *Neapel

2a 
indica (inf. indicare): zeige
giusto: richtig
completa (inf. completare): 

3a 
vedi (inf. vedere): siehe
anche: auch

3b 
immagini, le (f.) (sg. l’immagine): 
Bilder
sottolinea (inf. sottolineare): unter-
streiche

5
leggi (inf. leggere): lese

9 
albero, l’ (m.): Baum

18a 
forma, la (f.): Form

19
metti in ordine (inf. mettere in ordi-
ne): bringe in Ordnung
mettere: in Ordnung
ordine, l’ (m.): bringen
professoressa, la (f.): Professorin

Test finale 

A
risolvi (inf. risolvere): löse
anagrammi, gli (m.) (sg. l’anagram-
ma): Anagramme
comincia (inf. cominciare): beginne

Per cominciare…
cominciare: beginnen

1 
disegni, i (m.) (sg. il disegno): 
Zeichnungen
giorno, il (m.): Tag
rivedere: überprüfen
ritrovare: wiederfinden
cambiare: ändern

2
matematica, la (f.): Mathematik

Quaderno degli esercizi

Unità 1 – A scuola

Libro di classe
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informatica, l’ (f.): Informatik
storia, la (f.): Geschichte
geografia, la (f.): Geografie
materia, la (f.): Fach
preferita (f.) (m. preferito): Lieblings 
(Materia preferita =Lieblingsfach)

3 
lavoro, il (m.): Arbeit
gioca (inf. giocare): spiele

In questa unità impariamo 
nostre (f.) (sg. nostra) (m. sg. nostro): 
unsere
fare conoscenza: kennen lernen
forma di cortesia, la (f.): Höflich-
keitsform
aspetto fisico, l’ (m.): Aussehen
carattere, il (m.): Charakter
persona, la (f.): Person
regolari (m./f.) (sg. regolare): re-
gelmäßig
articolo indeterminativo, l’ (m.): 
unbestimmter Artikel

Prima parte 

A Sei la ragazza nuova, no? 
no?: nein?

A1 
abiti (inf. abitare): wohnst du
qui (avv.): hier
vicino (avv.): in der Nähe
un po’: etwas
fuori città: außerhalb der Stadt
fuori: außerhalb
papà, il (m.) (pl. i papà): Papa
lavora (inf. lavorare): arbeitet
zona, la (f.): Bereich
mattina, la (f.): morgens
prendiamo (inf. prendere): nehmen 
wir
dopo: danach
tornate (inf. tornare): kommt zurück
sempre (avv.): immer
ama (inf. amare): liebt
pranziamo (inf. pranzare): essen
senti (inf. sentire): hörst
già (avv.): schon
altri (m. pl.): andere
non ancora: noch nicht
ancora (avv.): noch

solo (avv.): nur
spesso (avv.): oft
anche: auch
quando: wann
dorme (inf. dormire): schläft

A2 
affermazioni, le (f.) (sg. l’affermazi-
one): Behauptungen
vere (f.) (sg. vera) (m. sg. vero): echte
false (f.) (sg. falsa) (m. sg. falso): 
unechte
padre, il (m.): Vater
molto (avv.): sehr

A3 
che cosa: was

A4 
mio (m.): meins
quasi: fast
mai (avv.): nie
parcheggio, il (m.): Parkplatz

A6a 
infinito, l’ (m.): Infinitiv
parte (inf. partire): fährt
ore, le (f.) (sg. l’ora): Stunden
mangiamo (inf. mangiare): essen
oggi (avv.): heute
ascolti (inf. ascoltare): hörst zu

A6b 
adesso (avv.): jetzt
fumetti, i (m.) (sg. il fumetto): Comics
musica rock, la (f.): Rockmusik

B Una giornata importante!
giornata, la (f.): Tag
importante (m./f.): Wichtig (Gior-
nata importante = wichtiger Tag)

B1 
allora?: also?
tanti (m. pl.): viele
spero (inf. sperare): ich hoffe
simpatica (f.) (pl. simpatiche) (m. 
sg. simpatico, m. pl. simpatici): 
sympathisch
sportivo (m.): sportlich
sembra (inf. sembrare): es scheint
gentile (m./f.): nett
poco (avv.): wenig

B2 
studentessa, la (f.): Schülerin/Stu-
dentin
aula, l’ (f.): Aula

C Ciao Elena! 

C1 
mini dialoghi, i (m.) (sg. il mini dialo-
go): Mini-Dialoge
*tutto bene?: *alles gut?
*tutto: *alles
*bene (avv.): *gut
*come stai?: *wie geht es dir?
*stai (inf. stare): *geht es
*così e così: *geht so
*così (avv.): *so
*buonanotte: *gute Nacht
*a domani: *bis morgen
*domani (avv.): *morgen
*buonasera: *guten Abend
*pronta (f.) (m. pronto): *fertig
*certo: *sicher

C2 
saluti, i (m.) (sg. il saluto): Grüße
ci vediamo!: wir sehen uns!
a dopo: bis später/nachher
dopo (avv.): später/nachher

C3 
entri (inf. entrare): reingehen
vicino di casa, il (m.): Nachbar
alle 8 di sera: um 8 Uhr abends
sera, la (f.): Abend
chat, la (f.) (pl. le chat): Chat
prima di…: bevor…
prima (avv.): bevor

Seconda parte 

A Di dove sei?

A1 
*da quanto tempo: *wie lange
tempo, il (m.): Zeit
da due mesi: seit zwei Monaten
mesi, i (m.) (sg. il mese): Monate
studio, lo (m.): Lernen
*preferisce (inf. preferire): * bevor-
zugt

A2 
minuti, i (m.) (sg. il minuto): Minuten
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vivete (inf. vivere): lebt
ora (avv.): Stunde
di dove sei?: woher kommst du?

A4 
perché: weil/warum

A5 
studia (inf. studiare): lernt
ruoli, i (m.) (sg. il ruolo): Rollen

A6 
finire: beenden
va bene?: ist es ok?
aprire: öffnen
porta, la (f.): Tür
capire: verstehen
pulire: reinigen

B E Lei, come si chiama? 

B1 
presenti (m./f.) (sg. presente): an-
wesend
Perugia: Perugia
insegna (inf. insegnare): lehrt

B2 
milanese (m./f.): Mailänder
vero?: wirklich?
brava (f.) (m. bravo): gut gemacht
abbastanza (avv.): genügend
arrivederLa: Aufwiedersehen

B3a 
secondo voi: eurer Meinung nach

B3b
simile (m./f.): ähnlich

B4 
informali (m./f.) (sg. informale): 
informell
formali (m./f.) (sg. formale): formell
dialogo, il (m.) (pl. i dialoghi): Dialog
*signora, la (f.): *Frau
*Bologna: *Bologna

B5 
suo (m.): sein

C Com’è? 
com’è?: wie ist es?

C1 
occhi, gli (m.) (sg. l’occhio): Augen

capelli, i (m.): Haare
lunghi (m.) (sg. lungo): lange
magra (f.) (m. magro): dünn
bionda (f.) (m. biondo): blond
bruna (f.) (m. bruno): brünett
marroni (m./f.) (sg. marrone): braun
bellissimi (m.) (sg. bellissimo): 
wunderschön

C2 
descrizione, la (f.): Beschreibung
mancano (inf. mancare): fehlen
descrivere: beschreiben
aspetto fisico, l’ (m.): Aussehen
anziano (m.): Ältere Person
brutto (m.): hässlich
corti (m.) (sg. corto): kurz
neri (m.) (sg. nero): schwarz
castani (m.) (sg. castano): hellbraun
azzurri (m.) (sg. azzurro): hellblau
verdi (m./f.) (sg. verde): grün
carattere, il (m.): Charakter
antipatico (m.): unsympathisch
allegro (m.): fröhlich
triste (m./f.): traurig
scortese (m./f.): unhöflich

C3 
aeroplanino, l’ (m.): kleines Flugzeug
seguite (inf. seguire): folgt
istruzioni, le (f.) (sg. l’istruzione): 
Anleitung
descritta (f.) (m. descritto): be-
schrieben

C4 
riguardate (inf. riguardare): über-
prüft erneut

C5 
gonne, le (f.) (sg. la gonna): Röcke
facili (m./f.) (sg. facile): einfach
veloce (m./f.): schnell
interessante (m./f.): interessant
francesi (m./f.) (sg. francese): 
Franzosen

C6 
personaggi, i (m.) (sg. il personag-
gio): Persönlichkeiten
indovina (inf. indovinare): rate
punto, il (m.): Punkt

e così via: und so weiter
per primo: als erster

C7 
migliore (m./f.): besser

Guardiamo

2 
episodio, l’ (m.) (pl. gli episodi): 
Episode
porta fuori (inf. portare): rausbringen
rifugio, il (m.): Versteck
*però: *aber
*forse: *vielleicht
*tanto (avv.): *viel
*programma, il (m.): *Programm
*aspetto (inf. aspettare): *Aussehen
*pranzo, il (m.): *Mittagessen
*intelligente (m./f.): *intelligent
*sapete (inf. sapere): *wisst
*viene (inf. venire): *kommt
*ecco: *so

Progettiamo
progettiamo (inf. progettare): wir 
planen
ricerca, la (f.): Suche
diversa (f.) (m. diverso): anders
confrontate (inf. confrontare): ver-
gleicht
statistiche, le (f.) (sg. la statistica): 
Statistiken

Conosciamo l’Italia 

La scuola in Italia
sistema, il (m.): System
scolastico (m.): schulisch
scuola dell’infanzia, la (f.): Kinder-
garten
infanzia, l’ (f.): Kindheit
scuola materna, la (f.): Kindergarten
scuola primaria, la (f.): Vorschule
scuola elementare, la (f.): Grund-
schule
scuola secondaria di primo grado, la 
(f.): Sekundärschule ersten Grades
scuola media, la (f.): Mittelschule
scuola secondaria di secondo grado, 
la (f.): Sekundärschule zweiten Gra-
des
scuola superiore, la (f.): Oberschule



7

GlossarTraduzione ad opera di TperTradurre, Roma 

Paese, il (m.): Land
tipi , i (m.) (sg. il tipo): Typen
preparate (inf. preparare): bereitet 
vor

Quante scuole italiane!
Europa, l’ (f.): Europa
Africa, l’ (f.): Afrika
Australia, l’ (f.): Australien
Asia, l’ (f.): Asien
Nord America, il (m.): Nordamerika
Sud America, il (m.): Südamerika
circa: etwa
incredibile: unglaublich
internet, l’ (m.): Internet

Quando inizia e quando finisce 
la scuola?
inizia (inf. iniziare): beginnt
settimana, la (f.): Woche
settembre, il (m.): September
giugno, il (m.): Juni
chiude (inf. chiudere): schließt
Natale, il (m.): Weihnachten
Pasqua, la (f.): Ostern
giorni di festa, i (m.): Feiertage
giorni, i (m.) (sg. il giorno): Tage
festa, la (f.): Feier
nazionale (m./f.): National
religiosa (f.) (m. religioso): religiös

Una scuola multietnica
multietnica (f.) (m. multietnico): 
multiethnisch
1 studente su 10: 1 Schüler von 10
Paesi, i (m.) (sg. il Paese): Länder
provenienza, la (f.): Herkunft
Romania, la (f.): Rumänien
Albania, l’ (f.): Albanien
Marocco, il (m.): Marokko
Cina, la (f.): China
India, l’ (f.): Indien
Egitto, l’ (m.): Ägypten
Moldavia, la (f.): Moldavien

Le materie preferite dagli  
studenti italiani
biologia, la (f.): Biologie
disegno tecnico, il (m.): technisches 
Zeichnen
storia dell’arte, la (f.): Kunstge-
schichte

fisica, la (f.): Physik
chimica, la (f.): Chemie

Le materie più difficili secondo  
i ragazzi italiani
latino, il (m.): Latein
scienze, le: Wissenschaften
filosofia, la (f.): Filosofie

Autovalutazione 
ricordi (inf. ricordare): Erinnerungen
sai (inf. sapere): weißt
colonne, le (f.) (sg. la colonna): 
Säulen
contrario, il (m.): Gegensatz
scopri (inf. scoprire): entdeckst
nascoste (f.) (sg. nascosta) (m. sg. 
nascosto): versteckt
soddisfatto (m.): zufrieden

Approfondimento grammaticale
coniugazione, la (f.): Konjugation
terza (f.) (m. terzo): dritte
offrire: anbieten
spedire: versenden
particolarità, le (f.) (sg. la particola-
rità): Besonderheit
pagare: bezahlen
raddoppiano (inf. raddoppiare): 
verdoppeln
yogurt, lo (m.) (sg. gli yogurt): Joghurt
apostrofo, l’ (m.): Apostrof

3
spiegare: erklären

7
spazi, gli (m.) (sg. lo spazio): Flächen

9 
Madrid: Madrid
Bologna: Bologna

11b
Ferrara: Ferrara

14a 
c’è (inf. esserci): es gibt

Test finale

A
alternativa, l’ (f.): Alternative

tempo libero, il (m.): Freizeit
libero (m.): frei

Per cominciare…

1 
videogiochi, i (m.) (sg. il videogioco): 
Videospiele
fare sport: Sport treiben
stare sui social: auf Social Media 
sein
social, i (m.) (sg. il social): Social 
Media
leggere: lesen
suonare: spielen
strumento, lo (m.): Instrument
serie, la (f.) (pl. le serie): Serien
teatro, il (m.): Theater

2 
girate per la classe (inf. girare): 
lauft durch die Klasse
balloon, il (m.) (pl. i balloon): Ballon
passi (inf. passare): Schritte
mi piace (inf. piacere): es gefällt mir
due volte a settimana: zwei Mal die 
Woche
volte, le (f.) (sg. la volta): Mal
popolare (m./f.): volkstümlich

In questa unità impariamo 
invitare: einladen
accettare: annehmen
rifiutare: ablehnen
invito, l’ (m.): Einladung
dare: geben
indirizzo, l’ (m.): Adresse
abitazione, l’ (f.): Wohnung
numeri ordinali, i (m.): Ordnungs-
zahlen
ora, l’ (f.): Stunde
irregolari (m./f.) (sg. irregolare): 
unregelmäßig
verbi modali, i (m.): Modalverben
volere: wollen
preposizioni semplici, le (f.): Einfa-
che Präpositionen
preposizioni, le (f.) (sg. la preposi-
zione): Präpositionen

Quaderno degli esercizi

Unità 2 – Tempo libero

Libro di classe
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Prima parte

A Dove andate di solito?

A1 
provate (inf. provare): versucht
inserire: eingeben
battute, le (f.) (sg. la battuta): An-
schlag
usciamo (inf. uscire): gehen raus
di solito: üblicherweise
tutti (m. pl.): alle
stessi (m.) (sg. stesso): gleiche
interessi, gli (m.) (sg. l’interesse): 
Interessen
cioè: also
per esempio: zum Beispiel
esempio, l’ (m.) (pl. gli esempi): 
Beispiel
due volte al mese: zwei Mal im Monat
sicuramente (avv.): sicherlich
anche a me: auch mir
perfetto (m.): perfekt
all’Odeon danno: im Odeon geben sie
danno (inf. dare): sie geben
ultimo (m.): der letzte
perché no?: warum nicht?

A2 
fine settimana, il (m.): Wochenende
fine, la (f.): Ende
cose, le (f.) (sg. la cosa): Dinge
accetta (inf. accettare): akzeptiert
invito, l’ (m.): Einladung

A3 
che cosa: was
vedere: sehen

A5 
madre, la (f.): Mutter
domani (avv.): morgen
boh: keine Ahnung
occasione, l’ (f.): Gelegenheit
con voi: mit euch
a che ora: um wieviel Uhr
appuntamento, l’ (m.): Termin

A6 
la prima media: sechste Klasse

A7 
quelle (f.) (sg. quella) (m. sg. quel-
lo): diejenigen

colazione, la (f.): Frühstück

B Vieni con noi? 

B1 
stasera (avv.): heute Abend
purtroppo: leider
devo (inf. dovere): ich muss
ma dai: na komm schon
ma: aber
dai: komm schon
venerdì, il (m.): Freitag
pallacanestro, la (f.): Basketball
volentieri (avv.): gerne
qualcosa: etwas
vuoi (inf. volere): möchtest 
perché non ?: warum nicht…?
festa, la (f.): Feier
mi dispiace: es tut mir leid
compleanno, il (m.): Geburtstag

B2 
usando (inf. usare): benutzend
ottima (f.) (m. ottimo): optimale
idea, l’ (f.): Idee
domenica, la (f.): Sonntag

B3 
invitare: einladen
qualcuno: jemanden
buona idea: gute Idee
buona (f.) (m. buono): gute
rifiutare: ablehnen
magari: schön wär´s
un’altra volta: ein anderes Mal

B4 
posto, il (m.): Platz
mancanti (m./f.) (sg. mancante): 
fehlende
lunedì, il (m.): Montag
martedì, il (m.): Dienstag
mercoledì, il (m.): Mittwoch
giovedì, il (m.): Donnerstag
venerdì, il (m.): Freitag
sabato, il (m.): Samstag
domenica, la (f.): Sonntag

B5 
concerto, il (m.): Konzert
fare spese: einkaufen
spese, le (f.): Einkäufe
compiti, i (m.) (sg. il compito): 

Hausaufgaben

Seconda parte

A Perché non venite a casa mia?

A1 
illustrazioni, le (f.) (sg. l’illustrazio-
ne): Abbildungen

A2 
fino a tardi: bis später
fino a: bis zu
tardi (avv.): spät
vuole (inf. volere): will
chiede (inf. chiedere): fragt
indirizzo, l’ (m.): Adresse

A3 
questo sì che è interessante: das ist 
wirklich interessant
uffa: Oh Mann
le solite cose: immer das Gleiche
giusto: richtig
adora (inf. adorare): liebt
che bello!: wie schön!
anch’io: ich auch 
oasi, l’ (f.): Oase
ci sono (inf. esserci): es gibt
più di : mehr als…
padrone, il (m.): Besitzer
davvero (avv.): wirklich
magari: aber
comunque: jedoch
in Via…: in der Straße 
quarto (m.): vierter
piano, il (m.): Stock
meglio (avv.): besser
madre, la (f.): Mutter
presto (avv.): bald
la domenica: der Sonntag

A4 
cercate (inf. cercare): sucht
verbi modali, i (m.): Modalwerben

A5a 
parentesi, le (f.) (sg. la parentesi): 
Klammern
fratello, il (m.): Bruder
partita, la (f.): Spiel
montagna, la (f.): Berg
esame, l’ (m.): Test
Genova: Genua
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A5b 
famosa (f.) (m. famoso): berühmt

B  Un appartamento al quarto 
piano 

appartamento, l’ (m.): Appartment

B1 
cucina, la (f.): Küche
cameretta, la (f.): Kinderzimmer
salotto, il (m.): Wohnzimmer
soggiorno, il (m.): Wohnzimmer
camera da letto, la (f.): Schlafzimmer
camera, la (f.): Zimmer
letto, il (m.): Bett
sala da pranzo, la (f.): Esszimmer
sala, la (f.): Zimmer

B2 
settimo (m.): siebter
numeri ordinali, i (m.): Ordinalzahlen
quinto (m.): fünfter
sesto (m.): sechster
ottavo (m.): achter
nono (m.): neunter
decimo (m.): zehnter
undicesimo (m.): elfter
dodicesimo (m.): zwölfter
nota, la (f.): Anmerkung
in poi: von nun an

B3 
stanze, le (f.) (sg. la stanza): Zimmer
scambiatevi (inf. scambiarsi): aus-
tauschen

C Cosa fai nel tempo libero? 

C1 
*hobby, l’ (m.) (pl. gli hobby): *Hobby
*danza, la (f.): *Tanzen
*basket, il (m.): *Basketball
*passione, la (f.): *Leidenschaft
*da quando ero piccola: *seit ich 
klein war
*un perché non c’è: *es gibt keinen 
Grund
*c’è (inf. esserci): *gibt
*mi piace e basta: *es gefällt mir 
einach
*ideale (m./f.): *ideal
*incontro (inf. incontrare): *Treffen
*socializziamo (inf. socializzare): 

*sozialisieren
*svolgi (inf. svolgere): *führe aus
*squadra, la (f.): *Mannschaft
*parco, il (m.): *Park
*sotto: *unter

C2 
riascoltate (inf. riascoltare): erneut 
hören
intervista, l’ (f.): Interview
tutti e quattro: alle vier
ballare: tanzen
da sempre: schon immer
sogna (inf. sognare): träume
diventare: werden
calciatore, il (m.): Fussballer

C3 
se no: wenn nicht
passatempi, i (m.) (sg. il passatem-
po): Zeitvertreibe
diversi (m.) (sg. diverso): verschie-
dene
intervistate (inf. intervistare): inter-
viewte
compagno, il (m.): Kamerad
riferite (inf. riferire): berichtet
risposte, le (f.) (sg. la risposta): 
Antworten
post, il (m.) (pl. i post): Post
commenti (inf. commentare): Kom-
mentare
a destra: nach rechts
destra, la (f.): rechts
visualizza (inf. visualizzare): zeige an
commenti, i (m.) (sg. il commento): 
Kommentare
invece: stattdessen

C4 
pizzeria, la (f.): Pizzeria
vacanza, la (f.): Urlaub
Sicilia, la (f.): Sizilien
piedi, i (m.) (sg. il piede): Füße
a piedi: zu Fuß
mare, il (m.): Meer

C5 
oralmente (avv.): oral
a quest’ora: zu dieser Zeit
gelateria, la (f.): Eiscafé

D Che ore sono? 
che ore sono?: Wie spät ist es?

D1 
in orario: in der Zeit
chiama (inf. chiamare): rufe
quaranta: vierzig
cinquanta: fünfzig
cinquantuno: einundfünfzig
sessanta: sechzig
settanta: siebzig
ottanta: achtzig
novanta: neunzig
cento: hundert

D2 
orologi, gli (m.) (sg. l’orologio): Uhren
orari, gli (m.) (sg. l’orario): Uhrzeiten
sono le nove: es ist neun Uhr
sono le sei e trentacinque: es ist 
sechs Uhr und fünfunddreißig
sono le sette meno venti: es ist 
zwanzig vor sieben
è l’una: es ist eins
sono le venti e quindici: es ist zwan-
zig Uhr fünfzehn
è mezzogiorno: es ist Mittagszeit
è mezzanotte: es ist Mitternacht
*che ora è?: *wie spät ist es?
*nostri (m.) (sg. nostro): *unsere
*ascoltatori, gli (m.) (sg. l’ascolta-
tore): *Zuhörer
*programma, il (m.) (pl. i programmi): 
*Programm
*in ritardo: *zu spät

D3
è mezzogiorno meno un quarto: es 
ist viertel vor zwölf Uhr mittags
è mezzanotte e mezzo/a (trenta): es 
ist halb zwölf
sono le dodici e cinque: es ist fünf 
Minuten nach zwölf

D4 
disegnate (inf. disegnare): zeichnen
lancette, le (f.) (sg. la lancetta): Zei-
ger

D5 
scusi (inf. scusare): entschuldigen 
Sie
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D6 
ognuna (f.) (m. ognuno): jede
quante più parole relative: viele 
entsprechende Worte
relative (f.) (sg. relativa) (m. sg. re-
lativo): entsprechende
ad esempio: zum Beispiel
vale (inf. valere): es gilt

Guardiamo

1 
ha fame: hat Hunger
fame, la (f.): Hunger
biscotti, i (m.) (sg. il biscotto): Kekse
*capitale, la (f.): *Hauptstadt
*quindi: *also
*se: *aber
*sbaglio (inf. sbagliare): *irre
*punto, il (m.): *Punkt
*a chi tocca?: *wer ist dran?
*tocca (inf. toccare): *fasse an
*gioco, il (m.) (pl. i giochi): *Spiel
*arriva (inf. arrivare): *kommt
*buon profumino: *guter Duft
*profumino, il (m.): *Duft
*fra un’ora: *in einer Stunde
*quanto è bello: *wie schön ist das
*perciò: *aber
*credo (inf. credere): *ich glaube
*proprietario, il (m.): *Besitzer
*malato (m.): *krank
*succede (inf. succedere): *es pas-
siert
*canile, il (m.): *Tierheim
*Comune, il (m.): *Gemeinde
*pieno (m.): *voll
*finiscono in strada: *landen auf der 
Straße
*strada, la (f.): *Straße
*impossibile (m./f.): *unmöglich
*spero di no: *ich hoffe nicht

Progettiamo
breve (m./f.): kurz
articolo, l’ (m.): Artikel

Conosciamo l’Italia 

Ragazzi italiani, non solo social
oltre a: außer
la cosa più importante: das Wich-
tigste

passeggiata, la (f.): Spaziergang
in compagnia: in Begleitung
compagnia, la (f.): Begleitung
inverno, l’ (m.): Winter
tempo, il (m.): Zeit
brutto (m.): hässlich
piatto, il (m.): Teller
pasta, la (f.): Pasta/Nudeln
naturalmente (avv.): natürlich
attività fisica, l’ (f.): sportliche Ak-
tivität
praticano (inf. praticare): praktizieren
nuoto, il (m.): Schwimmen
tradizione, la (f.): Tradition
sciare: Skifahren
genitori, i (m.) (sg. il genitore): Eltern
ginnastica, la (f.): Gymnastik
calcetto, il (m.): Fußball
infatti: tatsächlich
materia scolastica, la (f.): Schulfach
canto, il (m.): Gesang
strumenti musicali, gli (m.) (sg. lo 
strumento musicale): Musikinstru-
mente
vari (m.) (sg. vario): verschiedene
licei, i (m.) (sg. il liceo): Gymnasien
musicale (m./f.): musikalisch
continuare: weitermachen
Conservatorio, il (m.): Musikschule
rivista, la (f.): Zeitschrift
letta (f.) (m. letto): gelesen
giovani, i/le (m./f.) (sg. il/la giova-
ne): Jugendliche

Approfondimento grammaticale 
bere: trinken
dare: geben
dire: sagen
proporre: vorschlagen
rimanere: bleiben
salire: steigen
scegliere: auswählen
tenere: halten
tradurre: übersetzen
esprimere: ausdrücken
possesso, il (m.): Besitz
argomento, l’ (m.): Argument
tema, il (m.) (pl. i temi): Thema
oggetto indiretto, l’ (m.): Indirektes 
Objekt

oggetto, l’ (m.): Objekt
mando (inf. mandare): sende
complemento di luogo, il (m.): Orts-
bestimmung
succede (inf. succedere): passiert
il tempo passato: die vergangene 
Zeit
azione, l’ (f.): Aktion
periodo, il (m.): Zeit
definito (m.): definiert
museo, il (m.): Museum
chiuso (m.): geschlossen
febbraio, il (m.): Februar
maggio, il (m.): Mai
pronomi, i (m.) (il pronome): Prono-
men
moto da luogo, il (m.): des Ortes
mezzi di trasporto, i (m.): Trans-
portmittel
mezzi, i (m.) (sg. il mezzo): Mittel
trasporto, il (m.): Transport
stagioni, le (f.) (sg. la stagione): 
Jahreszeiten
primavera, la (f.): Frühling
gita, la (f.): Ausflug
estate, l’ (f.): Sommer
sorella, la (f.): Schwester
il tempo impiegato: die benötigte 
Zeit
ricerca, la (f.): Suche
Dante: Dante
sopra: oben
si trova (inf. trovarsi): es befindet 
sich
sedia, la (f.): Stuhl
destinazione, la (f.): Ziel
viaggio, il (m.): Reise
passaggio, il (m.): Übergang
attraverso: durch
compro (inf. comprare): kaufe
regalo, il (m.): schenke
durata, la (f.): Dauer
scopo, lo (m.): Zweck
motivi, i (m.) (sg. il motivo): Gründe
in mezzo: mitten
relazione, la (f.): Beziehung
rapporto, il (m.): Aufstellung
biblioteca, la (f.): Bibliothek
in piedi: aufrecht
seduto (m.): sitzend
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6
riscrivi (inf. riscrivere): schreibe er-
neut

7
lava (inf. lavare): wasche

10 
Spagna, la (f.): Spanien

11 
Berlino: Berlin

in contatto: in Kontakt
contatto, il (m.): Kontakt

Per cominciare…

2 
discutete (inf. discutere): diskutiert
tablet, il (m.) (pl. i tablet): Tablet
pc, il (m.) (pl. i pc): PC
confrontatevi (inf. confrontarsi): 
vergleicht 

3 
online: Online
video, il (m.) (pl. i video): Video
videochiamate, le (f.) (sg. la video-
chiamata): Videoanrufe
chattare: chatten
postare: posten

4
compito in classe, il (m.): Klassen-
arbeit
problema, il (m.) (pl. i problemi): 
Problem
*tra i più difficili: *unter den 
schwersten
*quelli (sg. quello): *denen
*soprattutto (avv.): *vor allem

5 
verificate (inf. verificare): überprüft
ipotesi, le (f.) (sg. l’ipotesi): Hypo-
thesen
consiglia (inf. consigliare): emp-
fiehlt

salvare: retten
alla fine: am Ende

In questa unità impariamo 
dispositivi , i (m.) (sg. il dispositivo): 
Geräte
elettronici (m.) (sg. elettronico): 
elektronische
incertezza, l’ (f.): Unsicherheit
dubbio, il (m.): Zweifel
localizzare: lokalisieren
oggetti, gli (m.) (sg. l’oggetto): Ob-
jekte
spazio, lo (m.) (pl. gli spazi): Platz
ringraziare: bedanken
ringraziamento, il (m.): Danke
preposizioni articolate, le (f.): 
Präpositionen mit Artikel
possessivi, i (m.) (sg. il possessi-
vo): Possesiv
abbreviazioni, le (f.) (sg. l’abbrevia-
zione): Abkürzungen
italiano digitato, l’ (m.): getipptes 
Italienisch
animali, gli (m.) (sg. l’animale): Tiere

Prima parte 

A È difficile questo capitolo!

A1 
pronti, sg. pronto: bereit
capitolo, il (m.): Kapitel
ripasso, il (m.): Wiederholung
consiglio, il (m.) (pl. i consigli): Rat
guardate bene: sorgfältig schauen
sai cosa?: weißt du was?
tv, la (f.): TV
il giorno dopo: einen Tag später
nessuno (m.): niemand
niente: nichts
almeno (avv.): wenigstens
provare: probieren

A2 
subito (avv.): sofort

A3 
grigio (pl. grigi): grau
ricordi (inf. ricordare): erinnerst du
per me: für mich
attenzione, l’ (f.): achtung
occhiata, l’ (f.): Blick
do un’occhiata: ich schaue es mir an

B Pronti per il compito?

B1 
qual è: Welcher ist
differenza, la (f.): Unterschied
giallo (m.): gelb

B3 
da dove viene: woher kommt es
Olanda, l’ (f.): Niederlande
guanti, i (m.) (sg. il guanto): Hand-
schuhe
cassetto, il (m.): Schublade
di chi: von wem
tavolo, il (m.): Tisch

C A che ora? 

C1 
prossimo: nächster
spettacolo, lo (m.): Show (prossimo 
spettacolo = nachste Show)
negozi, i (m.) (sg. il negozio): Ge-
schäfte
sicuro (m.): sicher
penso (inf. pensare): denke
pomeriggio, il (m.): Nachmittag
vai a letto: gehe ins Bett

C2 
a turno: der Reihe nach
va a dormire: geht schlafen

C3 
possibile (m./f.): möglich
partecipare: teilnehmen
eventi, gli (m.) (sg. l’evento): Ereig-
nisse
classica (f.) (m. classico): klassisch
moderna (f.) (m. moderno): modern
corsi, i (m.) (sg. il corso): Kurse
sala, la (f.): Saal
Terra, la (f.): Erde
dicembre, il (m.): Dezember

D Mah, non so 

D1
ricostruite (inf. ricostruire): baut 
wieder auf
colori, i (m.) (sg. il colore): Farben
canale, il (m.): Kanal
quand’è: wann ist
probabilmente (avv.): vermutlich

Quaderno degli esercizi
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Libro di classe



12

Traduzione ad opera di TperTradurre, Roma 

D2 
esprimere: ausdrücken
incertezza, l’ (f.): Unsicherheit
dubbio, il (m.): Zweifel

D3 
quanto costa: was kostet
costa (inf. costare): kostet

Seconda parte 

A Dov’è? 
dov’è: wo ist

A1 
accanto: neben
sopra: über
sono d’accordo: ich bin einverstan-
den
d’accordo: einverstanden
nessun altro: niemand anderes
agire: agieren
usare: verwenden
informare: informieren
comunale (m./f.): kommunal
l’importante: das Wichtige
trovare: finden
disposte (f.) (sg. disposta) (m. sg. 
disposto): gewillt
adottare: adoptieren
non può essere così difficile: es 
kann nicht so schwer sein
post, il (m.) (pl. i post): Post
condividere: teilen
dolce, il (m.): süß
sotto: unter
frigo, il (m.) (pl. i frigo): Kühlschrank
dentro: innen
formaggio, il (m.) (pl. i formaggi): 
Käse
mia (f.) (m. mio): meine
tua (f.) (m. tuo): deine
prendono sul serio: nehmen ernst
sul serio: ernst
adolescenti, gli/le (m./le) (sg. 
l’adolescente): Jugendliche
social media, i (m.): Social Media/
Soziale Medien
ottimista (m./f.) (m. pl. ottimisti) (f. 
pl. ottimiste): Optimist

A3 
televisore, il (m.): Fernseher

libreria, la (f.): Bücherregal
divano, il (m.): Sofa
davanti: vor
dietro: hinter
scrivania, la (f.): Schreibtisch
intorno: herum
tavolino, il (m.): Beistelltisch
poltrone, le (f.) (sg. la poltrona): 
Sessel
tappeto, il (m.): Teppich
lampada, la (f.): Lampe
armadio, l’ (m.) (pl. gli armadi): 
Schrank
pianta, la (f.): Pflanze

A4 
benissimo (avv.): sehr gut

A5 
mentre: während

B Di chi è? 

B1 
fumetto, il (m.): Comic
suo (m.): sein
il resto: der Rest

B2 
secondo, il (m.): zweiter
grazie mille: tausend Dank
veramente (avv.): wirklich
vado a pranzo: ich gehe zum Mittag-
essen
compagna di scuola, la (f.): Schul-
kamerad

B3 
tablet, il (m.): Tablet
comoda (f.) (m. comodo): bequem

C Grazie!

C1 
grazie tante!: vielen Dank!
di niente!: nichts zu danken!
valigie, le (f.) (sg. la valigia): Koffer
figurati: Macht nichts
prego: Bitte
auguri, gli (m.) (sg. l’augurio): 
Glückwünsche

C2 
liberamente (avv.): frei
signore, il (m.): Herr

supermercato, il (m.): Supermarkt
di fronte a: gegenüber
stazione del metrò, la (f.): U-Bahn-
station
stazione, la (f.): Station
metrò, il (m.): U-Bahn
non c’è di che!: keine Ursache!

D Vocabolario e abilità 

D1 
mima (inf. mimare): mime
correttamente (avv.): korrekt

D2 
limitare: begrenzen
uso, l’ (m.): Verwendung
computer, il (m.) (pl. i computer): 
Computer
da parte di…: von seiten von…
limite, il (m.): Grenze
follower, il/la (m./f.) (pl. i/le follo-
wer): Follower
aspetti, gli (m.) (sg. l’aspetto): As-
pekte
positivi (m.) (sg. positivo): positive
negativi (m.) (sg. negativo): negativ
segui (inf. seguire): folge
ecc. (eccetera): usw. (und so weiter)
in breve: in Kürze

Guardiamo

2
*certo che…: *sicher, dass
*proprio (avv.): *eigen
*high-tech: *High-Tech
*che ci possiamo fare?: *was kön-
nen wir tun?
*funzionano (inf. funzionare): 
*funktionieren
*bisogna (inf. bisognare): *man 
muss
*distribuire: *verteilen
*volantini, i (m.) (sg. il volantino): 
*Flugblätter
*per strada: *auf der Straße
*incredibile (m./f.): *unglaublich
*adozioni, le (f.) (sg. l’adozione): 
*Adoptionen
*da parte di…: *von Seiten von…
*alcuni (m. pl.): *einige
*ritmo, il (m.): *Rhythmus
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*come mai…?: *wie kommt es…?
*poche (f.) (m. pochi): *wenige
*non basta (inf. bastare): *es reicht 
nicht
*attaccare: *anschließen
*pausa, la (f.): *Pause
*di nuovo: *erneut
*camminare: *laufen
*ho sete: *ich habe Durst
*sete, la (f.): *Durst
*qualcosa da bere: *etwas zu trinken
*nessun risultato: *kein Ergebnis
*risultato, il (m.): *Ergebnis
*a 350 metri: *in 350 Metern
*metri, i (m.) (sg. il metro): *Meter
*là (avv.): *dort
*chiesa, la (f.): *Kirche
*meno male: *zum Glück
*tecnologia, la (f.): *Technologie
*dietro di te: *hinter dir
*che scemo!: *wie doof!
*scemo (m.): *doof
*colpa di…: *Schuld von…

3 
riassunto, il (m.): Zusammenfassung
in giro per la città: eine Runde in der 
Stadt drehen
giro, il (m.): Runde
campagna, la (f.): auf dem Land
social media, i (m.): Social Media
persone, le (f.) (sg. la persona): 
Personen
cerca (inf. cercare): suche
lì (avv.): dort
ridono (inf. ridere): lachen

Progettiamo
della vostra età: in eurem Alter
quante ore al giorno: wie viele Stun-
den am Tag
per quale motivo: aus welchem 
Grund
applicazioni, le (f.) (sg. l’applicazio-
ne): Anwendungen
piattaforme, le (f.) (sg. la piattafor-
ma): Plattformen
create (f.) (sg. creata) (m. creato): 
kreiert
generale (m./f.): allgemein
5 su 10: 5 von 10

confronto, il (m.): Vergleich
testo, il (m.): Text
progetto, il (m.): Projekt

Conosciamo l’Italia 

Ragazzi in contatto
loro (m./f.): sie
codice, il (m.): Code
velocemente (avv.): schnell
ti voglio bene (inf. volere bene): ich 
hab dich lieb
ci sei (inf. esserci): bist du da

I rifugi per animali
animali, gli (m.) (sg. l’animale): Tiere
accolgono (inf. accogliere): nehmen 
auf
volontari, i (m.) (sg. il volontario): 
freiwillig
curano (inf. curare): pflegen
danno da mangiare: füttern

Curiosità
tipi, i (m.) (sg. il tipo): Typen
cavalli, i (m.) (sg. il cavallo): Pferde
conigli, i (m.) (sg. il coniglio): Kanin-
chen
naturali (m./f.) (sg. naturale): natür-
lich
visitare: besuchen
organizzano (inf. organizzare): or-
ganisieren
cene, le (f.) (sg. la cena): Abendes-
sen
bambini, i (m.) (sg. il bambino): 
Kinder
a contatto con la natura: in Kontakt 
mit der Natur
natura, la (f.): Natur
posti, i (m.) (sg. il posto): Orte

Autovalutazione 
telefonino, il (m.): Handy/Smart-
phone

Approfondimento grammaticale 
mondiali, i (m.): Weltmeisterschaft
Svizzera, la (f.): Schweiz
qualità, la (f.) (pl. le qualità): Qua-
lität
caratteristica, la (f.) (pl. le caratte-
ristiche): Eigenschaft
dentista, il/la (m./f.) (pl. i dentisti/le 

dentiste): Zahnarzt
ufficio, l’ (m.) (pl. gli uffici): Büro
scorso (m.): vergangen
secolo, il (m.): Jahrhundert
Stati Uniti, gli (m.): USA
dentro: innen 
divano, il (m.): Sofa
modo, il (m.): Art
approsimativo (m.): ungefähr
momento, il (m.): Moment
futuro (m.): Zukunft
Italia del Sud, l’ (f.): Süditalien
preside, il/la (m./f.): Direktor
esami di fine anno, gli (m.): Prüfun-
gen zum Jahresende
accadere: passieren
sostituiscono (inf. sostituire): erset-
zen
concordano (inf. concordare): stim-
men überein
genere, il (m.): Genre
numero, il (m.): Zahl
accompagnano (inf. accompagna-
re): begleiten

2a 
Pakistan, il (m.): Pakistan

6b 
precise (f.) (sg. precisa) (m. sg. pre-
ciso): genaue

9b
immagine, l’ (f.): Bild

13 
pallavolo, la (f.): Volleyball

Test finale

A
corre (inf. correre): läuft
salta (inf. saltare): springt

Quaderno degli esercizi
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Per cominciare…

1 
originale (m./f.): originell
scelta, la (f.): Auswahl
sicura (f.) (m. sicuro): sicher
maglietta, la (f.): T-Shirt
profumo, il (m.): Parfüm
cuffie, le (f.): Kopfhörer

2 
festa di compleanno, la (f.): Ge-
burtstagsparty

3 
è andata (inf. andare): ist gegangen
ha regalato (inf. regalare): hat ge-
schenkt
hanno ordinato (inf. ordinare): ha-
ben bestellt
ha litigato (inf. litigare): hat gestrit-
ten
non è andata molto bene: es lief 
nicht so gut
In questa unità impariamo in die-
sem Abschnitt lernen wir…
avvenimenti, gli (m.) (sg. l’avveni-
mento): Ereignisse
passati (m.) (sg. passato): vergan-
gene
raccontare: erzählen
situare: legen
passato, il (m.): vergangen
data, la (f.): Datum
participio passato, il (m.): Partizip 
Perfekt
passato prossimo, il (m.): Perfekt
avverbi, gli (m.) (sg. l’avverbio): 
Adverbien
onomastico, l’ (m.): Namenstag
diffusi (m.) (sg. diffuso): verbreitet

Prima parte 

A Com’è andata la festa? 
com’è andata ?: wie ist…. gewesen?

A1 
signorina, la (f.): Fräulein 
serata, la (f.): Abend

abbiamo chiacchierato (inf. chiac-
chierare): haben geplaudert
verso: Richtung
per quale motivo: aus welchem 
Grund
niente di grave: nichts Ernstes
grave (m./f.): ernst
storia, la (f.): Geschichte
abbiamo distribuito (inf. distribui-
re): haben verteilt
qualcun altro: jemand anderes
ha trovato (inf. trovare): hat gefunden
stupida (f.) (m. stupido): dumme
insomma: also
lite, la (f.): Streit
vera e propria: echt
incomprensione, l’ (f.): Missver-
ständnis
diciamo: sagen
vabbè: Na gut
importanza, l’ (f.): Wichtigkeit

A3 
ha dato una festa: hat gefeiert
cos’altro: was noch

A4 
stanco (m.) (pl. stanchi): müde
sei uscita (inf. uscire): bist rausge-
gangen
c’è di meglio: es gibt Besseres

A5 
ieri (avv.): gestern
febbre, la (f.): Fieber
sai (inf. sapere): weißt

B Abbiamo mangiato 

B1 
appena (avv.): gerade

B2 
passato prossimo, il (m.): Perfekt
presente, il (m.): Gegenwart
participio passato, il (m.): Partizip 
Perfekt
ricevere: erhalten

B3 
molta (f.) (m. molto): viel
fortuna, la (f.): Glück

B4 
jeans, i (m.): Jeans

B5 
soggetto, il (m.): Objekt
l’estate scorsa: der letzte Sommer
due giorni fa: vor zwei Tagen

B6 
ieri sera: gestern Abend
ieri notte: gestern Nacht

C Organizzare una festa 

C1 
semplice (m./f.): einfach
per questo: deswegen
lista, la (f.): Liste
le cose da fare: zu erledigende Din-
ge
completatela (inf. completare): ver-
vollständigt
parrucchiere, il (m.): Friseur
spesa, la (f.): Einkauf
chiamare: rufen
lista, la (f.): Liste
invitati, gli (m.) (sg. l’invitato): Gäs-
te/Eingeladene
inviare: senden
dj, il/la (m./f.): DJ
preparare: vorbereiten
da mangiare: zum Essen
aiutare: helfen

C2 
aiuto, l’ (m.): Hilfe

C3 
formano (inf. formare): formen
verbi di movimento, i (m.): Bewe-
gungsverben
verbi di stato, i (m.): Zustandsverben
oggetto, l’ (m.): Objekt
nascere: auf die Welt kommen

C4 
giocatore, il (m.): Spieler
riportare: berichten
suoi (m.) (sg. suo): seine
catena, la (f.): Kette
ricomincia (inf. ricominciare): be-
ginnt erheut
dal primo giocatore: vom ersten 
Spieler
errori, gli (m.) (sg. l’errore): Fehler
in meno tempo: in weniger Zeit
meno: weniger

Unità 4 – Una festa

Libro di classe
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Minitest
trasforma (inf. trasformare): ver-
wandelt

Seconda parte 

A Cos’hai fatto?

A1 
dopo scuola: nach der Schule
vignette, le (f.) (sg. la vignetta): 
Cartoons
immaginate (inf. immaginare): stellt 
vor
male (avv.): schlecht
un’oretta: ein Stündchen
secondo me: meiner Meinung nach
risponde (rispondere): antwortet
verità, la (f.): Wahrheit
per niente: gar nicht
nemmeno: nicht einmal
cavolo!: Mensch!
allenatore, l’ (m.): Trainer/Coach
gridare: schreien
affatto (avv.): gar nicht
poi (avv.): dann
ho perso (inf. perdere): habe ver-
loren
negativo (m.): negativ
quello che penso: was ich denke

A3 
raccontare: erzählen
all’inizio: am Anfang
ho telefonato (inf. telefonare): habe 
telefoniert
abbiamo deciso (inf. decidere): ha-
ben entschieden

A5 
vincere: gewinnen
mettere: tun

A6 
Divina Commedia, la (f.): Göttliche 
Kömodie

A7 
specchio, lo (m.): Spiegel
senza: ohne 
a libro chiuso: bei geschlossenem 
Buch
esattamente (avv.): genau 
appunto (avv.): eben

si tratta (inf. trattarsi): es handelt 
sich 
cantare: singen

B Quanti regali! 

B1 
il più bel regalo: das schönste Ge-
schenk

B2 
protagonisti, i (m.) (sg. il protago-
nista): Hauptdarsteller
smartwatch, lo (m.): Smartwatch
euro, gli (m.) (sg. l’euro): Euro
gioco di società, il (m.): Gesell-
schaftsspiel
orecchini, gli (m.) (sg. l’orecchino): 
Ohrringe
auricolari, gli (m.): Ohrhörer
skateboard, lo (m.): Skateboard
giacca, la (f.): Jacke
borsetta, la (f.): Täschchen
scarpe sportive, le (f.): sportliche 
Schuhe
scarpe, le (f.) (sg. la scarpa): Schuhe

B3 
calcolate (inf. calcolare): rechnet
avete speso (inf. spendere): habt 
ausgegeben
libreria, la (f.): Bücherregal
profumeria, la (f.): Parfümerie
negozio di articoli sportivi, il (m.): 
Sportartikel-Geschäft
articoli, gli (m.) (sg. l’articolo): Artikel
negozio di abbigliamento, il (m.): 
Bekleidungs-Geschäft
abbigliamento, l’ (m.): Bekleidung
negozio di elettronica, il (m.): Elekt-
ronik-Geschäft
gioielleria, la (f.): Juwelier

C Buon compleanno! 

C1 
dividetevi (inf. dividersi): teilt auf
schede, le (f.) (sg. la scheda): Karte
cognome, il (m.): Nachname
data di nascita, la (f.): Geburtsdatum
professione, la (f.): Beruf
influencer, l’ (m./f.) (pl. gli/le influ-
encer): Influencer
attore, l’ (m.): Schauspieler

cantante, il/la (m./f.) (pl. i/le can-
tanti): Sänger
è nata/nato (inf. nascere): ist gebo-
ren
ha compiuto (inf. compiere): hat 
vollendet

C2 
qualche: einige
martedì scorso: letzten Dienstag
la settimana scorsa: letzte Woche 
gennaio, il (m.): Januar
nel novembre scorso: im letzten 
November
stagione, la (f.): Saison
a/in giugno: im Juni
in estate: im Sommer

C3 
primavera, la (f.): Frühjahr
estate, l’ (f.): Sommer
autunno, l’ (m.): Herbst
inverno, l’ (m.): Winter
gennaio, il (m.): Januar
febbraio, il (m.): Februar
marzo, il (m.): März
aprile, il (m.): April
maggio, il (m.): Mai
luglio, il (m.): Juli
agosto, il (m.): August
ottobre, il (m.): Oktober
novembre, il (m.): November
dicembre, il (m.): Dezember

C5 
in che anno…?: in welchem Jahr…?
cosa è successo nel ?: Was ist pas-
siert im…?
La grande bellezza: La grande bellez-
za - Die große Schönheit
premio Oscar, il (m.): Oskar
miglior film, il (m.): bester Film
migliore (m./f.): bester
inventa (inf. inventare): erfindet
radio, la (f.): Radio
band, la (f.) (pl. le band): Band
Eurovision, l’ (m.): Eurovision
pubblica (inf. pubblicare): öffentlich
Il Signore degli Anelli: Der Herr der 
Ringe
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D Vocabolario e abilità 

D2 
che tipo di: welcher Art
pensiero, il (m.): Gedanke
in riferimento a…: in Bezug auf…
festeggiate (inf. festeggiare): feiert

Guardiamo

2 
*segreto, il (m.): *Geheimnis
*successo, il (m.): *Erfolg
*gente, la (f.): *Leute
*buffet, il (m.): *Buffet
*cibo, il (m.): *Essen
*tutto il resto: *alles andere
*avete provato (inf. provare): *habt 
versucht
*pizzette, le (f.) (sg. la pizzetta): 
*kleine Pizzen
*invece: *stattdessen
*già: *allerdings
*flop, il (m.): *Flop
*famosi (m.) (sg. famoso): *berühmt
*che state dicendo…?: *was sagt ihr 
gerade…?
*un sacco di…: *jede Menge
*soldi, i (m.): *Geld
*far sapere a…: *wissen lassen…
*non lo so: *ich weiß es nicht
*partecipare: *teilnehmen
*organizzato (m.): *organisiert
*ragazzini, i (m.) (sg. il ragazzino): 
*Kinder
*tanto: *viel
*cosa abbiamo da perdere?: *was 
haben wir zu verlieren?
*dall’inizio: *von Anfang an
*sei sempre il solito: *du bist immer 
gleich
*pessimista (m./f.) (pl. pessimisti/
pessimiste): *Pessimist
*ironico (m.): *ironisch
*calma, la (f.): *Ruhe

3
anzi: sogar
l’idea è piaciuta: die Idee ist gut 
angekommen 
fare le cose in grande: auf den Putz 
hauen

ha fatto dell’ironia: es war ironisch 
gemeint
ironia, l’ (f.): Ironie
atteggiamento, l’ (m.): Verhalten
arrabbiare: wütend werden

Progettiamo
calendario, il (m.): Kalender
realizzate (inf. realizzare): realisiert
cartellone, il (m.): Schild
appendere: aufhängen
segnate (inf. segnare): Signal
onomastico, l’ (m.): Namenstag

Conosciamo l’Italia 

Auguri!
Auguri!: Herzlichen Glückwunsch!
festeggiano (inf. festeggiare): feiern
parenti, i/le (m./f.) (sg. il/la paren-
te): Verwandte
durante: während
spengono (inf. spegnere): pusten 
aus
candeline, le (f.) (sg. la candelina): 
Kerzen
torta, la (f.): Torte
mentre: während
festeggiato, il (m.): Gefeierte
maggiorenni (m./f.) (sg. maggioren-
ne): Volljährige
votare: wählen
patente di guida, la (f.): Führerschein
guida, la (f.): Fahren
speciale (m./f.): besonders
festa della donna, la (f.): Frauentag
donna, la (f.): Frau
festa del papà, la (f.): Vatertag
festa della mamma, la (f.): Muttertag
bacio, il (m.) (pl. i baci): Kuss
biglietto di auguri, il (m.): Glück-
wunschkarte
donare: schenken
fiori, i (m.) (sg. il fiore): Blumen
biglietti d’amore, i (m.) (sg. il bi-
glietto d’amore): Liebesbriefe
semplice (m./f.): einfach
mimosa, la (f.): Mimose
onomastico, l’ (m.): Namenstag
auguriamo (inf. augurare): wünschen

Curiosità
a proposito: apropos
diffusi (m.) (sg. diffuso): diffus

Autovalutazione 
scherzi?! (inf. scherzare): machst 
du Witze?

Approfondimento grammaticale 
conclusa (f.) (m. concluso): abge-
schlossen
finita (f.) (m. finito): beendet
ausiliare, l’ (m.): hilfs-
intransitivi (m.) (sg. intransitivo): 
intransitiv
transitivi (m.) (sg. transitivo): transitiv
dipendere: abhängen
discutere: diskutieren
esistere: existiert
morire: sterben
muovere: bewegen
nascondere: verstecken
piangere: weinen
risolvere: lösen
rompere: brechen
insistere: insistieren
escludere: ausschließen
uccidere: töten
accendere: anmachen
offendere: beleidigen
scendere: absteigen
spendere: ausgeben
correggere: korrigieren
permettere: ermöglichen
promettere: versprechen
crescere: wachsen
appena (avv.): sobald

2
Verona: Verona

3 
Ancona: Ancona

5a 
email, l’ (f.) (pl. le email): E-Mail
buonissima (f.) (m. buonissimo): 
sehr gut

Quaderno degli esercizi
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5b
copia (inf. copiare): Kopie

6
da solo: allein

13 
Londra: London

14 
geniale (m./f.): genial

15a 
Inferno, l’ (m.): Inferno

15b 
carnevale, il (m.): Karneval

a tavola: zu Tisch
tavola, la (f.): Tisch

Per cominciare…

1 
pasti, i (m.) (sg. il pasto): Mahlzeiten
merenda, la (f.): Snack
adatti (m.) (sg. adatto): geeignet
carne, la (f.): Fleisch
cereali, i (m.): Cerealien

2 
prodotti, i (m.) (sg. il prodotto): 
Produkte
conosciuti (m.) (sg. conosciuto): 
bekannte
mozzarella, la (f.): Mozzarella
lasagne, le (f.): Lasagne
risotto, il (m.): Risotto
tiramisù, il (m.): Tiramisú
parmigiano, il (m.): Parmesan

3
progetto, il (m.): Projekt
hamburger, gli (m.) (sg. l’hambur-
ger): Hamburger
cucinare: kochen
regionali (m./f.) (sg. regionale): 
regionale

In questa unità impariamo 
cucina, la (f.): Küche
preferenza, la (f.): Vorliebe

alimentazione, l’ (f.): Ernährung
alimentari (m./f.) (sg. alimentare): 
Lebensmittel
nomi di parentela, i (m.) (sg. il nome 
di parentela): Verwandtschaftsname
parentela, la (f.): Verwandtschaft
mi piacciono (inf. piacere): gefallen 
mir
ci vuole (inf. volerci): es wird benötigt
ci vogliono (inf. volerci): es werden 
benötigt

Prima parte 

A Piatti italiani però! 

A1 
momento, il (m.): Moment
progetto di lavoro, il (m.): Ar-
beitsprojekt
pasto, il (m.): Mahlzeit
completo (m.): komplett
antipasto, l’ (m.): Antipasto
primo, il (m.): Erster Gang
secondo, il (m.): Zweiter Gang
possibile (m./f.): möglich
freddi (sg. freddo): Kalte Gerichte
ancora meglio: noch besser
piatti tipici, i (m.) (sg. il piatto tipi-
co): typische Gerichte
tipici (m.) (sg. tipico): typische
aiuto, l’ (m.): Hilfe
ricette, le (f.) (sg. la ricetta): Rezepte
assaggiare: probieren
tranne: außer
troppo (avv.): zuviel
collaborare: zusammenarbeiten
lavoro di gruppo, il (m.): Arbeits-
gruppe
gruppo, il (m.): Gruppe
patatine fritte, le (f.): Pommes Frites
una trentina: etwa dreißig

A2 
da te: zu dir
medico, il (m.): Arzt
chiaro (m.): hell
alcol, l’ (m.): Alkohol

A3 
come va…?: wie geht´s ?
organizzazione, l’ (f.): Organsation

A4 
assente (m./f.): abwesend
quel giorno: dieser Tag
tuoi (m.) (sg. tuo): deine
miei (m.) (sg. mio): meine
hai saputo (inf. sapere): hast gewusst
in ogni caso: in jedem Fall
portiamo (inf. portare): bringen
presentiamo (inf. presentare): stel-
len vor
in breve: in Kürze
riesco a… (inf. riuscire): schaffe es… 

A5 
orologio, l’ (m.) (pl. gli orologi): Uhr
carine (f.) (sg. carina) (m. sg. cari-
no): nett
nonni, i (m.): Großeltern
ha ritrovato (inf. ritrovare): hat wie-
dergefunden
figli, i (m.) (sg. il figlio): Kinder
unita (f.) (m. unito): vereint
cugine, le (f.) (sg. la cugina) (m. sg. 
cugino): Cousinen
stupenda (f.) (m. stupendo): wun-
derschön

A6 
sale, il (m.): Salz
per questo: darum
salati (m.) (sg. salato): salzig

B La famiglia 

B1 
albero genealogico, l’ (m.): Stamm-
baum

B2 
nipote, il/la (m./f.) (pl. i/le nipoti): 
Neffe
moglie, la (f.) (pl. le mogli): Ehefrau
figlio, il (m.): Sohn
fratelli, i (m.) (sg. il fratello): Brüder
sorellina, la (f.): kleine Schwester
nipotino, il (m.): kleiner Neffe

C Al ristorante 

C1 
prosciutto, il (m.): Schinken
bruschette, le (f.) (sg. la bruschet-
ta): Bruschetta
fritto, il (m.): frittiert

Unità 5 – A tavola

Libro di classe
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misto (m.): gemischt
spaghetti alla carbonara, gli (m.): 
Spaghetti alla Carbonara
penne all’arrabbiata, le (f.): Penne 
all´arrabbiata
lasagne alla bolognese, le (f.): La-
sagne alla Bolognese
risotto alla milanese, il (m.): Risotto 
alla Milanese
bistecca ai ferri, la (f.): gerilltes 
Steak
bistecca, la (f.) (pl. le bistecche): 
Steak
cotoletta alla milanese, la (f.): Mai-
länder Schnitzel
pollo arrosto, il (m.): Grillsehähnchen
vitello alle verdure, il (m.): Kalb mit 
Gemüse
vitello, il (m.): Kalb
verdure, le (f.) (sg. la verdura): Ge-
müse
margherita, la (f.): Margherita
funghi, i (m.) (sg. il fungo): Pilze
marinara (f.): Marinara
4 stagioni: 4 Jahreszeiten
contorni, i (m.) (sg. il contorno): 
Beilagen
insalata verde, l’ (f.): Kopfsalat
insalata, l’ (f.): Salat
verdure grigliate, le (f.): gegrilltes 
Gemüse
patate al forno, le (f.): Ofenkartoffeln
patate, le (f.) (sg. la patata): Kartoffeln
forno, il (m.): Ofen
panna cotta, la (f.): Panna Cotta
vini, i (m.) (sg. il vino): Weine
bevande, le (f.) (sg. la bevanda): 
Getränke
acqua minerale, l’ (f.): Mineralwasser 
acqua, l’ (f.): Wasser
bibite, le (f.) (sg. la bibita): Getränke
birra, la (f.): Bier
*prego: *bitte
*ben cotta: *gut durch
*vorrei (inf. volere): *möchte
*specialità dello chef, la (f.) (pl. le 
specialità dello chef): *Spezialität 
des Chefs
*da bere: *zu trinken
*bottiglia, la (f.): *Flasche
*frizzante (m./f.): *mit Kohlensäure

mi piacciono (inf. piacere): gefallen 
mir

C3 
cameriere, il (m.): Ober/Kellner
clienti, i/le (m./f.) (sg. il/la cliente): 
Kunden
menù, il (m.) (pl. i menù): Menü

Seconda parte 

A Cuciniamo!

A1 
testi, i (m.) (sg. il testo): Texte

A2 
in che modo: auf welche Art
modo, il (m.): Art
ha contattato (inf. contattare): hat 
kontaktiert

A3 
ci vuole (inf. volerci): man benötigt
linguine al pesto, le (f.): Linguine 
mit Pesto
sugo, il (m.): Soße
la parte più difficile: der schwerste 
Teil
ovvio (m.): offensichtlich
unico (f.): einzigartig
delusione, la (f.): Enttäuschung
direttamente (avv.): direkt
ho lasciato (inf. lasciare): hat ver-
lassen
pagine social, le (f.) (sg. la pagina 
social): Social-Seiten
centinaia, le (f.) (sg. il centinaio): 
hunderte
pronto: bereit

B Ti piace mangiare... sano? 
sano (m.): gesund

B1 
punteggio, il (m.): Punktzahl
profilo, il (m.): Profil
spremuta d’arancia, la (f.): frisch 
gepresster Orangensaft
arancia, l’ (f.) (pl. le arance): Orange
bicchieri, i (m.) (sg. il bicchiere): 
Gläser
frutta, la (f.): Obst
snack, gli (m.) (sg. lo snack): Snack
merendine, le (f.) (sg. la merendi-

na): Snacks
patatine, le (f.): Chips
qualche volta: manchmal
punteggio, il (m.): Punktzahl
troppi (m.): zuviele
nutrienti (m./f.) (sg. nutriente): 
Nährsstoffe
oggi stesso: noch heute
corretto (m.): korrekt
complimenti: Glückwunsch
stai sempre molto attento a…: du 
achtest immer weniger auf…

B2 
uova, le (f.) (sg. l’uovo): Eier
cornetto, il (m.): Croissant
miele, il (m.): Honig
pane, il (m.): Brot
burro, il (m.): Butter
fette biscottate, le (f.): Zwieback
caffellatte, il (m.): Caffelatte

C Vocabolario e abilità

C1 
apprezzate (inf. apprezzare): ge-
schätzt
membri, i (m.) (sg. il membro): Mit-
glieder
andate più d’accordo: vertragt euch 
mehr
di meno: weniger

C2 
in occasione di: zur Gelegenheit

C3 
tavola apparecchiata, la (f.): ge-
deckter Tisch
forchetta, la (f.): Gabel
pepe, il (m.): Pfeffer
cucchiaio, il (m.) (pl. i cucchiai): 
Löffel
coltello, il (m.): Messer

C4 
dieta , la (f.): Diät
mediterranea (f.) (m. mediterraneo): 
mediterran
piramide , la (f.): Pyramide
alimentare (m./f.): Lebensmittel 
(piramide alimentare = Ernährungs-
pyramide)
consumo, il (m.): Verbrauch
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mensile (m./f.): monatlich
settimanale (m./f.): wöchentlich
giornaliero (m.): täglich
pollo, il (m.): Hähnchen
olio di oliva, l’ (m.): Olivenöl
olio, l’ (m.): Öl
oliva, l’ (f.): Oliven
frutta secca, la (f.): Trockenobst

C6 
categoria, la (f.): Kategorie
far parte di…: Teil von ... sein
rientra (inf. rientrare): gehört

Guardiamo

2 
*è un grande: *ist ein großer
*peccato, il (m.): *schade
*pubblicamente (avv.): *öffentlich
*chiusura, la (f.): *Schließung
*diretta, la (f.): *direkt
*finora: *bis jetzt
*anche se: *auch wenn
*abbiamo fallito (inf. fallire): * ha-
ben versagt
*all’ultimo minuto: * in letzter Mi-
nute
*conto, il (m.): *Rechnung
*caspita: *Meine Güte
*che c’è: *was gibt es
*virale (m./f.): *viral
*visualizzazioni, le (f.) (sg. la visua-
lizzazione): *Visualisierungen
*successone, il (m.): *Nachfolge
*chissà: *wer weiß
*interessati (m.) (sg. interessato): 
*Interesessenten
*non ci credo: *glaube nicht
*notizia, la (f.): *Nachricht
*e vai: * und los
*ma va’: *ach geh

3
orale (m./f.): oral

4 
volume, il (m.): Lautstärke

Progettiamo
playlist, la (f.): Playlist
canzoni, le (f.) (sg. la canzone): 
Lieder

mettono in ordine (inf. mettere in 
ordine): räumen auf
carta, la (f.): Karte
riciclate (inf. riciclare): recycelte

Conosciamo l’Italia 

Gli italiani a tavola
grazie a…: dank dem…
moltissimi (m.): sehr viele
popoli, i (m.) (sg. il popolo): Völker
arabi, gli (m.): Araber
austriaci, gli (m.): Österreich
sapori, i (m.) (sg. il sapore): Ge-
schmäcker
mondo, il (m.): Welt
antiche (f.) (sg. antica) (m. sg. anti-
co): antike
scoprire: entdecken
leggenda, la (f.): Legende
mercante, il (m.): Händler
veneziano (m.): Venezianer
viaggi, i (m.) (sg. il viaggio): Reisen
Oriente, l’ (m.): Orient
siciliani, i (m.): Sizilianer
maestri nel cucinare: Meister im 
Kochen
maestri, i (m.) (sg. il maestro): 
Meister
egizi, gli (m.): Ägypter
etruschi, gli (m.): Etrusker
romani, i (m.): Römer 
rotondo (m.): rund
sottile (m./f.): dünn
pomodoro, il (m.): Tomate
America, l’ (f.): USA
simbolo, il (m.): Symbol
pizzaiolo, il (m.): Pizzabäcker
napoletano (m.): Napoletaner
regina, la (f.): Königin

Le abitudini dei ragazzi italiani  
a tavola
leggera (f.) (m. leggero): leicht
succo di frutta, il (m.): Fruchtsaft
tè, il (m.): Tee
qualcosa di dolce: etwas Süßes
brioche, la (f.) (pl. le brioche): Brioche
Nutella, la (f.): Nutella
saltano (inf. saltare): springen
a metà mattina: Laufe des Vormit-
tags

fanno uno spuntino: einen Snack 
essen
spuntino, lo (m.): Snack
panino al prosciutto, il (m.): Bröt-
chen mit Schinken
pezzo di pizza, il (m.): Ein Stück 
Pizza

Curiosità
avete mai provato (inf. provare): 
habt jemals probiert
crema, la (f.): Creme
nocciole, le (f.) (sg. la nocciola): 
Haselnüsse
amata (f.) (m. amato): geliebt
presente (m./f.): anwesend
giornata mondiale, la (f.): Welttag
mondiale (m./f.): Welt
condividere sui social: Auf Social 
Media teilen
da gustare: zum Genießen
gustare: genießen

Autovalutazione 

2 
i miei: meine 

Approfondimento grammaticale 
nomi affettivi, i (m.) (sg. il nome af-
fettivo): affektive Substantive
nomi alterati, i (m.) (sg. il nome alte-
rato): verändete Substantive
babbo, il (m.): Vater
necessario (m.): notwendig

5a
parolone, il (m.): schwieriges Wort

8
Lombardia, la (f.): Lombardei

11 
ha dimenticato (inf. dimenticare): 
hat vergessen

Test finale

A 
università, l’ (f.) (pl. le università): 
Universität

Gioco “Scale e serpenti” 
scale, le (f.) (sg. la scala): Treppen
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serpenti, i (m.) (sg. il serpente): 
Schlangen
tirate (inf. tirare): werft
dado, il (m.): Würfel
indietro (avv.): zurück
caselle, le (f.) (sg. la casella): Felder

arrivo, l’ (m.): Ankunft
partenza, la (f.): Abfahrt
somma, la (f.): Summe
più: mehr
uguale: gleich
specifica (inf. specificare): besonders

conta (inf. contare): zählt
errore, l’ (m.): Fehler
estranea (f.) (m. estraneo): fremd
arrivo, l’ (m.): Ankunft


