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Traduzione ad opera di TperTradurre, Roma. 
 
 
I vocaboli, suddivisi per unità (Libro dello studente e Quaderno degli esercizi), sono elencati in 
ordine di apparizione con chiaro riferimento alle sezioni in cui compaiono (Lezione A; Lezione B; 
Lessico: lezione A e lezione B; Autovalutazione). 
本书按照单词在每单元中（学生课本和练习册）出现的先后顺序排列，并清楚注明其所在的单元

（第 A课；第 B 课；词汇：第 A课和第 B课；自我评估）。 
Quando la sillaba su cui cade l’accento non è la penultima e in casi dubbi, la vocale accentata 
viene indicata con un trattino (ad esempio: dialogo, farmacia). 
当重音不在最后第二个音节或在有疑问的情况下，会在重读元音的下方用一划线标明（如：dialogo，
farmacia）。 
I vocaboli preceduti da un asterisco (*) appartengono ai brani audio non stampati.  
前面带有星号（*）的单词为录音文本中出现的词汇。 
  
 

 Abbreviazioni 缩写 
f. femminile 阴性 
m. maschile 阳性 
sg. singolare 单数 
pl. plurale 复数 
agg. aggettivo 形容词 
avv. avverbio 副词 
inf. infinito 不定式 
p.p. passato prossimo 近过去时 
imp. imperativo 命令式 

 
 
 

Modulo 1 – La comunicazione 
Unità 1 - Saluti e presentazioni 
Libro dello studente 
senza frontiere: 无国界 
comunicazione, la: 交流 
saluti, i (sg. il saluto): 致意，问候 
e: 和，与，及 
presentazioni, le (sg. la presentazione): 介绍，

引见 
In questa unità impari a 
In questa unità impari a: 在这个单元中，你要学

会 
questa: 这，这个 
unità, l’: 单元 
impari (inf. imparare): 学习，学会 
salutare (inf.): 向……打招呼，致意 
presentarsi (inf.): 自我介绍 

presentare (inf.): 介绍，引见 
chiedere e dare informazioni sulla persona: 打
听和提供某人的消息 

informazioni, le (sg. informazione, l’): 消息，信

息 
persona, la (m./f.): 人 

chiedere e dire come sta una persona: 询问和

提供某人近况（身体情况等） 
...informazioni sulla provenienza, la città, il 
domicilio: 关于来处，城市及住址的信息 

città, la: 城市 
domicilio, il: 住所，住址 
1 
ascolta (inf. ascoltare): 听 
ripeti (inf. ripetere): 重复 
lettere, le (sg. la lettera): 字母 
alfabeto italiano, l’: 意大利语字母表 
internazionali (sg. internazionale): 国际的 
2 
cerchia (inf. cerchiare): 把……圈起来，围住 
senti (inf. sentire): 听 
3 
collega (inf. collegare): 连接 
immagini, le (sg. l’immagine): 图像 
parole, le (sg. la parola): 单词 
corso di italiano, il: 意大利语课程 
nome, il: 名字 
studente, lo: 学生 
insegnante, l’ (m./f.): 教师 
cognome, il: 姓 
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Lezione A: Come ti chiami? 
lezione, la: 课，一节课 
come ti chiami?: 你叫什么名字？ 
scrivi (inf. scrivere): 写 
numero, il: 数字，号码，编号 
dialogo, il: 对话 
corrisponde (inf. corrispondere): 和……相对应，

对应于 
saluti formali: 正式打招呼 
saluti informali: 非正式打招呼 
*salve: 你好 
*piacere: 很高兴认识你，幸会 
*a domani!: 明天见！ 
*si chiama (inf. chiamarsi):（她/他/它）名叫，

名为 
*ci vediamo!: 再见！ 
quando (avv.): 什么时候，何时 
incontriamo (inf. incontrare): 遇见，碰见，会见 
buongiorno: 早上好 
buon pomeriggio: 下午好 
buonasera: 晚上好 
andiamo via: 离开 
arrivederci: 再见（非尊称） 
arrivederLa: 再见（尊称） 
ciao!: 你好！ 
a presto: 回头见，再见 
2 
una seconda volta: 再一次，第二次 
completa (inf. completare): 使完整，补充，完成 
io sono...: 我是…… 
loro sono...: 他们是…… 
mi chiamo (inf. chiamarsi): 我叫……（名字） 
...e tu?: ……你呢？ 
lui: 他 
lei: 她 
3 
si presentano (inf. presentarsi): 自我介绍 
conosci (inf. conoscere): 认识 
anche: 也 
compagni, i (sg. m. il compagno): 朋友，伙伴 
classe, la: 班级，全体学生 
chiedi (inf. chiedere):（你）问，询问 
verbo, il: 动词 
scuola, la: 学校 
medico, il: 医生 
negozi, i (sg. il negozio): 商店 
uffici, gli (sg. l’ufficio): 办公室 
autobus, gli (sg. l’autobus): 公共汽车 
4  
rispondi (inf. rispondere): 回答，答复 
e poi lo dice alla classe (inf. dire): 然后告诉全班

学生 

5 
il tuo insegnante: 你的教师 
insegnante, l’ (m./f.): 教师 
6 
...e fai lo spelling: ……然后拼写出来 
fai (inf. fare): 做，干 
di solito (avv.): 通常 
usiamo (inf. usare): 用，使用 
straniere: 外国的，外国人 
7 
compilare (inf.): 填写 
modulo d’iscrizione, il: 注册表 
modulo, il: 表格 
iscrizione, l’: 登记，注册 
maschio, il: 男子，阳性 
femmina, la: 女子，阴性 
Fonetica: Pronuncia c, g 
1 
cento: 一百 
giorno, il: 天，日，白天 
gelato, il: 冰淇淋 
casa, la: 家，房屋，住宅 
gatto, il: 猫 
banco, il: 课桌，长凳 
agosto: 八月 
guanto, il: 手套 
chiesa, la: 教堂 
ghiaccio, il: 冰 
moschea, la: 清真寺 
spaghetti, gli: 意大利面条 
2b 
*cinese (m./f.): 中国人，中文，汉语，中国的 
*cioccolata, la: 巧克力 
*coltello, il: 刀 
*cucchiaino, il: 小勺，茶勺，咖啡勺 
*giornale, il: 报纸 
*gonna, la: 裙子 
*unghia, l’ (pl. le unghie): 指甲 
*giacca, la: 上衣，外套，夹克 
Lezione B: Di dove sei? 
Di dove sei?: 你是哪里人？ 
1 
leggi (inf. leggere): 读，阅读 
domande, le (sg. la domanda): 问题 
risposte, le (sg. la risposta): 回答，答复 
russa (f.): 俄罗斯人，俄罗斯，俄语，俄罗斯的 
dove abiti?: 你住哪儿？ 
marocchino/a (agg.): 摩洛哥人，摩洛哥，摩洛哥

的 
abito (inf. abitare):（我）住，住在 
via, la: 街道，马路，道路 
conoscere: 了解，熟悉，认识 
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2 
rileggi (inf. rileggere): 再读，重新阅读 
segna (inf. segnare): 做记号，标明，指出 
corretta: 正确的 
tunisino/a (agg.): 突尼斯人，突尼斯的 
moldavo/a (agg.): 摩尔多瓦人，摩尔多瓦的 
pakistano/a (agg.): 巴基斯坦人，巴基斯坦的 
3 
nazionalità, la: 国籍 
bengalese (m./f.): 孟加拉人 
rumeno/a (agg.): 罗马尼亚人，罗马尼亚的 
ucraino/a (agg.): 乌克兰人，乌克兰的 
4 
Paese, il: 国家 
5 
compagne, le (sg. f. la compagna): 伙伴，朋友 
attività, l’: 活动 
pagina, la: 页 
6 
come stai?: 你身体好吗？ 
stai (inf. stare):（身体，经济状况等）是，在 
abbastanza bene: 非常好 
grazie: 谢谢 
sto bene: 我身体很好 
bene (avv.): 好，适合地，非常 
benissimo (avv.): 非常好，非常适合地 
*non c’è male: 还不错 
così così: 还可以 
male: 坏，糟糕 
7 
poi (avv.): 然后 
coniugazione, la:（语法）动词变化 
dove stai?: 你在哪儿？ 
8 
dov’è…?: 在哪儿?在哪里？ 
9 
a coppie: 两人一组 
guardate (inf. guardare): 注视，看，仔细看 
cartina, la: 地图 
nella seconda di copertina: 在封面第二页上 
a turno: 轮流 
turno, il: 轮班 
domandate (inf. domandare): 问，询问 
rispondete (inf. rispondere): 回答，答复 
attenzione: 小心，注意 
preposizioni, le (sg. la preposizione): 介词，前

置词 
piazza, la: 广场 
regione, la: 地区，（行政）大区 
Stato, lo: 国家 
Fonetica: Pronuncia sc 
cuscino, il: 枕头，靠垫 
ascensore, l’ (f.): 电梯 

pesca, la: 桃子 
scodella, la: 盆，碗 
2b 
*sciarpa, la: 围巾 
*pesce, il: 鱼 
*scala, la: 梯子，楼梯 
*scopa, la: 扫帚 
*scusa, la: 原谅，道歉，宽恕，借口 
*schiaffo, lo: 耳光 
*pesche, le (sg. la pesca): 桃子 
*sciatore, lo: 滑雪者，滑雪运动员 
Autovalutazione - Lezione A e B 
autovalutazione, l’ (f.): 自我评估 
frasi, le: 句子 
punteggio totale, il: 总分 
 
Quaderno degli esercizi 
1 
ordine giusto: 正确顺序 
ordine, l’(m.): 顺序，次序 
giusto (agg.): 正确的 
2  
vocali, le (sg. la vocale): 元音 
3  
consonanti, le (sg. la consonante): 辅音 
9 
sillabe, le (sg. la sillaba): 音节 
11 
esercizio, l’: 练习 
secondo il modello: 按照表格 
 
 
Unità 2 – Fare conoscenza 
Libro dello studente 
fare conoscenza: 认识，熟悉 
fare: 做，干 
conoscenza, la: 认识，熟悉，了解 
In questa unità impari a 
età, l’: 年纪 
numero di telefono, il: 电话号码 
telefono, il: 电话 
rispondere alle domande con la negazione: 带
否定词的答复 
storia personale, la: 个人历史，个人经历 
3 
mesi, i (sg. il mese): 月，月份 
gennaio: 一月 
febbraio: 二月 
marzo: 三月 
aprile: 四月 
maggio: 五月 
giugno: 六月 
luglio: 七月 
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settembre: 九月 
ottobre: 十月 
novembre: 十一月 
dicembre: 十二月 
giorni della settimana, i (sg. il giorno della 
settimana): 星期几 
settimana, la: 星期，周 
lunedì, il: 星期一 
martedì, il: 星期二 
mercoledì, il: 星期三 
giovedì, il: 星期四 
venerdì, il: 星期五 
sabato, il: 星期六 
domenica, la: 星期天 
esempio, l’ (pl. gli esempi): 例子，例如 
Lezione A: Quanti anni hai? 
quanti anni hai?: 你几岁？ 
1 
ho (inf. avere): 有 
da quanto tempo sei in Italia?: 你来意大利多长

时间了？ 
ho trovato (p.p.) (inf. trovare): 我找到了 
ho cambiato (p.p.) (inf. cambiare): 我改变了 
qual è…?: ……是什么？ 
non: 不，不是，没有 
parlo (inf. parlare): 说话，讲话，谈到 
3 
intervista (inf. intervistare): 采访，访问 
4 
presenta (inf. presentare): 介绍，引见 
5 
chi è…?: ……是谁？ 
stai male?: 你身体不好吗？ 
6  
forma, la: 形式，方式 
affermativa: 肯定的 
negativa: 否定的 
7 
compila (inf. compilare): 填写 
dati, i: 数据 
indirizzo, l’: 地址 
data, la: 日期 
firma, la: 签名 
Fonetica: Pronuncia gn  
1 
lavagna, la: 黑板 
signora, la: 女士 
signore, il: 先生 
2b 
*Bologna: 博洛尼亚（意大利城市名） 
*Spagna, la: 西班牙 
*bagno, il: 沐浴，洗澡，浴室 
*ragno, il: 蜘蛛 

*castagna, la: 栗子 
*montagna, la: 山 
*lasagna, la: 意大利千层面 
*cognato, il: 姐夫，妹夫，大伯，小叔，内兄，内

弟 
Lezione B: In classe 
1 
penna, la: 自来水笔，圆珠笔，羽毛 
zaino, lo: 背包 
astuccio, l’: 笔袋，盒子，匣子 
anno, l’: 年 
libro, il: 书，书本 
matita, la: 铅笔 
calendario, il: 年历 
temperino, il: 削铅笔刀，卷笔刀 
gomma, la: 橡皮 
2 
inizia (inf. iniziare): 开始 
uso (inf. usare): 使用，用 
singolare, il: 单数 
plurale, il: 复数 
4 
oggi (avv.): 今天 
articoli, gli (sg. l’articolo):（语法）冠词，文章，

物品 
è vero!: 对了!，是真的! 
sbagliate: 错的，错误的 
quaderno, il: 练习簿 
va bene!: 好的！可以！ 
insegna (inf. insegnare): 教书，教导，讲授 
corregge (inf. correggere): 纠正 
articolo determinativo, l’: 定冠词 
determinativo: 有决定（或限定）作用的 
orologio, l’: 手表 
psicologo, lo: 心理学家 
gnocco, lo: 意大利汤团 
pneumatico, lo: 轮胎 
aula, l’: 教室 
6 
leggere (inf.): 读，阅读 
scrivere (inf.): 写，书写 
rispondere (inf.): 回答，答复 
correggere (inf.): 纠正 
Fonetica: Pronuncia gli 
1 
famiglia, la: 家，家庭 
foglia, la: 叶子 
maglia, la: 线衣，运动衣 
bottiglia, la: 瓶子 
biglietto, il: 车票 
2b 
*maglione, il: 厚毛衣，厚运动衣 
*figlio, il: 儿子 
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*moglie, la: 妻子，太太 
*lavastoviglie, la: 洗碗机 
*figlia, la: 女儿 
*tovaglia, la: 台布，桌布 
*ciglia, la (pl. le ciglia): 眼睫毛 
*foglio, il: 纸，纸张 
Autovalutazione – Lezione A e B 
1 
peruviana (agg.): 秘鲁人 
3 
amica, l’ (pl. f. le amiche): 女性朋友 
migliore amica, la: 最好的女性朋友 
ho freddo (inf. avere freddo): 我感到冷 
 
Quaderno degli esercizi 
6 
metti! (imp.) (inf. mettere): 放上！摆上！ 
7 
genitori, i: 父母，双亲 
passaporto, il: 护照 
scaduto(inf. scadere): 过期 
8 
finale (agg.): 最后的，最终的 
12 
volantino, il: 传单 
 
 
Unità 3 – La città  
Libro dello studente 
In questa unità impari a 
indicazioni stradali, le: 道路指示 
indicazioni, le: 指示，说明，表示，迹象 
quanto è lontano un luogo: 某处有多远 
lontano (avv.): 远的，遥远的 
luogo, il (pl. i luoghi): 地方，地点，场所 
invitare (inf.): 邀请 
accettare (inf.): 接受 
rifiutare (inf.): 拒绝 
invito, l’: 邀请 
vieni (inf. venire): 来 
mezz’ora: 半小时 
Lessico: lezione A e lezione B 
lessico, il: 词汇 
vicolo, il: 小胡同，小巷 
viale, il: 林荫大道，（花园，公园中的）小路 
strisce pedonali, le (f.): 人行道 
strada, la: 路，道路，公路，街道 
incrocio, l’: 十字路口 
andare sempre dritto (per): 一直走 
sempre (avv.): 总是，一直 
dritto (avv.): 径直地 
girare a destra (in…): 向右转弯（转到…） 

girare (inf.): 转弯，转动，转 
destra, la: 右，右面，右侧 
girare a sinistra (in…): 向左转弯（转到…） 
sinistra, la: 左，左面，左侧 
attraversare: 穿过 
1  
osserva (inf. osservare): 观察，查看 
Lezione A: Le direzioni 
direzioni, le (sg. la direzione): 方向 
vivono (inf. vivere): 生活 
vogliono andare a iscriversi: 他们要去注册 
iscriversi (inf.): 注册，登记 
non conoscono (inf. conoscere): 他们不知道 
gratuito: 免费的 
*scusi (formale, inf. scusare): 抱歉，原谅，道歉，

宽恕 
*vada (formale, inf. andare): 去，走 
*giri (formale, inf. girare): 转弯，转动，转 
*quanto ci vuole per arrivare…: 要多长时间才能

到…… 
*vicino (avv.): 附近 
*guarda (inf. guardare): 注视，看，仔细看 
*mappa, la: 地图 
*per favore: 请，劳驾 
*aspetta un attimo!: 等一下！ 
*aspetta! (imp.) (inf. aspettare): 等等！ 
*attimo, l’: 片刻，瞬间 
*siamo arrivati (p.p.) (inf. arrivare): 我们到了 
*quasi (avv.): 几乎 
*comprare (inf.): 买，购买 
*libreria, la: 书店 
*quindi: 因此，所以 
per andare: 为了去某处 
devono (inf. dovere): 必须，应该 
ci vogliono: 需要 
vanno (inf. andare): 去，走 
3 
va (inf. andare): 去，走 
gira (inf. girare): 转弯，转动，转 
attraversa (inf. attraversare): 穿过 
4 
crea (inf. creare): 创作，创立 
vuoi (inf. volere): 要，想要，希望，愿意 
non sai (inf. sapere): 你不知道 
però: 但是，然而 
scegli (inf. scegliere):（你）选择 
5 
parlano (inf. parlare): 说话，讲话，谈到 
viaggio, il: 旅行 
*minuti, i (minuto, il): 分钟 
*ho preso (p.p.) (inf. prendere): 拿，取，带 
*ferie, le: 假期，假日 
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solo: 只，仅仅，才 
stazione, la: 车站 
Lezione B: I luoghi 
1 
pallina, la (pl. le palline): 小球 
rossa: 红色 

davanti: 在前面，在……的前面 
scatola, la: 盒子 
sopra: 在上面，在……的上面 
blu: 蓝色 
sotto: 在下面，在……的下面 
di fronte: 在……的对面，在……的面前 
tra: 在…之间，在……之中 
2 
comune, il: 市镇，市（镇）政厅，市（镇）政府 
posta, la: 邮局 
ospedale, l’: 医院 
questura, la: 警察局 
banca, la: 银行 
3 
descrivi (inf. descrivere): 描述，描绘 
usa (inf. usare): 使用，用 
dietro: 在后面 
4 
telefonate, le (telefonata, la): 打电话 
*pronto?: 喂？ 
*cara: 亲爱的 
*perché?: 为什么？ 
*prima (avv.): 以前，从前，先，前面，前头 
*certo!: 当然！一定！ 
*biblioteca, la: 图书馆 
*perfetto!: 太好了！ 
*a dopo!: 待会儿见！ 
*come va?: 您身体好吗？ 
*stai meglio?: 你身体稍微好点了吧？ 
*mi dispiace: 我很抱歉，我很难过 
*non posso (inf. potere): 我不能 
*appuntamento, l’: 约会 
*permesso di soggiorno, il: 居留卡 
*pazienza, la: 耐性，耐心 
*allora: 那么 
*un’altra volta: 下一次 
*altra: 另外的 
*volta, la: 次，回 
telefona (inf. telefonare): 打电话 
consiglio, il: 建议 
ricetta, la: 菜谱，烹饪方法，药方 
non sa cosa fare: 他不知道做什么 
aperto/a (agg.): 开始营业的，工作的 
uscire: 出去，出来，出门，离开 
insieme: 一起 
non può (inf. potere): 不能，不能够 
scambiarsi (inf.): 交换，互换 

5 
messaggi, i (massaggio, il): 信息，消息 
accetta (inf. accettare): 接受 
rifiuta (inf. rifiutare): 拒绝 
sera, la: 夜晚，晚上 
prendiamo (inf. prendere): 拿，取，带 
6 
create (inf. creare): 创作，创立 
invita (inf. invitare): 邀请 
fare un  in centro: 在市中心转一圈 
giro, il: 巡回，游览 
centro, il: 中心，中心区 
periferia, la: 市郊，郊区 
pizzeria, la: 意式批萨店 
vacanza, la: 假期，放假，休假 
estate, l’ (f.): 夏天 
a piedi (andare): 步行（前往） 
teatro, il: 剧院 
letto, il: 床 
dormire: 睡觉 
matrimonio, il: 婚礼 
funerale, il: 丧礼 
festa, la: 节日，庆祝会，聚会，联欢会 
mare, il: 海，海洋 
ristorante, il: 饭店 
bar, il: 酒吧 
cinema, il (pl. i cinema): 电影院 
sorella, la: 姐妹，姐姐，妹妹 
estero, l’: 国外，外国 
treno, il: 火车 
 
 
Unità 4 – I mezzi di trasporto 
Libro dello studente 
mezzi di trasporto, i: 交通工具 
mezzi, i: 工具，交通工具，运输工具 
trasporto, il: 交通 
In questa unità impari a 
ora, l’: 钟点，小时 
spostamenti, gli: 移动，转移 
orari, gli: 时间表，时刻表，作息时间表 
biglietti, i (sg. il biglietto): 车票 
abbonamenti, gli (sg. l’abbonamento): 月季票，

定期票 
Lessico: lezione A e lezione B 
in (con l’) autobus: 乘公共汽车 
in (con il) tram: 乘电车 
in (con la) metropolitana: 乘地铁 
in (con la) bicicletta: 骑自行车 
in (con il) treno: 乘火车 
a piedi: 步行 
giornaliero: 每日的，天天的 
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mensile: 每月的，为期一月的 
citypass, il: 城市通票 
1  
di domenica: 在星期天 
è tutto chiuso: 都关门 
chiuso/a (agg.): 关闭的，关门的 
vado (inf. andare): 去，走 
spostarmi (inf. spostarsi): 移动，转移 
2 
con quali mezzi ti muovi in città?: 你在市区活动

时使用哪种交通工具？ 
quali (sg. quale): 哪个 
ti muovi (inf. muoversi): 你移动，你活动 
usi (inf. usare): 用，使用 
Lezione A: Gli orari 
1 
fermata dell’autobus, la: 公共汽车车站 
fermata, la: 车站 
aspettano (inf. aspettare): 等待 
scoprono (inf. scoprire): 发现 
sciopero, lo: 罢工 
quando passa…?: ……什么时候经过？ 
passa (inf. passare): 通过，经过，穿过 
adesso (avv.): 现在 
che ora è?: 现在几点了？ 
in ritardo: 迟到 
tra quanto…?: ……还要多久？ 
prossimo, il: 下一个，下一次 
a che ora…?: 几点……？ 
finisce (inf. finire): 结束，完成，停止 
come andiamo…?: 我们怎么去……？ 
2 
finire (inf.): 结束，完成，停止 
pulire (inf.): 清洁，打扫 
costruire (inf.): 建造，建设，建筑 
capire (inf.): 知道，了解 
spedire (inf.): 寄，邮寄 
3 
muratori, i (sg. il muratore): 泥瓦工，砖石工 
pacco, il (pl. i pacchi): 包裹 
grammatica, la: 语法 
4 
*meno un quarto: 差一刻钟 
*e mezzo/a: ……点半 
*mezzanotte, la: 半夜，午夜 
che ore sono?: 现在几点了？ 
e un quarto: ……点一刻 
mezzogiorno: 中午，正午 
6 
abbina (inf. abbinare): 合并 
aggettivi, gli: 形容词 
aggiungono (inf. aggiungere): 补充，增添 

ricarica telefonica, la (pl. le ricariche 
telefoniche): 电话充值卡 
Lezione B: I biglietti 
1 
*monete, le: 硬币 
*viaggi (inf. viaggiare): 旅行 
*tutto il giorno: 整天 
*molto (avv.): 许多 
*comodo (agg.): 舒适的 
*soldi, i: 钱 
*come vai?: 你怎么去？ 
*prendi (inf. prendere): 拿，取，带 
*lì (avv.): 那儿，那里 
*conviene (inf. convenire): 应该，最好是，适合，

有利，值得 

3 
colonne, le (sg. colonna, la): 排，行，纵队 
in basso: 下面的 
tariffa, la: 价目表，费率表 
area, l’(f.): 地区 
pista, la: 小路，小径，跑道 
centrale (agg.): 中央的，中间的 
orario/a (agg.): 每小时的，时间的 
pedonale (agg.): 行人的 
ciclabile (agg.): 单车的 
prenotato/a (agg.): 预定的，预约的 
concordanza, la: 一致性，连贯性 
4 
espressioni, le (sg. l’espressione): 表达方式，词

组，习语 
giorni feriali, i: 工作日 
orario continuato, l’:  连续营业（即指中午不关

门） 

comunale (agg.): 市（镇）政府的 
giorni festivi, i: 节假日 
chiamata gratuita, la: 免费电话 
centro commerciale, il: 商业中心 
giorni lavorativi: 工作日 
giorni di riposo: 休息日 
in caso di smarrimento: 在遗失物品的情况下，

在丢失物品的情况下 
in caso di: 在……的情况下 
furto, il: 偷，盗 
5 
ha comprato (p.p.) (inf. comprare): 买，购买 
arriva (inf. arrivare): 到，到达 
 
Quaderno degli esercizi 
3 
auto, l’, f. (pl. le auto): 汽车 
7 
parco pubblico, il: 公园 
ufficio di collocamento, l’: 职业介绍所 
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8 
scheda telefonica, la: 电话卡 
scuola elementare, la: 小学 
centro lavoratori stranieri, il: 外籍劳工中心 
9 
è valido/a: 有效期至 
parcheggio, il: 停车场 
scuola materna, la: 幼儿园 
10 
testo, il: 文本，文字 
mi abbono (inf. abbonarsi): 我预订，我订阅 
mi conviene (inf. convenire): 我应该，最好是，

适合，有利，值得 
lo stesso: 同样的，相同的 
annuale: 为期一年的 
comperare: 买，购买 
bisogna presentare: 需要出示 
documento d’identità, il: 身份证 
documento, il: 证件 
identità, l’: 身份 
fotografia, la: 照片 
data d’inizio, la: 开始日期 
inizio, l’: 开始，起始 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Modulo 2 – La vita quotidiana 
vita quotidiana, la: 日常生活 
vita, la: 生活 
quotidiana (agg.): 每天的，日常的 
Unità 1 – I negozi 
Libro dello studente 
1 
negozianti, i: 店主人 
commesso, il: 营业员 
droghiere, il: 食品杂货店 
edicolante, l’ (m./f.): 报亭经售人 
farmacista, il (f. la farmacista): 药房，药师 
fruttivendolo, il: 蔬菜水果商 
libraio, il: 书商 
macellaio, il: 卖肉者 
panettiere, il: 面包商 
pasticciere, il: 出售糕点的人 
In questa unità impari a 
usare espressioni utili per fare acquisti: 使用常

用的表达方式进行购物 
prezzo, il: 价格 
Lezione A: I negozi 
1 
evidenzia (inf. evidenziare): 突出，使显明 
articoli indeterminativi, gli: 不定冠词 
dolce, il: 甜点 
c’è (inf. esserci): 存在，有 
pasticceria, la: 糕点铺，点心铺 
qui vicino: 在这附近 
panetteria, la: 面包店 
angolo, l’: 角落 
aspirine, le: 阿斯匹林 
farmacia, la (pl. le farmacie): 药房 
tanti: 许多 
2 
prodotti, i: 产品 
paio di pantaloni, il: （一）条裤子 
paio, il: 一双，一副 
pantaloni, i: 裤子 
mela, la: 苹果 
yogurt, lo: 酸奶 
farmaco, il: 药品 
panino, il: 面包 
fetta di carne, la:（一）片肉排 
fetta, la: 片，薄片，切片 
carne, la: 肉，肉类 
paio di scarpe, il:（一）双鞋子 
scarpe, le: 鞋子 
alimentari, l’ (negozio di generi alimentari): 食
品店 
negozio di abbigliamento, il: 服装店 
abbigliamento, l’: 服装，衣服 
negozio di frutta e verdura, il: 水果蔬菜店 

 
edizioni edilingua   8 

 
 

 



Senza frontiere 1 
词汇 

 
frutta, la (m. il frutto): 水果 
verdura, la (pl. le verdure): 蔬菜 
macelleria, la: 肉店，肉铺 
negozio di scarpe, il: 鞋店 
edicola, l’: 书报摊，报亭 
3  
brevi (agg.): 短的，短暂的 
dizionario, il: 字典，词典 
4 
museo, il: 博物馆 
gnomo, lo: 地精，守护神 
psichiatra, lo: 心理医生 
albergo, l’: 旅馆 
zoo, lo: 动物园 
americano, l’: 美国人 
magazziniere, il: 仓库管理员，仓库保管员 
automobile, l’: 汽车，机动车 
6 
fiori, i (sg. il fiore): 花，花朵 
tabaccheria, la: 烟草店 
gelateria, la: 冰淇淋店 
7 
ci sono (inf. esserci): 存在，有 
alberi, gli: 树，树木 
ananas, gli (sg. l’ananas): 菠萝 
mele, le: 苹果 
taxi, il: 出租车 
8 
chiuso per ferie: 假期关门 
torno subito: 马上回来 
torno (inf. tornare): 回，回来 
subito (avv.): 马上，立刻 
orari (di) apertura, gli: 营业时间，开门时间 
riapre (inf. riaprire): 重新开始营业，重新开门 
proprietario, il: 业主，所有者 
essere malato: 生病 
è uscito (p.p.) (inf. uscire): 出去了 
è dentro (a): 在里面 
cliente, il: 顾客，客户 
più tardi: 稍后，再晚点 
chiude (inf. chiudere): 关门，关闭 
cani, i: 狗 
entrare (inf.): 进入 
fumare (inf.): 吸烟 
dentro: 在……的里面 
Lezione B: I vestiti  
vestiti, i: 服装，衣服 
colori, i (sg. il colore): 颜色，色彩 
giallo: 黄色 
azzurro: 天蓝色 
rosa: 粉色 
nero: 黑色 
bianco: 白色 

marrone: 褐色 
arancione: 橙色，桔黄色 
verde: 绿色 
grigio: 灰色 
viola: 紫色 
concordano (inf. concordare):  （语法）使（人

称，性，数，格等）一致，相配合 
nel genere e nel numero: 在性和数上 
invariabili:（语法）词形不变化的，词尾不变化的 
2 
capi di abbigliamento, i: （几）件衣服 
capo, il: 人数，件数，项 
accessori, gli (sg. l’accessorio): 配件，配饰 
camicetta, la: 女式衬衫 
jeans, i: 牛仔裤 
cappotto, il: 大衣，厚大衣 
scarponi, gli: 大鞋，笨重的鞋 
guanti, i: 手套 
maglietta, la: T 恤衫 
stivali, gli: 靴子 
giaccone, il: 厚大衣 
completo da uomo, il: 男式套装 
3 
interviste, le: 采访，访问 
personaggi, i (sg. il personaggio): 人物，角色 
*amo (inf. amare): 喜爱，热爱，爱好，爱恋 
*mi fanno sentire libera: 他们让我感到自由 
*preferiti/e (agg.): 特别喜欢的，最喜欢的 
*indosso (inf. indossare): 穿戴 
*porto (inf. portare): 穿，戴，拿来，带来 
*bassi/e (agg.): 低的，矮的 
*compro (inf. comprare): 买，购买 
*spesso (avv.): 经常，常常 
*cercare (inf.): 找，寻找 
*trovare (inf.): 找到，寻找 
*mi piace: 我喜欢 
*extra small, la: 特小号，超小型 
*vesto (inf. vestire): 给……穿衣，穿着 
*elegante (agg.): 雅致的，漂亮的，优美的 
*qualche volta: 有时，有时候 
*problemi, i (sg. il problema): 问题 
*mi piacciono: 我喜欢它们（他们） 
*preferisco (inf. preferire): 宁可，宁愿，更喜欢 
*classico/a (agg.): 经典的，传统的 
*fare freddo: 天气变冷 
*scooter, lo: 摩托车 
*abiti, gli: 衣，衣服 
*sportivi/e (agg.): 运动的，有关体育运动的 
*taglia, la:（衣服）尺寸，尺码 
*sconti, gli (sg. lo sconto): 折扣，减价 
*large, la: 大号 
4 
small, la: 小号 
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extra large, la: 特大号，超大型 
5 
*posso aiutarLa: 我可以帮助您 
*cerco (inf. cercare): 找，寻找 
*camicia, la: 衬衫 
*di che colore?: 哪种颜色? 
*che taglia porta?: 您的尺寸? 
*posso provarla?: 我可以试穿它吗? 
*camerino, il: 试衣间 
*laggiù (avv.): 在那里，在下边 
*come le sta?: 它合身吗? 
*un po’ stretta: 有点紧 
*certamente (avv.): 当然，确定，毫无疑问 
*aspetti un momento: 请等一下 
*momento, il: 片刻，瞬间 
*mi sta bene: 它很适合我 
*quanto costa?: 多少钱? 
*costa (inf. costare): 价格，价值为 
*iniziano (inf. inziare): 开始 
*saldi, i: 削价出售的商品 
*sconto, lo: 折扣，减价 
*ecco a Lei: 这是给您的 
*ecco: 这就是，那就是 
prova (inf. provare): 试用，尝试 
spende (inf. spendere): 花费，用钱 
6 
immaginate (inf. immaginare): 想象，设想 
in vetrina: 在橱窗里 
che numero ha?: 您的尺寸是多少？ 
quant’è in tutto?: 总共多少钱？ 
quant’è?: 多少钱？ 
in tutto: 共，总共，所有 
7 
corta (agg.): 短的 
larghi (agg.): 宽的 
economici (agg.): 便宜的，节约的，经济的 
lunga (agg.): 长的 
costosi (agg.): 贵的，昂贵的 
aggettivi dimostrativi, gli: 指示形容词 
minigonna, la: 迷你裙 
zainetto, lo: 背包 
8 
felpe, le: 运动衫 
impermeabile, l’ (m.): 不可渗透的，不透水的 
Autovalutazione – Lezione A e B 
1 
che freddo!: 真冷啊！ 
mani, le (sg. la mano): 手 
gelate (agg.): 冰冷的，冰冻的 
cappello, il: 帽子 
inverno, l’: 冬天 
pane, il: 面包 
fresco (agg.): 新鲜的 

in fondo: 在底部 
2  
livello elementare, il: 初级水平 
abitanti, gli: 居民，人口 
3 
supermercato, il: 超市 
zona, la: 地区 
vedo (inf. vedere): 看见，看到 
4 
ragazzi, i: 男孩，青年，小伙子 
ombrello, l’: 雨伞 
 
Quaderno degli esercizi 
1 
vende (inf. vendere): 卖，销售 
torte, le: 蛋糕 
lavora (inf. lavorare): 劳动，工作 
medicine, le: 药品 
pasta, la: 意大利面 
formaggi, i (sg. il formaggio): 乳酪，干酪 
salumi, i: 猪肉食品 
prepara (inf. preparare): 准备，预备，筹备 
cuoce (inf. cuocere): 烹调，煮，烧 
3 
spagnolo: 西班牙的，西班牙人的 
madre, la: 母亲 
4 
sottolinea (inf. sottolineare): 在……下划加重线 
faccio (inf. fare): 做，干 
5 
colline, le: 小山，山丘，丘陵 
possiamo (inf. potere): 能，能够 
pescheria, la: 鱼店，鱼市 
7 
ginnastica, la: 体操，健身操 
8 
alla terza persona singolare: 以第三人称单数的

口气 
tacco, il: 鞋跟 
10 
trasforma (inf. trasformare): 改变，改造，改革 
11 
belle (agg.): 漂亮的，美丽的 
piccole (agg.): 小的 
entro (inf. entrare): 进入 
sistemo (inf. sistemare): 整理，整顿，安置 
estivi (agg.): 夏天的 
lavanderia, la: 洗衣店，洗衣处 
12 
battute mancanti, le: 缺少的词语 
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Unità 2 – Il cibo 
Libro dello studente 
cibo, il: 食物，食品 
In questa unità impari a 
parlare delle abitudini alimentari: 谈论饮食习惯 
abitudine, l’: 习惯 
ordinare: 定（货），定购，命令，指令，吩咐 
fare la spesa al mercato: 在市场购物 
spesa, la: 买，购买，购买的食品 
mercato, il: 市场，集市 
chiedere se si desidera qualcosa: 询问是否想买

什么 
prodotto, il: 产品 
1 
arancia, l’ (pl. le arance): 柑橘 
banana, la: 香蕉 
biscotto, il: 饼干 
burro, il: 黄油 
carota, la: 胡萝卜 
cipolla, la: 洋葱 
cornetto, il: 弯月形甜面包，羊角面包 
insalata, l’: 生菜，色拉菜 
limone, il: 柠檬 
melanzana, la: 茄子 
olio di oliva, l’: 橄榄油 
patata, la: 土豆，马铃薯 
pera, la: 梨 
pizza, la: 比萨 
pomodoro, il: 西红柿 
prosciutto, il: 火腿 
riso, il: 米，米饭 
sale, il: 盐 
succo di frutta, il: 果汁 
succo, il: 液，汁，果汁 
vino, il: 葡萄酒 
zucchero, lo: 糖 
zucchina, la: 西葫芦，菜瓜 
uova, le (sg. l’uovo): 鸡蛋 
Lezione A: Colazione, pranzo e cena 
pranzo, il: 午饭，午餐 
cena, la: 晚饭，晚餐 
1 
in gruppo: 以小组为单位 
lista, la: 清单，表，名单 
vi piace (inf. piacere): 喜欢，喜爱 
mangiare (inf.): 吃，品尝 
bere (inf.): 喝 
durante: 在……期间 
giornata, la: 白天 
latte, il: 牛奶 
marmellata, la: 果酱 
tè, il: 茶 

verdure, le: 蔬菜 
frutto, il: 水果 
merenda, la: 午茶点心 
2 
*mattina, la: 上午 
*tanto (avv.): 许多 
*energie, le: 能量 
*faccio colazione (inf. fare): 吃早餐，吃早饭 
*bevo (inf. bere): 喝 
*poco (avv.): 少许，少 
*piatto, il: 盘子 
*stesse cose, le: 同样的东西 
*cose, le: 东西，事物 
*mai (avv.): 从来没有，永不，绝不 
*invece (avv.): 相反地，而 
3 
bevande, le: 饮料 
popolari: 流行的，大众化的 
4 
bicchiere, il: 杯子 
cucchiaio, il: 勺 
lattina, la: 易拉罐 
pezzo, il: 块 
tazza, la: 茶杯 
tazzina, la: 小茶杯 
tavoletta, la: 长方薄块 
acqua, l’: 水 
aranciata, l’: 桔子汽水 
5 
hai sete (inf. avere sete): 你感到口渴 
6 
gassate (agg.): 带汽的，含有气体的 
compiti, i: 作业，任务 
7 
in coppia: 两人一组 
8 
recitate (inf. recitare): 扮演角色，演戏 
barista, il: 酒吧间招待员 
desidera? (inf. desiderare): 要求，希望，愿望 
quale vuole? (inf. volere): 想要哪个? 
quello: 那，那个 
basta così? (inf. bastare): 就这些? 
posso esserLe utile: 我可以帮助您： 
vorrei (inf. volere): 要，想要，希望，愿意（条件

式现在时第一人称单数） 
maturi/e (agg.): 成熟的 
serve altro?: 还需要其它东西吗? 
serve (inf. servire): 需要，帮助，效劳，有利于，

有用于 
altro: 其他的，其它的 
9 
piano superiore, il: 楼上 
speciale: 特别的，特殊的 
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Senza frontiere 1 
词汇 

 
a scelta: 任意选择 
sfuso (agg.): 零卖的，零打的 
bivio, il:（道路）叉口 
offerte, le (sg. l’offerta): 提供，供给 
Lezione B: Al supermercato 
1 
*carrello, il: 小车，车 
*libero (agg.): 自由的，任意的 
*banco, il: 工作台 
*etti, gli (sg. l’etto): 百克 
*fila, la: 队伍 
*chili, i (sg. il chilo): 千克，公斤 
*pesa (inf. pesare): 称重 
*bilancia, la: 称，天平 
*reparto, il: （商店的）部门，柜台 
*tortellini, i: 小馄饨，小饺子 
*apriscatole, l’ (m.): 开听刀，开罐刀 
*casalinghi, i: 家庭用品，日用百货 
*cassa, la: 付款处，收款处 
pere, le (sg. la pera): 梨 
3 
quantità, le (sg. la quantità): 数量 
litro, il: 升 
grammi, i: 克 
4 
fate dei dialoghi simili: 进行类似的对话 
centesimi, i: 百分之一，分 
5 
nomi composti, i: 复合名词 
asciugacapelli, l’: 电吹风，吹风机 
tostapane, il: 烤面包机 
cavatappi, il: （去瓶塞用的）螺丝起子 
schiaccianoci, lo: 胡桃夹子 
passaverdure, il: 家用绞菜机 
scolapasta, lo: 笊篱，漏勺 
spremiagrumi, lo: 压榨机 
stendibiancheria, lo: 晒衣架 
aspirapolvere, l’ (m.): 吸尘器 
6 
capelli, i: 头发 
bagnati (agg.): 湿的，潮的 
frutta secca, la: 干果 
essere pronto/a: 准备好了 
asciugare (inf.): 擦干，吹干 
7 
aggiunge (inf. aggiungere): 补充，增添 
ringrazia (inf. ringraziare): 谢谢，感谢 
Autovalutazione – Lezione A e B 
2 
maionese, la: 蛋黄酱 
cucina, la: 厨房 
compleanno, il: 生日 

Quaderno degli esercizi 
2 
errori, gli (sg. l’errore): 错误 
crostata, la: 果酱馅饼 
mi gira la testa: 我感到头晕 
testa, la: 头，头部 
miele, il: 蜂蜜 
3 
riquadro, il: 方形，四角形，方块 
parmigiano, il: 帕尔马干酪 
tavolo, il: 桌子，台子 
nonna, la: 祖母，外祖母 
credenza, la: 餐具柜，碗橱 
esci (inf. uscire): 出去，出来，出门，离开 
5 
...e non mangiate mai niente: ……不吃任何东西 
niente: 什么也没有，什么也不 
bambini, i (sg. il bambino): 儿童，孩子 
ceno (inf. cenare): 用晚餐，吃晚饭 
rimaniamo (inf. rimanere): 留下来，停留，逗留 
corre (inf. correre): 跑 
essere sbagliato: 错了，是错的 
fare male: 对身体不好 
7 
farina, la: 面粉 
posate, le: 一副餐具（指刀，叉，匙） 
pentole, le (sg. la pentola): 锅 
8 
fai delle richieste: 发出请求 
10 
hai chiesto (p.p.) (inf. chiedere): 要求，请求 
servire: 需要，帮助，效劳，有利于，有用于 
peperoni, i (sg. il peperone): 辣椒 
grandi (agg.): 大的 
11 
avere voglia: 想……，有做某事的欲望 
toast, il: 烤面包片 
sole, il: 太阳 
balcone, il: 阳台，露台 
asciugano (inf. asciugare): 擦干，吹干 
disastro, il: 灾难，祸患，重大事故 
cadere: 落下，跌倒，降落 
ragù, il: 用西红柿和肉末做成的肉酱 
sentono (inf. sentire): 听，听见，听到 
semi, i (sg. il seme): 种子，籽 
piove (inf. piovere): 下雨 
 
 
Unità 3 – La famiglia 
Libro dello studente 
In questa unità impari a 
familiari, i: 家属，亲人 
aspetto fisico, l’: 外貌 
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Senza frontiere 1 
词汇 

 
personalità, la: 个性，人格，品格 
parlare di te e delle persone che conosci: 谈论

你和你认识的人 
1 
nonno, il: 祖父，外祖父 
nonni materni, i: 外祖父母 
paterni (agg.): 父亲的，父系的 
padre, il: 父亲 
marito, il: 丈夫 
zii, gli: 伯父，叔父，舅父，姑父，姨父 
zio, lo: 伯父，叔父，舅父，姑父，姨父 
zia, la: 姨母，姑母，伯母，叔母，婶母，舅母 
cognato, il: 姐夫，妹夫，大伯，小叔，内兄，内

弟 
fratello, il: 兄弟 
cugini, i: 堂亲，表亲，姨亲 
nipoti, i (sg. il nipote): 侄子，外甥，孙子，外孙 
2  
griglia, la: 格子，格状物 
Lezione A: Mia madre fa la cuoca 
1 
indica (inf. indicare): 指，指出 
*mi collego (inf. collegarsi): （用电话，无线电等）

和……联系 
*mi mancate (inf. mancare): 远离，想念 
*a proposito: 正好，恰好，及时，想起来，对啦

（引出突然想起来的话） 

*piacere di conoscerti: 很高兴认识你 
*sono felice (inf. essere felice): 我很高兴 
*felice: 幸福的，高兴的 
vive (inf. vivere): 生活 
studia (inf. studiare): 学习 
3 
aggettivi possessivi, gli: 物主形容词 
preceduti da: 前面缀有 
5 
ha scritto (p.p.) (inf. scrivere): 写，书写 
badante, la: 护理人员，照顾者，保姆 
cameriera, la: 女服务员 
cuoca, la (m. il cuoco): 厨师 
baby-sitter, la: 临时照顾幼儿者 
novità, le: 新闻，消息，新鲜事物 
appartamento, l’: 公寓 
soprattutto (avv.): 首先 
fine settimana, il: 周末 
anziano/a (agg.): 年老的，老年的 
frequenta (inf. frequentare):  
上（学），听（课） 
istituto tecnico, l’: 技术学院 
si prende cura (inf. prendersi cura): 照顾，照料 
liceo linguistico, il: 语言高中 
inglese, l’(m.): 英语 

tedesco, il: 德语 
pub, il: 酒馆 
stanco/a (agg.): 疲劳的，累的 
bacio, il: 吻 
6 
casalinga, la: 家庭主妇 
collaboratrice domestica, la: 家庭佣工 
corriere, il: 快递员 
operaia, l’: 女工人 
sarta, la: 裁缝 
8 
serve ai tavoli (inf. servire): 为餐桌提供服务 
consegna (inf. consegnare): 交付 
lettere, le: 信 
assiste (inf. assistere): 帮助，协助，照看 
cappuccini, i: 卡布奇诺咖啡 
si occupa (inf. occuparsi): 从事于，受雇于，就业 
9 
gioco a squadre: 团队游戏 
gioco, il: 游戏，游玩 
squadra, la: 队，组 
vince (inf. vincere): 战胜，获胜，赢得 
velocemente (avv.): 快速地，迅速地 
10 
scambiate (inf. scambiare): 交换，互换 
Lezione B: Mio fratello Andrey 
altezza, l’: 高度 
basso (agg.): 矮的 
alto/a (agg.): 高的 
corporatura, la: 体格 
magro/a (agg.): 瘦的，瘦弱的 
robusto/a(agg.): 强壮的 
grasso/a (agg.): 肥胖的 
lunghezza, la: 长度 
corti/e (agg.): 短的 
lunghi/e (agg.): 长的 
castani/e (agg.): 栗色的 
biondi/e (agg.): 金黄色的 
tipo, il: 类型 
lisci/e (agg.): 直的 
mossi/e (agg.): 有波纹的 
ricci/e (agg.): 卷曲的 
occhi, gli (sg. l’occhio): 眼睛 
carnagione, la: 肤色 
chiaro/a (agg.): 淡色的，浅色的 
olivastro/a (agg.): 黄褐色的 
scuro/a (agg.): 深色的，暗色的 
caratteristiche, le: 特征 
lentiggini, le: 雀斑 
barba, la: （下巴上的）胡须 
baffi, i: （嘴唇上方的）胡须 
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Senza frontiere 1 
词汇 

 
1 
siccome: 由于，鉴于 

descrizione, la: 描述，描写 
*come faccio?: 我该怎么办? 
*non ti preoccupare (inf. preoccuparsi): 你不用

担心 
*mi ricordo (inf. ricordarsi): 记得 
*ultima, l’: 最后 
*entrata, l’: 入口 
*per sicurezza: 为了保险 
2 
snello/a (agg.): 苗条的 
3 
calmo/a (agg.): 平静的，沉静的，镇静的 
nervoso/a (agg.): 易激动的，紧张不安的，神经质

的 
educato/a (agg.): 受过教育的，有教养的 
maleducato/a (agg.): 无教养的，无礼的，粗鲁的 
sincero/a (agg.): 诚实的，直率的，真挚的，诚恳

的 
bugiardo/a (agg.): 说慌的，不真实的 
generoso/a (agg.): 高尚的，慷慨的，大方的 
altruista (agg.): 利他主义的 
attivo/a (agg.): 活跃的，积极的 
pigro/a (agg.): 懒的，懒惰的 
simpatico/a (agg.): 讨人喜欢的，令人开心的 
antipatico/a (agg.): 讨厌的，令人讨厌的 
*si arrabbia (inf. arrabbiarsi): 发怒，生气 
*perde la pazienza (inf. perdere): 失去耐心，失

去自制力 
*carino/a: 可爱的 
*regala (inf. regalare): 赠送，赠献 
*(non) sta (mai) fermo/a: (从来没有)停下来的时

候 
*scherza (inf. scherzare): 开玩笑 
*ride (inf. ridere): 笑，发笑 
*per questo: 因此 
4 
dà (inf. dare): 给，递给 
verità, la: 真相，实话，真情 
tranquillo/a (agg.): 平静的，安静的，安宁的，安

心的 
grida (inf. gridare): 呼喊，叫喊，大声说话 
divertente (agg.): 引起乐趣的，好玩的 
non ha un bel modo di fare: 做事方式不好 
lento/a (agg.): 慢的，缓慢的  
avere voglia di…: 想……，有做某事的欲望 
6 
carattere, il: 特征，性格 
aiuto, l’: 帮助 
 
 

Autovalutazione – Lezione A e B 
2 
cuce (inf. cucire): 缝，缝纫 
ha cura (inf. avere cura): 照顾，照料，关心 
fabbrica, la: 工厂 
3 
rilassato/a (agg.): 放松的，松弛的，轻松的 
4 
garage, il: 车库 
 
Quaderno degli esercizi 
1 
grado di parentela, il: 亲属关系的程度 
2 
essere in pensione: 已退休 
pensione, la: 养老金，退休金，抚恤金 
giocate (inf. giocare): 玩，玩耍，游戏 
accompagnare (inf.): 陪同，伴随 
aeroporto, l’: 飞机场 
4 
fare pulizie: 做清洁工作，打扫卫生 
pulizie, le: 打扫卫生，扫除 
9 
periodo, il: 时期，阶段，周期 
turisti, i (sg. il turista): 游客 
francese, il: 法语，法国人 
11 
componenti della famiglia, i: 家庭成员 
12 
pollo, il: 鸡肉 
non sa di niente: 没有味道 
uguali: 相同的，一样的 
stanza, la: 房间 
caldo/a (agg.): 热的 
 
 
Unità 4 – La casa  
Libro dello studente 
In questa unità impari a 
azioni della giornata, le: 日常活动 
1 
numeri ordinali, i: 序数词 
primo, il: 第一 
quarto, il: 第四 
secondo, il: 第二 
terzo, il: 第三 
piano, il: （楼）层，面，平面 
piano terra, il: 底层，底楼 
2 
camera da letto, la: 卧室 
camera, la: 室，房间，寝室 
corridoio, il: 走廊 
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Senza frontiere 1 
词汇 

 
ingresso, l’: 入口，门口 
3 
oggetti, gli: 物体，物品 
fornello, il: 炉，炉子 
frigorifero, il: 冰箱 
lavello, il: 洗碗池 
sedia, la: 椅子 
salotto, il: 客厅 
divano, il: 长沙发 
poltrona, la: 扶手椅，沙发，安乐椅 
televisore, il: 电视机 
libreria, la: 书架 
letto, il: 床 
comodino, il: 床头柜 
armadio, l’: 衣柜 
bidet, il: 坐浴盆 
doccia, la: 淋浴室 
lavabo, il: 洗脸池 
lavatrice, la: 洗衣机 
water, il: 抽水马桶 
Lezione A: Marius affitta un 
appartamento 
1 
affittare (inf.): 租借，租赁 
*mi dica (formale, inf. dire): 请讲，请告诉我 
*affitto, l’: 租金 
*ho letto (p.p.) (inf. leggere): 读，阅读 
*annuncio, l’ (pl. gli annunci): 公告，通告 
*in che zona…?: 在哪个地区……？ 
*è una zona servita bene?: 是一个生活设施完备

的地区吗？ 
*stazione ferroviaria, la: 火车车站 
*quadrilocale, il: 含有 4 间房间的公寓 
*mi scusi (formale, inf. scusarsi): 对不起，很抱

歉 
*è arredato: 有陈设的，已布置好的 
3 
privato: 私人的，个人的 
monolocale, il: 只有一个房间的公寓 
l’appartamento è composto da: 公寓由……组成 
unico ambiente: 唯一的房间 
ambiente, l’: 房间，环境 
non distante: 不远的 
stazione dei treni, la: 火车站 
affittasi: 出租 
trilocale, il: 含有 3 个房间的公寓 
ufficio postale, l’: 邮局 
angolo cottura, l’: 小厨房 
cantina, la: 地窖 
bilocale, il: 含有 2 个房间的公寓 
camera matrimoniale, la: 双人房 
balcone spazioso, il: 宽敞的阳台 

riscaldamento, il: 取暖设备 
4 
campanello, il: 铃，门铃 
6 
piantina, la: 地图 
al centro c’è…: 中间有…… 
parete, la: 墙壁 
vasca, la: 缸，浴缸 
7 
fumetti, i: 漫画 
pianta, la: 植物 
verbi modali: 情态动词 
potere (inf.): 能，能够 
dovere (inf.): 应该，必须 
volere (inf.): 要，想要，希望，愿意 
offrire (inf.): 提供，供给 
qualcosa: 某物，某事 
esprimere (inf.): 表达，表示 
desiderio, il: 希望，愿望 
necessità, la: 需要，必须性 
permesso, il: 允许，同意 
in modo gentile: 用礼貌的方式 
Lezione B: La giornata di Widade 
1 
vignette, le: 书报上的插图（插画） 
*organizzato/a (agg.): 有组织的，机化的，有机

的 
*mi sveglio (inf. svegliarsi): 睡醒 
*mi alzo (inf. alzarsi): 起床 
*mi lavo (inf. lavarsi): 洗澡，（给自己）洗 
*mi vesto (inf. vestirsi): 穿衣 
*verso le…: 近……点 
*mi trucco (inf. truccarsi): 化妆 
*mi pettino (inf. pettinarsi): 梳头发 
*accompagno (inf. accompagnare): 陪同，伴随 
*raramente (avv.): 罕见的，稀有的，偶尔的 
*sartoria, la: 裁缝店 
*mi addormento (inf. addormentarsi): 入睡 
3 
denti, i: 牙齿 
si mette (inf. mettersi): 穿置身于，处于 
lenti a contatto, le: 隐形眼镜 
si riposa (inf. riposarsi): 休息 
verbi riflessivi, i: 自反动词 
sdraiarsi (inf.): 趟，卧 
radersi (inf.): 自己刮胡子 
pulirsi (inf.): 刷（牙） 
4 
finestra, la: 窗户，窗口 
5 
nessuna: 没有一个的，没有任何的 
alternativa, l’: 交替的，轮流的 
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Senza frontiere 1 
词汇 

 
musica, la: 音乐 
dopo (avv.): 以后，后来，后面 
navigo su Internet: (inf. navigare): 在互联网上流

览 
8 
avverbi di tempo, gli: 时间副词 
prima: 以前，从前，先，前面 
poi: 后来，然后，以后 
9 
con quale frequenza fai: 做某事的频率 
le seguenti azioni: 下列行动 
sempre: 始终，一直，总是 
di solito: 通常 
spesso: 经常，常常 
qualche volta: 有时，有时候 
raramente: 罕见的，稀有的，偶尔的 
mai: 从来没有，从来不 
avverbi di frequenza, gli: 频率副词 
posizione, la: 位置 
Autovalutazione – Lezione A e B 
1  
spegnere (inf.): 关门，关闭 
fuori (avv.): 在外面，在外边，出去，出来，外表

上，表面上 
fa caldo:（天气）热 
cose vecchie, le: 旧事物 
2 
ottimisti/e (agg.): 乐观的，乐观主义的 
sorprese, le: 惊奇，诧异，出乎意料的事 
tv, la: 电视机 
 
3 
divertirsi (inf.): 娱乐，消遣，玩 
nuovi amici: 新朋友 
crescere (inf.): 生长，成长，增加，增长 
 
Quaderno degli esercizi 
1 
troppo (avv.): 太多，过多 
2 
definizioni, le: 定义 
con una sola stanza: 只有一个房间 
solo/a (agg.): 单独的，唯一的，单个的 
3 
lampada, la: 灯 
4 
piccolo/a (agg.): 小的 
moderno/a (agg.): 现代的，现代化的 
antico/a (agg.): 古的，古代的，旧的，古式的 
6 
citofono, il:（办公大楼等的）内部电话 
studio medico, lo: 诊所 

7 
usato/a (agg.): 用过的，旧的 
timbrare (inf.): 盖印，盖章 
8 
accendo (inf. accendere): 开，开动，点（火） 
è rotto/a: 已损坏了 
dipinge (inf. dipingere): 粉刷，画，绘画 
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Senza frontiere 1 
词汇 

 
Modulo 3 – Diritti e doveri 
diritti, i (sg. il diritto): 权利，法律 
doveri, i (sg. il dovere): 义务，责任 

Unità 1 – Gli uffici 
Libro dello studente 
In questa unità impari a 
orientarsi in un ufficio: 办公室指南 
comparare persone e oggetti: 比较人和物体 
Servizio Sanitario Nazionale, il: 国家卫生服务 
1 
marca da bollo, la: 印花税票 
bollo, il: 印花 
tessera sanitaria, la: 医疗卡 
impegnativa, l’: 医生开的药方 
codice fiscale, il: 税号 
2 
spiegazioni, le: 解释，讲解，说明 
banco informazioni, il: 问讯处 
distributore numeri, il: 发号机 
impiegato, l’: 职员 
macchina per fototessere, la: 拍证件照片的机器 
utente, l’ (m./f.): 用户 
sportello, lo: 窗口 
usciere, l’: 门房，传达员 
divide (inf. dividere): 分，划分，分配 
servizio, il (pl. i servizi)：服务 
Lezione A: L’ufficio anagrafe 
anagrafe, l’: 户口登记处 
*rilascio, il: 发，发给 
*carta d’identità, la: 身份证 
*schiacciare: 压，压扁，压缩，压坏 
*tasto, il: 键 
*ritirare: 领取，收回，缩回 
*non c’è di che: 不要客气 
*finalmente (avv.): 最后 
*che cosa devo portare?: 我应该带什么？ 
*recenti: 最近 
*essere residente: 常驻，居住，居留 
*elettronica: 电子的 
*riconoscimento: 辨认，识别 
*memoria, la: 记忆，记忆力，回忆，记起 
*microchip, il: 微型芯片 
*tradizionale: 传统的 
*cartacea: 纸的 
*più… di…: 比……更…… 
certificato, il: 证明 
residenza, la: 常驻，居住，居留，寓所，住宅 
ottenere (inf.): 获得，取得，得到 
(non) è necessario essere…: ……是（不）必要 
2 
più piccola di…: 比……更小 
grande come…: 和……一样大 

meno… di…: 比……少 
3 
nato/a il: 出生日期 
cittadinanza, la: 国籍 
senegalese (agg.): 塞内加尔的 
stato civile, lo: 婚姻状况 
coniugato/a (agg.): 已婚 
professione, la: 职业 
connotati e contrassegni salienti: 显著特征和标

志 
statura, la: 身高 
segni particolari, i: 特殊标志 
giovane: 青年 
sposato/a: 已婚的 
comparativi di maggioranza, minoranza, 
uguaglianza, i: 较大，较小，同等比较级 
confronto, il: 比较，对照 
paragone, il: 比较，对比 
animali, gli: 动物 
5 
ho bisogno di… (inf. avere bisogno di…): 我需

要…… 
le serve in carta libera o in bollo: 您需要使用不
贴印花的公文纸还是贴印花的 
per quanto tempo…: ……是多长时间 
stato di famiglia, lo: 家庭状况 
dichiarazione sostitutiva, la: 替补声明 
dichiarazione, la: 声明，宣言，宣告 
sostitutivo/a (agg.): 替代的，代用的，取代的 
autocertificazione, l’: 自我证明 
scaricare: 下载 
non lo sapevo (inf. sapere): 我不知道 
6 
rivolge (inf. rivolgere): 转向，对某人讲话，找某

人帮忙，向某人请教 
sottoscritto, il (f. la sottoscritta): （下面或文件

末尾的）签署人，签字人 
abitualmente (avv.): 习惯地，经常地 
dichiara (inf. dichiarare): 声明，宣言，宣告 
dalla nascita: 自出生以来 
nascita, la: 出生 
proveniente da…: 来自…… 
dichiarante, il: 声明人 
allega (inf. allegare): 附带 
copia fotostatica, la: 照片复印 
copia, la: 抄本，副本  
risiede (inf. risiedere): 居住，位于，定居，驻 
7 
celibe: 独身的，未婚的 
divorziato/a: 离婚的 
nubile: 独身的，未婚的 
vedovo/a: 鳏夫/寡妇 
separato/a: 分居的 
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ancora: 还，仍，尚 
si è risposato (p.p.) (inf. risposarsi): 他已再婚了 
spero di farlo presto: 我希望能尽快做到这一点 
in giro per casa: 在房子内游荡 
mondo, il: 世界 
purtroppo: 不幸，可惜 
è morta (p.p.) (inf. morire): 去世了 
per fortuna: 幸亏，幸好 
mi vogliono bene (inf. volere bene): 他们爱我 
Lezione B: Le A.S.L. 
1 
*dovrei iscrivermi (inf. iscriversi): 我应该登记，

我应该注册 
*percorrere (inf.): 经过，穿过，周游，走遍 
*lunghissimo (agg.): 很长的 
*fortunatissima (agg.): 非常幸运的，运气非常好

的 
*intanto (avv.): 同时，与此同时 
*dottoressa, la: 女博士 
*gente, la: 人，人们，人员 
*è la più brava di…: 她在……中是最能干的，最

好的 
*quartiere, il:（城市中的）地区，居民区 
*controlli i suoi dati: 检查您的数据 
*data di nascita, la: 生日 
*opuscolo, l’: 小册子 
*semplicissimo (agg.): 很简单的 
*ho incontrato (p.p.) (inf. incontrare): 遇见，碰

见，会见 
*si figuri (formale): 瞧您说的，哪儿的话（尊称） 
dépliant, il: 折页，折叠式说明书 
ritira (inf. ritirare): 领取，收回，缩回 
3 
superlativi regolari, i: 普通最高级 
superlativo assoluto, il: 绝对最高级 
superlativo relativo, il: 相对最高级 
4 
intelligente (agg.): 聪明的，理智的，有理解力的 
5 
appropriato (agg.): 适当的，恰如其分的 
lago, il: 湖 
carte, le: 纸，[复数]扑克牌，纸牌 
scelte, le: 选择 
ridiamo (inf. ridere): 笑，发笑 
6 
cittadini non comunitari, i: 非欧盟国家公民 
cittadino, il: 公民 
che cosa significa…?: ……是什么意思? 
che cosa…: ……是什么? 
significa (inf. signficare): 意味着，意即，就是 
sanità pubblica, la: 公共健康 

Azienda Sanitaria Locale (A.S.L), l’: 当地医疗服

务机构 
risiedi (inf. risiedere): 居住，位于，定居，驻 
rivolgerti (inf. rivolgersi): 转向，对某人讲话，找

某人帮忙，向某人请教 
Anagrafe Sanitaria, l’: 医疗服务登记处 
rilascerà (inf. rilasciare): 发，发给 
scade (inf. scadere): 到期，期满 
per rinnovare…: 为了续订…… 
a che cosa hai diritto?: 你有权做什么? 
avere diritto: 有权利 
pediatra, il/la: 儿科医生 
visite, le: 访问，看望，拜访，看病，就诊，出诊 
cambiare (inf.): 换，更换，改变，交换 
guardia medica, la: 急救站，救护站 
prescrive (inf. prescrivere): [医]嘱咐，开方，规

定 
farmaci “salva-vita”, i: “救命” 药品 
pagherai (inf. pagare): 支付，付款，缴纳，付钱 
una piccola somma di denaro: 少量的钱 
somma, la: 总数，总额，金额，款项，和 
denaro, il: 钱 
visite specialistiche, le: 专家门诊 
esami, gli (sg. l’esame): 检查，考试，审察 
richiede (inf. richiedere): 申请，呈请，索要，需

要，询问 
per prenotare…: 为预订…… 
Centro Unico di Prenotazione (C.U.P.), il: 预约

中心 
Pronto Soccorso, il: 急救站，急诊室 
attivo: 活跃的，积极的 
pericolo, il: 危险 
a pagamento: 付费的 
sentirsi poco/molto bene: 感到身体不适/非常好 
7 
scelgo (inf. scegliere): 选择 
8 
per scherzo: 开玩笑 
essere serio/a: 认真的，不是开玩笑的，当真的 
fare silenzio: 保持安静 
silenzio, il: 寂静，无声，沉默，安静 
Autovalutazione 
2 
vivace (agg.): 活泼的，生动的，明亮的，鲜艳的 
dolce (agg.): 甜的，温和的，亲切的，和蔼的，温

柔的 
3 
a volte: 有时候 
riunione, la: 聚会 
proposta, la: 建议，提议 
essere duro/a: 严厉的，冷酷的，固执的（形容人

的性格） 
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Quaderno degli esercizi 
1 
schema, lo: 图表，图解，示意图 
parola nascosta, la: 隐藏的单词 
nascosto/a (agg.): 隐藏的，隐蔽的 
fare la fila: 排队 
punto, il:（表示地点的）点，处 
2 
accanto a: 在……旁边 
in mezzo a: 在……中间 
3 
uscita, l’: 出口 
5 
in corso di validità: 在有效期内 
7 
paziente (agg.): 耐心的 
spiega (inf. spiegare): 解释，讲解，说明 
11 
palazzo, il: 宫殿，大楼，楼房 
12 
sei sicuro (inf. essere sicuro): 肯定，确定，有把

握 
regalo, il: 礼物 
 
 
Unità 2 – I servizi 
Libro dello studente 
In questa unità impari a 
servizi postali, i: 邮政业务 
bollettino, il: 收据，票据 
cedolino postale, il: 挂号信收据 
descrivere le opportunità offerte: 描述提供的机

会 
chiarimenti, i: 说明，解释 
spiegazioni, le: 解释，讲解，说明 
1 
bolletta, la: 收条，收据，单据 
cassetta postale, la: 邮箱 
francobollo, il: 邮票 
raccomandata, la: 挂号信 
libretto dei risparmi, il: 储蓄存折 
stipendio, lo: 工资 
2 
dopo aver compilato: 在填写完……之后 
tassa, la: 费，税 
ricevuta, la: 收据 
contenitore, il: 容器 
imbucare (inf.): 把……投入邮筒，投寄 
cartoline, le: 明信片 
luce, la: 灯，灯光，电灯 
gas, il: 煤气，天然气 
incolla (inf. incollare): 粘，贴，上浆 
rettangolare: 长方形的 

pagamento, il: 支付，付款 
dopo aver lavorato: 工作后 
scatola di cartone, la: 纸板箱 
risparmiare (inf.): 节省，节约 
Lezione A: L’ufficio postale 
1 
*essere certa che arrivi: 确定能到达 
*ricevuta di ritorno, la: 回执收据 
*bancomat, il: 自动提款卡 
*contanti, i: 现金 
*digiti il codice (formale): 键入密码 
*spinga il tasto (formale): 按下按钮 
*fatto!: 完成! 
3 
spedizioni, le: 寄发，发送 
posta celere, la: 快邮 
posta, la: 邮件 
uno dei migliori…: 最好的……之一 
da paese a paese: 因国家（而变化） 
dipendono (inf. dipendere): 取决于，靠 
maggiore è il peso e più costa: 重量越大价格越

高 
ottimi (agg.): 最好的，最佳的，最适宜的，最令

人满意的 
essere ottimo: 是最适宜的，是最令人满意的 
oggetti di valore: 贵重物品 
d’oro: 金的，金制的 
d’argento: 银的，银制的 
assicurazione, l’: 保险 
mia sorella minore: 我的妹妹 
assicurare (inf.): 保险，确保 
in quanto tempo…: ……要多久? 
5 
comparativi e superlativi irregolari: 比较级和最

高级的不规则变化 
irregolari (agg.): 不规则的，无规律的 
buono (agg.): 好的，友好的，亲切的，善良的 
cattivo (agg.): 坏的，恶的，无礼的，粗俗的 
brutto (agg.): 丑陋的，难看的，可憎的，令人讨

厌的 
6 
idea, l’: 主意，念头，看法，意见 
ha ricevuto (p.p.) (inf. ricevere): 收到，接到 
importante: 重要的 
peso, il: 重量，分量 
direttore, il: 领导者，主管 
7 
A.R. (avviso di ricevimento): 有回执的（带确认

收讫的） 
C.A.P. (codice di avviamento postale), il: 邮政

编码 
località, la: 地方，场所 
destinatario, il: 收件人，收信人 
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mittente, il: 发件人，发信人 
n°civico, il: 门牌号码 
ha spedito (p.p.) (inf. spedire): 寄，邮寄 
edifici, gli (sg. l’edificio): 大建筑物，大厦 
ritrovare (inf.): 找出，查出，发现 
…che stiamo cercando (inf. cercare): 我们正在

寻找的…… 
numeri pari: 偶数 
numeri dispari: 奇数 
8 
da restituire a…: 送回到…… 
9 
posta prioritaria, la: 优先信件 
busta, la: 信封 
inviare (inf.): 寄送，发送 
a partire da…: 从……开始，从……起 
variano (inf. variare): 变化，变动，改变，使有变

化 
in base a: 按照，根据 
formato, il: 规格，大小，尺寸 
Lezione B: Sportello Immigrati 
immigrati, gli: 移民 
1 
opzione, l’: 选项 
*barca, la: 小船，舟，艇 
*porto, il: 港口 
*finisco presto: 我很快结束 
*aggiustare: 整理，整顿，修理，修改 
*porta, la: 门 
*fare una corsa: 迅速地做某事 
*non ho capito (p.p.) (inf. capire): 我不明白，我

不懂 
*è un servizio di informazione e consulenza: 是
信息和咨询服务 
*consulenza, la: 意见，指点 
*che si rivolge a…: 求助于…… 
*ti danno dei consigli su…: 在……方面给予建议

或意见 
*formazione professionale, la: 职业培训 
*associazioni, le: 协会，社团 
*studio, lo: 学习，学业，书房，工作室，诊所 
*lavoro, il: 劳动，工作 
*organizzano (inf. organizzare): 组织，使有条理，

使有机化 
informatica, l’: 信息学 
consulente, il: 顾问 
fare volontariato: 志愿服务 
turismo, il: 旅游，观光，游览，旅游业 
2 
all’interno di…: 在……内部，在……里面 
3 
servizio di accompagnamento, il: 伴随服务 

accompagnamento, l’: 伴随，陪同，随行人员，

陪同者 
servizio di ascolto e accoglienza, il: 倾听和接待

服务 
ascolto, l’: 听，倾听 
accoglienza, l’: 欢迎，接待，款待 
servizio di assistenza sanitaria, il: 医疗服务 
assistenza, l’: 治疗，救护，护理，协助，辅助 
integrazione socio-culturale, l’: 社会文化融合 
essere attenti: 注意，专心，仔细，认真，勤奋 
ti aiutano a capire: 他们可以帮助你理解 
leggi, le (sg. la legge): 法律，法令 
fanno incontrare e conoscere gli immigrati: 他
们使移民们见面并相互认识 
5 
mentre: 当……的时候，而，然而 
6 
non hai mai acceso (p.p.) (inf. accendere): 从来

没有打开过…… 
computer, il: 计算机，电脑 
corsi d’italiano elementari, intermedi, 
avanzati, i: 意大利初级，中级，高级课程 
intermedio (agg.): 中级的 
avanzato (agg.): 高级的 
eseguono (inf. eseguire): 实行，实施，执行 
dividono (inf. dividere): 分，划分，分配 
tuo percorso di studi, il: 你的学业 
suggerimenti, i: 启发，建议，提议，提示 
ulteriori (agg.): 进一步的，以后的 
università, l’: （综合性）大学 
lavoretto, il: 小差事 
riesco (inf. riuscire): 获得成功，取得成功，再出

去，结果是 
ho frequentato (p.p.) (inf. frequentare): 上
（学），听（课） 
ho deciso (p.p.) (inf. decidere): 解决，裁决，决

定，决议 
8 
buca, la: 洼地，穴，坑 
buco, il: 洞，孔 
filo, il: 线 
bolla, la: 泡，水泡，气眼，气孔 
mostro, il: 妖怪，怪物 
mostra, la: 展览，展览会 
panno, il: 粗呢，布 
panna, la: 奶油 
9 
fotocopie, le: 复印件，影印件 
viso, il: 脸，面 
sogna (inf. sognare): 梦见，梦到，做梦 
spaventato (agg.): 惊恐的，害怕的，受惊的 
sottile (agg.): 细的，薄的，瘦长的 
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ladri, i: 小偷 
hanno fatto (p.p.) (inf. fare): 做，干，搞 
sono entrati (p.p.) (inf. entrare): 他们进来了 
Autovalutazione – Lezione A e B 
2 
uva bianca, l’: 绿葡萄 

cielo nuvoloso, il: 天空多云 
4 
ho dimenticato (p.p.) (inf. dimenticare): 忘，忘

记，忽略，疏忽 
quadri, i: 画 
febbre alta, la: 高烧 
giardino, il: 花园 
ogni volta: 每次，每次都 
fiori profumati, i: 芬芳的花朵 
 
Quaderno degli esercizi 
1 
ha scritto (p.p.) (inf. scrivere): 写，书写 
mi servirebbe (inf. servire): 需要，帮助，效劳，

有利于，有用于 
2 
ho visto (p.p.) (inf. vedere): 看见，看到 
rischio, il: 危险，风险 
felicità, la: 幸福，福气，运气 
3 
multa, la: 罚款，罚金 
vuoto (agg.): 空的，空着的，空荡荡的 
4 
contiene (inf. contenere): 包含，容纳，克制，抑

制 
oltre a…: 除了…… 
5 
benvenuto, il: 欢迎，受欢迎者，受欢迎的东西 
patente, la: 驾照，执照，特许证，许可证 
7 
infatti: 事实上，实际上 
affettuosa (agg.): 热情的，温情的，深情的 
offrite (inf. offrire): 提供，供给 
completamente (avv.): 完全地，完整地，完善地，

完备地 
possibilità, le (sg. la possibilità): 机会，能力，可

能，可能性 
8 
mangia (inf. mangiare): 吃，品尝 
ha fame (inf. avere fame): 感到饿 
esco (inf. uscire): 出去，出来，出门，离开 
già (avv.): 已经，以前，从前 
9 
per ognuna scrivi delle domande: 每人写一个问

题 
interrogativo, l’: 疑问词，问题，疑问 

falegname, il: 木匠，木工 
 
 
Unità 3 – La modulistica  
Libro dello studente 
modulistica, la: 表格 
1 
pre-scuola, la: 学前教育 
ricongiungimento familiare, il: 家庭团聚 
facoltativo: 可任意选择的，非强制性的 
diploma, il: 毕业文凭，学位证书 
obbligatorio: 必须履行的，应尽的，强制性的 
istruzione, l’: 教育，教导，指示，说明 
mensa scolastica, la: 学校食堂 
post-scuola, il: 课后教育 
insegnamento, l’: 教育，教育工作，教学 
extracomunitario, l’: 非欧共体国家的 
coniuge, il: 配偶 
restare: 停留，待，仍旧，保持 
prova, la: 考试，测试，试验 
test, il: 测试 
rimanere (inf.): 停留，逗留，待，保持，处于 
fine delle lezioni, la: 课程结束 
2 
per far entrare: 为了使某人或某事物进入 
parenti più stretti, i: 亲属 
ricevono (inf. ricevere): 收到，接到 
Lezione A: La scuola 
1 
*scuola d’infanzia, la: 幼儿园，托儿所 
*qui non capisco bene: 这儿我不理解，这儿我不

明白 
*che cosa significa…?: ……是什么意思？ 
*avvalersi della religione cattolica: 利用天主教 
*religione, la: 宗教，信仰 
*cattolico/a (agg.): 天主教的，信奉天主教的 
*non va bene: 不行 
*siamo musulmani: 我们是伊斯兰教徒 
*fa una crocetta: 画十字 
*crocetta, la: 小十字，小十字架 
*dieta speciale, la: 特殊饮食，特殊忌食 
*carne di maiale, la: 猪肉 
*maiale, il: 猪 
essere buddista: 是佛教徒 
essere grasso/a: 是肥胖的 
segretaria, la: 女秘书 
2 
rientro, il: 回来，返回 
attività didattiche, le: 教学活动 
riposo, il: 休息，歇息，睡眠 
bimbi, i: 小孩，幼童 
lettura, la: 读，阅读，朗读 
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4 
anno scolastico, l’: 学年 
recapiti telefonici, i: 电话号码 
6 
pagare (inf.): 支付，付款，缴纳，付钱 
sapere (inf.): 会，懂，熟悉，知道，晓得 
7 
buoni pasto, i: 食物券，优惠券 
maestra, la: 教员，教师 
8 
scuola primaria, la: 小学 
scuola secondaria, la: 中学 
di primo grado: 第一级的 
scuola media, la: 初中 
diploma, il: 毕业文凭，学位证书 
di secondo grado: 第二级的 
liceo, il: 高中 
liceo classico, il: 文科高中 
liceo scientifico, il: 理工科高中 
liceo artistico, il: 艺术专科学校 
liceo musicale, il: 音乐专科学校 
istituto tecnico, l’: 技术专科学院 
istituto commerciale: 商业专科学院 
istituto per geometri: 测量师学院 
istituto agrario: 农学院 
istituto industriale: 工业学院 
istituto professionale, l’: 职业专科学校 
istituto professionale agricoltura: 农业职业专科

学校 
istituto professionale servizi albeghieri, l’: 酒店

服务职业专科学校 
istituto professionale industria e artigianato, l’: 
工业和手工艺职业专科学校 
esame di stato, l’: 国家考试 
diploma di istruzione secondaria, il: 高中教育毕

业文凭 
licenza media, la: 中学文凭 
dimostra (inf. dimostrare): 表明，表示，证明，

证实 
corso diurno, il: 白天课程 
centro per l’istruzione degli adulti (C.P.I.A.), il: 
成人教育中心 
hanno superato (p.p.) (inf. superare): 超出，超

过，胜过，优于 
obbligo scolastico, l’: 义务教育 
durano (inf. durare): 持续，延续，持久，耐久 
sostenere: 经受，支撑，支承，帮助，支持，支援 
ottengono (inf. ottenere): 获得，取得，得到 
Lezione B: I Sindacati 
1 
sindacati, i: 工会，工会组织 
protegge (inf. proteggere): 保护，保卫，防护，

抵御 

CAAF, il: 税务援助中心 
dichiarazione dei redditi, la: 纳税申报 
reddito, il: 收入，收益 
ISEE, l’: 等效经济状况指标 
situazione economica, la: 经济状况 
*è tutto così complicato: 这一切都那么复杂 
*camere del lavoro, le: （意大利地区性的）工会 
*per esempio: 例如 
2 
elenco, l’: 表，目录，清单 
5 
le passo (formale): 为您转给（某人） 
mi lascia (inf. lasciare): 请留下（某些信息） 
in linea: 在线 
non so (inf. sapere): 我不知道 
sono libera tutti i pomeriggi: 每个下午都有空 
*come scusi? (formale): 对不起我没听清楚 
*può ripetere? (formale): 可以再重复一遍吗? 
*è tutto pieno: 都满了 
*a metà settimana: 在一周的中间，即周三 
metà, la: 半，一半，中间，中线，中点 
Autovalutazione  - Lezione A e B 
1 
dobbiamo metterci d’accordo: 我们应当取得一

致  
mettersi d’accordo: 达成协议，取得一致 
2 
impegno, l’: 任务，工作，事物，担保，约束，义

务 
 
Quaderno degli esercizi 
1 
casco, il: 头盔，防护帽，安全帽 
2 
movimento, il: 运动，移动，动作，变更 
accogliente (agg.): 好客的，殷勤的，舒适的，称

心的 
curata (agg.): 辅助的，帮助的 

disegnano (inf. disegnare): 画，绘制 
dipingono (inf. dipingere): 粉刷，画，绘画 
giocano (inf. giocare): 玩，玩耍，游戏 
pasta di sale, la: 盐面团 
riposano (inf. riposare): 休息，歇息 
5 
a quanti…?: 多少，几个 
per quanti…?: ……有多少?……是多少? 
quanto…?: 多少，几个 
6 
sistema scolastico, il: 教育系统 
8 
dovrei fare: 我应该做某事 
9 
rimanere in linea: 保持在线，不要挂机 
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11 
centralinista, il: 接线员 
 
 
Unità 4 – I corsi 
Libro dello studente 
In questa unità impari a 
dare istruzioni: 给出指示，给予指导 
capire il funzionamento dei comandi di 
direzione e moto dell’automobile: 了解汽车转

向和移动控制的功能 
comandi, i: 控制，操纵，操纵系统，指挥支配 
direzione, la: 方向，方位 
interpretare la segnaletica: 解读信号 
segnaletica, la: 信号，标记 
1 
allacciare (inf.): 系，束，连接 
chiacchierare (inf.): 闲谈，聊天，空谈 
controllare (inf.): 控制，核对，检查 
copiare (inf.): 抄写，誊写，复制，模仿 
durare (inf.): 持续，延续，持久，耐久 
gettare (inf.): 投，抛，扔，掷 
mettere in moto: 发动，启动 
raccogliere (inf.): 拾起，捡起 
continuare (inf.): 继续，使继续 
chiudere (inf.): 关，关闭 
unire (inf.): 合并，连接 
legare (inf.): 连接 
partire (inf.): （车，船等）开出，启动 
motore, il: 发动机，马达 
buttare (inf.): 丢，掷，抛，扔 
vedere (inf.): 看见，看到 
verificare (inf.): 检查，查核，检验，验证，证明 
a posto: 正常的，安排好的 
2 
cintura di sicurezza, la: 安全带 
foglio rosa, il:（开机动车）练习证 
freccia, la: 箭，箭状物 
retromarcia, la:（车辆的）倒退，反向 
scuola guida, la: 驾校 
specchietto, lo: 小镜子 
3 
veicolo, il: 车，车辆，运载工具，飞行器 
aerei, gli: 飞机 
tenere ferme e sicure: 使人或物静止并保持安全 
esercitarsi (inf.): 练习，锻炼，学习 
Lezione A – Il corso d’italiano 
1 
*prendete! (imp.) (inf. prendere): 拿着! 
*leggi! (imp.) (inf. leggere): 读吧! 
*chiama! (imp.) (inf. chiamare): 打(电话)!叫(某
人)! 

*mi vergogno (inf. vergognarsi): 感到羞愧，感到
惭愧，害羞，难为情 
*ho paura (inf. avere paura): 感到害怕 
*non tremare!: 不要发抖，不要害怕 
2 
pubblicizza (inf. pubblicizzare): 做广告 
cooperativa, la: 合作社，合作团体 
si trova (inf. trovarsi): 在，位于 
3 
imperativo, l’: 命令式 
divieto, il: 禁止 
masticare (inf.): 咀嚼 
4 
cestino, il: 小筐，小篓，(废)纸篓 
5 
bianchetto, il: 修正液，白涂料 
cancellare (inf.): 删去，划掉，擦掉 
7  
volgi (inf. volgere): 转，转向 
Lezione B: Il corso di guida 
1 
autoscuola, l’: 汽车驾驶学校 
di’! (imp.) (inf. dire): 说吧! 
teoria, la: 理论 
rate, le: 分期付款，每一期所付的款项 
rilasciamo (inf. rilasciare): 发，发给 
occasione, l’ (f.): 机会，时机，场合，时刻 
promozione, la: (商品的)推销，升级，提升，晋

级 
2 
regole, le: 规则，章程，准则，标准 
promuovere le vendite: 促进销售 
5 
va’! (imp.) (inf. andare): 去(某处)! 
da’! (imp.) (inf. dare): (把某物)给(某人)! 
fa’! (imp.) (inf. fare): 做(某事)! 
sta’! (imp.) (inf. stare): 保持(某种状态)! 
sii! (imp.) (inf. essere): 处于(某种状态)! 
prudente (agg.): 仔细的，谨慎的 
6 
disturba (inf. disturbare): 打扰，妨碍 
zitto: 安静的，不出声的 
7 
regola! (imp.) (inf. regolare): 调整，处理 
controlla! (imp.) (inf. controllare): 控制，核对，

检查 
parti! (imp.) (inf. partire): 出发! 
sistema! (imp.) (inf. sistemare): 整理，整顿，安

置 
sedile, il: 座位，椅子，凳子 
togli! (inf. togliere): 拿去，除掉，使解除 
freno a mano, il: 手闸 
metti la prima: 放在第一挡上 
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8 
velocità, la: 速度 
massimo/a (agg.): 最大的，最快的 
automobilista, l’ (m./f.): 司机，驾驶员 
parcheggiare (inf.): 停放(车辆) 
piano (avv.): 慢慢地，小心翼翼地 
curva, la: 拐弯，转弯，弧形，曲线 
pericoloso/a (agg.): 危险的 
dare la precedenza: 给予优先通行 
divieto di sosta: 禁止停车 
sosta, la: 停车，停留，停下来 
strada senza uscita, la: 无出口的路 
superare (inf.): 超出，超过，胜过，优于 
Autovalutazione – Lezione A e B 
1 
pratica, la: 实践，实际，经验，熟悉 
fermi! (imp.) (inf. fermare): 停止! 
libretto di circolazione, il: (汽车)通行证 
motorino, il: 小摩托车 
2 
fumo (inf. fumare): 吸烟，抽烟 
sigarette, le: 卷烟，香烟 
smetti di…! (imp.) (inf. smettere): 停止(做某事)! 
4 
vetri, i: 玻璃，门窗玻璃 
 
Quaderno degli esercizi 
1 
riga, la: 直线，条纹，行 
disordine, il: 混乱，杂乱，无条理，杂乱无章 
per terra: 在地上 
2 
mettere via: 收起 
3 
polvere, la: 灰尘，尘土，粉末，细屑 
che noia!: 真没劲! 
6 
è una parte di…: 是……的一部分 
movimento all’indietro: 倒退，向后移动 
7 
partenza, la: 启动，出发 
positiva: 肯定的，确实的，确定的，明确的 
guidano (inf. guidare): 驾驶 
almeno: 至少 
aspetto un bambino: 我怀孕了 
8 
essere facile: 是简单的  
avere il coraggio di…: 有勇气做…… 
9 
parrucchiere, il: 美发师，理发师 
stare seduto/a: 坐着 
dire bugie: 说谎话 
bugia, la: 谎话，谎言 

rilassarmi (inf. rilassarsi): 放松，松懈，休息 
fare una passeggiata: 散步 
passeggiata, la: 散步，游玩 
10 
lanciate un dado e fermatevi: 掷骰子并停止在某

处 
lanciare (inf.): 掷，抛，投，扔 
dado, il: 骰子 
fermarsi (inf.): 停止，中止，停下来 
sulla casella corrispondente: 在对应的格子上 
casella, la: 格子 
torna indietro: 回到后面 
vince chi giunge per primo all’arrivo: 谁先到达

目的地就获胜 
giungere  (inf.): 到达，到，来到 
arrivo, l’: 目的地，终点 
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Test finale Livello A1 
comprensione, la: 理解 
riconoscere (inf.): 认出，识别 
semplici: 简单的 
purché: 只要，只需，假如，如果 
parlino (inf. parlare): 说话，讲话，谈到 
lentamente (avv.): 慢慢地，缓慢地 
chiaramente (avv.): 清楚地，明显地，显而易见

地 
cartelloni, i: 海报，(商品)广告，广告画 
cataloghi, i (sg. il catalogo): 目录，目录册 
interazione orale, l’: 口语互动 
riesco a interagire: 能够进行互动 
interlocutore, l’: 交谈者，对话者 
è disposto a: 他/她愿意做某事 
riformulare: 再次提出，再次表明，再次表示 
ciò che cerco di dire: 我试着要说的事情 
porre (inf.): 提出，安放，放置 
argomenti, gli: 题目，题材，论点，论据 
riguardano (inf. riguardare): 涉及，关系到，视

为，看作 
bisogni immediati, i: 日常表达需要 
bisogno, il: 需要，必要，需求，要求 
produzione, la: 生产，作品 
1 
*agenzia, l’: 代理处，办事处，公司，社，局 
*pausa pranzo, la: 午休 
*giorno libero, il: 非工作日，休息日，休假日 
*Le interessa? (formale, inf. interessare): 您感
兴趣吗？ 
*fissiamo (inf. fissare): 使固定，使稳定，凝视，

集中，确定，决定 
*colloquio, il: 谈话，会谈 
arredamento, l’: 室内布置，装饰 
3 
avviso, l’: 通知，通告，告知 
(cucina) abitabile (agg.): 可居住的（厨房） 
(bagno) finestrato (agg.): 有窗口的（浴室） 
lana, la: 羊毛 
5 
verdure stufate, le: 炖蔬菜 
incontro, l’: 遇见，碰见，会面 
6 
seguite i punti suggeriti: 根据推荐的要点 
trascorre (inf. trascorrere): 经过，超过，度过 
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