
Telis Marin

La didattica ludica 

in aula e a distanza



perché?

quando?

come?

DAD

lessico

vuoto di informazione

problem solving

grammatica

di movimento

di società, da tavolo

parlare

digitali
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«Un gioco è un’attività con regole, un 

obiettivo e che fa divertire»

Jill Haldfield

«I giochi dovrebbero essere parte 

integrante del sillabo»
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Perché fare attività ludiche?

=

- cortisolo: 

nuove 

sinapsi!

0

nuove 

sinapsi!

adulti:

- plasticità 

celebrale

rigenerazione 

neuronale:

socializzazione 

e ludicità
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Alla ricerca della felicità

adrenalina

Una battaglia costante

cortisolo

serotonina

dopamina

emozioni positive
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Emozioni 

(c) Telis Marin - Edizioni Edilingua



Emozioni

senso di appartenenza a un gruppo, voglia di 

mettersi in gioco, senso di sfida e competizione
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Perché giocare?

divertimento contesto ripasso

socializzazione

Rule of 

forgetting

varietà

filtro affettivo

motivazione

centralità

Quale motivo vi sembra più importante?
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Grammatica 
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Coppie          e           gruppi

variare

meno è meglio tempo

passività

atmosfera

appartenenza

filtro simpatia

competizione
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Lessico

Quale di queste attività vi sembra più utile e creativa?
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Gestire le resistenze

Cioè, sprecare 
tempo e denaro 
per giocare?!

spiegare!

obiettivi

vantaggi
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Giochi di movimento

socializzare ossigenare divertirsi
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Il nostro ruolo?
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Il nostro ruolo?

entusiasmospiegare

monitorare giocare

adrenalina -

serotonina
tempo – punti ecc.
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Parlare e scrivere
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Problem solving/vuoto di informazione
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Quanto?    Quando?

+ giochi

- lunghi

regole semplici

consegne chiare

obiettivi precisi

LUDICA

LUDICA

quando 

serve!

sfruttare 

in classe

attività
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Giochi dell’oca
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Correggere?

accuratezza: sìno / non subito

appunti?
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Giochi digitali

autonomia

ripetitività

coinvolgimento

ripasso attivo

multimedialità

libertà di sbagliare

obiettivo, sfida gamification
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Dove trovo i giochi

• nelle unità

• nelle unità di ripasso (VDC)

• a fine volume (NPI)

• nelle scatole

• sul nostro sito (extra e ludiche)

• nelle nostre guide

• su i-d-e-e
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Che bello insegnare a distanza!

Non rinunciamo al gioco: giochiamo anche noi!
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=
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La lezione è come un viaggio: 
godersi il percorso vale 
quanto la meta stessa.

Grazie!

Telis Marin
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