6. Leggi le informazioni sul sito web, poi inserisci le espressioni date e rispondi vero @ o falso @

Che cosa significa S.S.N.?

Che cosa devi fare per iscriverti? Devi...

A che cosa hai diritto? Hai diritto:
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Alcune informazioni utili
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S.S.N. significa Servizio Sanitario Nazionale,
cioé la sanita pubblica. Per ottenere i servizi
della sanita pubblica devi iscriverti al Servizio
Sanitario Nazionale.
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e andare nella A.S.L. (Azienda Sanitaria
Locale) piu vicina al luogo dove abiti e rivolgerti
all’anagrafe sanitaria;

e presentare la copia del codice fiscale, il cer-
tificato di residenza o I'autocertificazione e una
copia del permesso di soggiorno. Riceverai a
casa la tessera sanitaria che contiene i tuoi dati:
nome, cognome, data di nascita e codice fiscale.
Liscrizione al S.S.N. scade quando scade il tuo
permesso di soggiorno. Per rinnovare l'iscrizione
devi presentare la domanda della richiesta del
permesso di soggiorno.

S.S.N. il Servizio Sanitario Nazionale.

Per le medicine “salva-vita” non paghi nulla.

Quando ti senti poco bene, puoi chiamare il 118.
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Il medico di famiglia o il pediatra sono a pagamento.
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e di scegliere un medico di famiglia o un
pediatra. Le visite del medico sono gratuite. Puoi
cambiare medico quando vuoi;

e di chiamare la guardia medica di notte e nei
giorni festivi. E un servizio gratuito;

o alle medicine che il medico ti prescrive. Alcuni
farmaci che si chiamano “salva-vita” sono
gratuiti; per gli altri pagherai un piccolo ticket,
cioé una piccola somma di denaro;

e alle visite specialistiche e agli esami che il
tuo medico richiede con un’impegnativa. Per
prenotare devi andare al C.U.P. (Centro Unico
di Prenotazione), presentare I'impegnativa, la
tessera sanitaria e pagare un ticket;

e ad avere cure negli ospedali e nel Pronto
Soccorso;

o di chiamare il 118, un servizio gratuito attivo
24 ore su 24. Puoi usare questo servizio solo in
caso di pericolo di vita.

©  ®

L'anagrafe sanitaria e un ufficio dell’Azienda Sanitaria Locale.

Per iscriverti al Servizio Sanitario Locale devi andare al C.U.P.

Sulla tessera sanitaria ¢’ scritto il nome e cognome e il codice fiscale.
Liscrizione al S.S.N. & valida fino a quando scade il permesso di soggiorno.

Puoi chiamare il servizio di guardia medica durante tutto il giorno.

Vai al C.U.P. quando devi prenotare una visita specialistica o degli esami.
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Modulo 3
-
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PER LEGGERE, COMPRENDERE E COMUNICARE

/. Leggi e abbina i due moduli a due bambini. Attenzione! Ci sono due bambini in piti!

La modulistica

@ UNA DIETA SPECIALE

1. Omar Idrissi 2. Rosa Sanchez 3. Latifa Hassan 4. José Huaman
frequentala2 C, non Frequentala 1B, Frequentala2C, Frequentala 1B,
mangia miele, carne non mangia carne non mangia il miele, non mangia pesce e
di maiale e uova. di maiale, carne non mangia la carne, carne. Non mangia

di bovino e pesce, soprattutto quella di uova e non beve latte.
ma beve latte. Non maiale, ma mangiaiil
mangia frutta e pesce.
verdura.
RICHIESTA DIETA PER RICHIESTA DIETA PER
MOTIVI RELIGIOSI/SALUTE MOTIVI RELIGIOSI/SALUTE
Q.S Q.S e,
lo sottoscritto/a ... genitore lo sottoscritto/a ... genitore
dell’'alunno/a ..., della dell’'alunno/a ..., della
classe: ... ’B ....... classe: 2C
CHIEDO CHIEDO
che a mio/a figlio/a venga somministrata che a mio/a figlio/a venga somministrata
la dieta: la dieta:
[ ] NO CARNE - SI PESCE NO CARNE - SI PESCE
NO CARNE - NO PESCE [ ] NO CARNE - NO PESCE
[ ] NO CARNE DI BOVINO [ ] NO CARNE DI BOVINO
[ ] NO CARNE DI MAIALE NO CARNE DI MAIALE
NO LATTE, NO UOVA, NO MIELE NO LATTE, NO UOVA, NO MIELE
Data Firma Data Firma

&%5 2. In piccoli gruppi, rispondete alle domande. Condividete poi con la classe le vostre risposte.

» Cosa mangiano a scuola i bambini e le bambine del tuo Paese?
» Cosa mangiano invece a casa?
» Secondo voi, € una dieta salutare, cioé che fa bene? Perché?
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