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Vocabolario tematico

il cruciverba:  

la fine:  

l’anno:  

Parlare della lingua e della 
grammatica
la lingua:  

la pronuncia:  

l’alfabeto:  

la lettera:  

la parola:  

il nome:  

il verbo:  

l’aggettivo:  

l’articolo determinativo:  

la regola:  

il maschile:  

il femminile:  

il singolare:  

il plurale:  

la frase:  

il dialogo:  

la consonante:  

la vocale:  

il suono:  

il glossario:  

l’accento:  

la sillaba:  

l’eccezione (f.):  

l’accordo:  

il significato:  

Unità Introduttiva

A scuola
il banco:   

la lavagna:   

lo zaino:   

il libro:   

la pagina:  

il quaderno:  

l’astuccio:  

la penna:  

la matita:  

la gomma:  

l’uscita:  

La lezione
l’insegnante (m./f.):  

il professore / la professoressa:  

la classe:  

l’ordine (m.):  

la lezione:  

l’unità:  

l’attività:  

l’esercizio:  

l’esempio:  

il gruppo:  

la domanda:  

la risposta:  

l’informazione (f.):  

il numero:  

la tabella:  

Impariamo il vocabolario Abbreviazioni

Questa è la lista dei vocaboli e delle 
espressioni di ogni unità suddivisi 

in base alla tematica.

Scrivete accanto ai termini la traduzione 
nella vostra lingua. In questo modo è più 
facile imparare e memorizzare il lessico.

irr. verbo irregolare al presente

-isco
verbo in -ire che prende -isc- 
al presente

m. maschile

f. femminile

pl. plurale
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Vocabolario tematico

l’età:  

l’amico / l’amica:  

il ragazzo / la ragazza:  

la coppia:  

la famiglia:  

il nonno / la nonna:  

la mamma:  

lo zio / la zia:  

Professioni
l’architetto:  

lo psicologo / la psicologa:  

il dottore / la dottoressa:  

il giardiniere:  

l’attore / l’attrice:  

Animali
il cane:  

il gatto:  

la zebra:  

il pesce:  

Cibo e bevande
la pizza:  

l’espresso:  

il latte:  

gli spaghetti:  

Il cioccolato:  

lo zucchero:  

Il cappuccino:  

Il panino:  

Il caffè:  

Il gelato:  

lo yogurt:  

Oggetti vari
la cosa:  

la chitarra:  

la maschera:  

il cellulare:  

il telefono:   

il biglietto:  

Cultura e tempo libero
lo sport:  

il calcio:  

la moda:  

la cultura:  

l’arte (f.):  

la musica:  

la nota:  

la canzone:  

il cinema:  

il film:  

A casa
la casa:  

il bagno:  

la chiave:  

In città
la città:  

il centro:  

la cattedrale:  

il ponte:  

il palazzo:  

la piazza:  

la torre:  

il ristorante:  

il bar:  

il duomo:  

lo zoo:  

Mezzi di trasporto
il treno:  

l’autobus (m.):  

la macchina:  

l’aereo:  

la gondola:  

La Ferrari:  

la bicicletta (= la bici):  

Persone e parenti
il nome:  

il cognome:  
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Paesi, nazionalità e lingue
la nazionalità:  

l’Italia: italiano/a:  

il Brasile: brasiliano/a:  

il Marocco: marocchino/a:  

la Germania: tedesco/a:  

l’Argentina: argentino/a:  

l’Inghilterra: inglese:  

la Spagna: spagnolo/a:  

la Grecia: greco/a:  

l’Australia: australiano/a:  

l’America: americano/a:  

il Portogallo: portoghese:  

Attività in classe
essere (irr.):  

avere (irr.):  

andare (irr.):  

potere (irr.):  

lavorare:  

ascoltare:  

parlare:  

pronunciare:  

chiedere:  

rispondere:  

preferire (-isco):  

ripetere:  

significare:  

conoscere:  

leggere:  

rileggere:  

descrivere:  

giocare:   

scrivere:  

osservare:  

prendere:  

abbinare:  

formare:  

dire (irr.):  

usare:  

il cappello:  

la borsa:  

lo schermo:  

la foto:  

l’immagine (f.):  

l’albero:  

il giornale:  

il messaggio:  

la pallina:  

l’abitudine (f.):  

la scatola:  

la notte:   

il vestito:   

Aggettivi
alto/a:  

lungo/a:  

nuovo/a:  

bello/a:  

basso/a:  

sbagliato/a:  

piccolo/a:  

grande:   

straniero/a:  

aperto/a:  

giusto/a:  

corretto/a:  

importante:  

altro/a:  

primo/a:  

giovane:   

difficile:   

secondo/a:  

ultimo/a:   

doppio/a:  

Colori
rosso/a:  

blu:  
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Saluti
buongiorno:   

ciao:   

piacere:   

arrivederci:   

mettere:  

completare:  

risolvere:  

riferire (-isco):  

presentare:  

presentarsi:   

controllare:  

salutare:  

arrivare:   

guardare:   

evidenziare:   

Piccole parole utili
e:  

o:  

ma:  

non:  

come:  

che:  

chi:   

grazie:  

perché:  

questo/a:  

insieme:  

più:  

piano:   

in più:  

alla fine:  

ogni:  

che cosa? / cosa?:  

dove?:  

come?:  

quale/i?:  

quanto/a?:  

per favore:  

Scusa!:  

Attenzione!:  
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1Vocabolario tematico

scortese:  

intelligente:  

interessante:  

importante:  

Le parti del corpo
i capelli:  

l’occhio:  

A scuola
il professore / la professoressa (il/la prof.):  

lo studente / la studentessa:  

bravo/a:  

il/la compagno/a di classe:  

l’amico/a:  

il ruolo:   

cambiare classe/scuola:   

lo studio:   

fare lezione:  

imparare:  

insegnare:  

conoscere:   

fare conoscenza:  

la lezione:  

vero/a:  

falso/a:  

l’aula:  

la vacanza:  

avere 6 in... (es. matematica):  

la festa nazionale:   

la festa religiosa:   

la ricerca:  

la scuola dell’infanzia  (materna):   
 

la scuola primaria (elementare):   
 

la scuola secondaria di primo grado (media):   
 

la scuola secondaria di secondo grado (superiore): 
 

la scuola multietnica:   

Unità 1: A scuola

Descrivere una persona: 
L’aspetto fisico
alto/a:  

basso/a:  

giovane:  

anziano/a:  

sportivo/a:  

brutto/a:  

bello/a:  

bellissimo/a:   

corto/a:  

lungo/a:   

magro/a:  

bravo/a:   

simile:   

diverso/a:   

biondo/a:   

bruno/a:   

castano/a:  

Colori
marrone:   

verde:  

rosso/a:   

nero/a:   

azzurro/a:   

Descrivere una persona: Il carattere
la persona:  

il personaggio:  

il tipo:  

simpatico/a:  

antipatico/a:  

religioso/a:  

soddisfatto/a:  

allegro/a:  

triste:   

gentile:  
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Parole varie
il parcheggio:  

il lavoro:  

la musica rock:  

la gonna:  

la chat (f.):   

Parlare della lingua e della 
grammatica 
l’affermazione (f.):  

l’articolo indeterminativo:  

l’espressione (f.):  

la coniugazione:  

contrario/a:  

dare del tu:  

dare del Lei:  

la forma di cortesia:  

la forma verbale:  

formale:  

informale:  

l’infinito:  

l’informazione (f.):  

il presente indicativo:  

l’apostrofo:  

l’alternativa:   

regolare:   

Comunicare e interagire
confrontare:  

descrivere:  

indicare:  

progettare:  

spiegare:  

sapere (irr.):  

dare (irr.):  

offrire:  

scoprire:  

spedire (-isco):  

preparare:   

Materie scolastiche
la materia preferita:  

facile:   

la matematica:  

l’informatica:  

la biologia:  

le scienze:  

la storia dell’arte:  

la storia:  

la geografia:  

la fisica:   

la chimica:   

il disegno tecnico:   

l’inglese (m.):   

Il latino:   

la filosofia:   

Testi e pubblicazioni
il fumetto:  

il disegno:    

la colonna:  

la statistica:  

l’indirizzo:  

il dialogo:   

le istruzioni (f.) (sg. l’istruzione):   

l’episodio:   

il programma:  

Internet (m.):  

La famiglia
il padre:  

il papà:  

I continenti
l’Europa:  

l’America:  

il Sud America:  

il Nord America:  

l’Asia:  

l’Africa:  

l’Australia:  
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già:  

di solito:  

spesso:  

sempre:  

mai:  

oggi:  

domani:  

adesso:  

prima:  

poi:  

dopo:  

prima di ... :  

l’ora:  

il minuto:  

la mattina:  

il giorno:  

il mese:  

la giornata:  

la settimana:  

la sera:  

la notte:  

il giorno di festa:  

il Natale:  

la Pasqua:  

settembre:  

precedente:  

giugno:  

da due mesi:  

da quanto tempo:  

verso le 8 di sera:  

Lo spazio
lo spazio:  

la zona:  

qui/qua:  

vicino:  

fuori:  

fuori città:  

da Bari:  

Verbi
rivedere:   

sentire:  

sembrare:  

ricordare:  

partire:  

arrivare:  

abitare:  

tornare:  

ritornare:  

aprire:  

chiudere:  

cominciare:  

iniziare:  

finire (-isco):  

esistere:  

amare:  

fare (irr.):  

giocare a calcio:  

giocare al cellulare:   

ritrovare:  

prendere:  

pranzare:  

mangiare:  

pulire (-isco):  

cambiare:  

dormire:  

raddoppiare:   

pagare:   

preferire (-isco):   

offrire:   

sperare:   

entrare:   

vivere:   

indovinare:   

aspettare:   

Il tempo
il tempo:  

quando:  



8

1Vocabolario tematico

un po’:   

forse:   

altro/a:   

allora?:   

così e così:  

ecco:   

c’è:   

non ancora:   

e così via:   

Saluti
benvenuto/a:   

buonasera:   

buonanotte:   

ci vediamo:   

arrivederLa:   

a domani:   

a dopo:   

Piccole parole utili
anche:  

però:  

invece:  

solo:  

molto:  

tanto:  

tutto/a:  

abbastanza:  

incredibile:  

migliore:  

quasi:  

circa:  

bene:  

no?:   

chi:   

insieme:   

poco:   

vero?:   
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andare al cinema:  

danno il film:  

il programma:   

stare sui social:   

giocare ai videogiochi / al computer:  

fantastico/a:  

interessante:   

ideale:   

impossibile:   

Il computer
il social:  

il post:  

il commento:  

visualizzare:  

Fare sport
fare sport:  

l’attività fisica:  

praticare:  

la pallacanestro:   

il basket:  

la squadra:   

il nuoto:   

giocare a calcio:   

il calcetto:   

il calciatore:  

la partita:  

la danza:  

ballare:  

la ginnastica:   

sciare:  

Stare insieme
stare in compagnia:  

socializzare:  

fare una passeggiata:  

l’appuntamento:  

incontrare:  

il compleanno:  

la festa:  

Unità 2: Tempo libero

La casa
la casa:  

l’appartamento:  

l’abitazione (f.):  

l’indirizzo:   

la cucina:  

il bagno:  

il soggiorno:  

la cameretta:  

lo studio:  

il salotto:  

la camera:  

la camera da letto:  

la sala da pranzo:  

il piaano:  

la stanza:  

il letto:   

la sedia:   

Passatempi e tempo libero
il passatempo:  

l’hobby (m.):  

il tempo libero:   

l’interesse (m.):  

la passione:  

adorare:  

piacere (a lui/lei piace) (irr.):  

disegnare:  

suonare:  

lo strumento musicale:  

il canto:  

fare spese:  

il concerto:  

guardare film/serie:  

andare a teatro:  

ascoltare musica:   

leggere un libro:  

leggere una rivista:  
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la pasta:   

il biscotto:  

bere:   

mangiare:   

In città
la pizzeria:  

il teatro:  

il museo:  

la biblioteca:  

il parco:  

la gelateria:  

il canile:   

il Comune:  

la strada:  

Il tempo
l’orologio:  

la lancetta:  

la volta:  

stasera:  

la mezzanotte:  

il mezzogiorno:  

il mese:  

la settimana:  

lunedì:  

martedì:  

mercoledì:   

giovedì:  

venerdì:  

sabato:  

domenica:  

il fine settimana:  

in ritardo:  

presto:  

a che ora?:   

che ore sono?:  

febbraio (m.):  

maggio (m.):   

la stagione:  

l’estate (f.):  

invitare:  

l’invito:  

accettare:  

rifiutare:  

un’altra volta:  

proporre (irr.):  

A scuola
fare i compiti:  

intervistare:  

riferire:  

ottimo/a:  

perfetto/a:  

svolgere:  

l’esame (m.):  

l’argomento:   

il tema:  

sbagliare:  

riscrivere:  

Parlare della lingua e della 
grammatica
esprimere:  

il complemento:   

il complemento di luogo:   

il complemento di moto da luogo:   

l’azione (f.):   

la parentesi:  

regolare:  

irregolare:  

il tempo passato:  

il verbo modale:  

la preposizione semplice:  

il pronome:  

il numero ordinale:  

relativo/a:  

Il cibo
avere fame:  

la colazione:   

il pranzo:  

il piatto:  
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Espressioni per la comunicazione 
quotidiana
volentieri:  

purtroppo:  

per/ad esempio:  

uffa!:   

scusi:  

a chi tocca?:   

anche a me:  

anch’io:  

boh:   

mi dispiace:   

magari:  

quindi:   

davvero:  

comunque:  

invece:   

che bello!:  

quanto è bello!:  

La famiglia
la madre:  

il fratello:   

la sorella:  

i genitori:  

Sostantivi
la gita:  

il viaggio:  

la destinazione:  

la capitale:  

il rapporto:  

il regalo:  

l’idea:  

l’oasi (f.):  

Il padrone:  

Il proprietario:   

il mare:  

la montagna:  

la primavera:  

l’inverno:   

tardi:   

Verbi
volere (irr.):  

dovere (irr.):  

tenere (irr.):  

portare:  

trovarsi:  

passare:  

salire (irr.):  

venire (irr.):  

dare (irr.):   

dire (irr.):   

c’è / ci sono (esserci):  

andare (irr.) a piedi:  

sognare:  

diventare:  

uscire (irr.):  

rimanere (irr.):   

credere:  

scegliere (irr.):  

tradurre (irr.):   

mandare:   

chiudere:   

sperare:   

comprare:  

stare (irr.):  

Piccole parole utili
da solo:  

ognuno:  

sicuramente:  

perché non ...?:  

sopra:  

sotto:  

a destra:  

qualcosa:  

in piedi:   

seduto/a:   
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condividere:   

mandare e-mail:  

chattare:  

passare  ore online:  

l’applicazione (f.):  

la piattaforma:   

Mangiare e bere
il formaggio:  

il dolce:  

avere sete:  

qualcosa da bere:  

la cena:  

In città
il supermercato:  

la stazione:  

il metrò:  

il negozio:  

la chiesa:  

l’ufficio (pl. gli uffici):  

essere aperto/chiuso:   

in giro per la città:  

il canile:  

il rifugio per cani:   

Accessori
la valigia:  

il guanto:  

Persone
la persona:  

l’adolescente (m./f.):  

il signore / la signora:  

il/la dentista:  

essere della mia/tua/sua età:  

Colori
il colore:  

giallo/a:  

grigio/a:  

Unità 3: In contatto

In casa
il tappeto:  

la finestra:  

il tavolo:  

il tavolino:  

la scrivania:  

il cassetto:  

la poltrona:  

il divano:  

la sala:  

l’armadio:  

la libreria:  

la lampada:  

la pianta:  

il frigo(rifero):  

il televisore (la TV):  

La tecnologia
high-tech:  

il telefonino:   

il tablet:  

il pc:  

il dispositivo elettronico:  

il canale TV:  

funzionare:  

seguire:  

il/la follower:  

la videochiamata:  

fare foto:   

fare una ricerca su Internet:   
 

ricerca informazioni:   

guardare video:  

l’italiano digitato:  

postare foto:  

scrivere un post:   

usare i social (media):   

informare:  
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visitare:  

a contatto con la natura:  

il volantino:   

la campagna:  

salvare:  

adottare:   

l’adozione (f.):  

Dove?
localizzare:  

dov’è?:  

accanto:  

sopra:  

sotto:   

dentro:  

di fronte a:  

davanti:   

dietro:  

intorno:  

Sostantivi
il motivo:   

il confronto:   

il consiglio:  

il metro:   

il risultato:   

il resto:  

il fumetto:  

il ritmo:  

lo spettacolo:   

l’evento:  

lo spazio:  

il codice:   

l’oggetto:  

l’aspetto:  

il posto:  

il tipo:   

la qualità:   

la caratteristica:  

i mondiali:  

A scuola 
il compito in classe:   

il capitolo:   

fare un ripasso:  

guardare bene:  

essere pronto/a:  

leggere con attenzione:   

dare un’occhiata:  

il riassunto:   

discutere:   

confrontarsi:  

verificare:  

il problema:  

l’ipotesi (f.):   

tra i più difficili:           

ricordare:   

il corso:  

la pausa:   

il/la compagno/a di scuola:  

il testo:   

il progetto:   

gli esami di fine anno:  

il/la preside:  

Geografia
gli Stati Uniti:  

il Pakistan:   

la Svizzera:  

l’Italia del Sud:  

la Terra:  

Animali e cura degli animali
l’animale:   

il cavallo:  

il coniglio:  

accogliere:  

curare:   

malato:  

il/la volontario/a:   

dare da mangiare:   

trovare una famiglia:    
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il genere:  

il numero:  

concordare:  

Aggettivi
positivo/a:  

negativo/a:  

preciso/a:   

possibile:  

classico/a:   

moderno/a:   

disposto/a:  

prossimo/a:  

sicuro/a:   

comunale:  

incredibile:  

naturale:  

mio/a:  

tuo/a:   

suo/a:  

veloce:  

comodo/a:   

Verbi
consigliare:  

ringraziare:   

organizzare:  

provare:  

partecipare:  

usare:  

correre:  

saltare:   

accadere:  

basta:   

bisogna:   

informare:  

trovare:   

limitare:  

cercare:  

ridere:   

sostituire (-isco):   

Esprimersi
esprimere:   

l’incertezza:  

il dubbio:  

avere qualche dubbio:   

essere d’accordo:  

essere ottimista:  

(non) credere:   

(non) pensare:  

forse:  

mah non so:  

boh:   

probabilmente:  

(non) essere sicuro/a:   

certo che:   

Ringraziare e rispondere
grazie tante/mille:  

prego:  

di niente:  

figurati:   

non c’è di che:  

Espressioni di tempo
dalle ... alle ... :  

alle ... :  

il secondo:  

il secolo:  

scorso/a:  

dicembre (m.):  

il pomeriggio:   

il giorno dopo:  

subito:   

in breve:   

alla fine:  

Parlare della lingua e della 
grammatica
il possessivo:  

la preposizione:  

la preposizione articolata:  

l’abbreviazione (f.):  
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velocemente:  

benissimo:   

quand’è:  

mentre:   

l’importante (m.):  

auguri:   

soprattutto:   

nessuno:  

niente:  

almeno:   

per me:  

di chi?:  

quanto costa?:  

da parte di ... :   

proprio:  

come mai?:  

ecc. (eccetera):   

pochi/e:   

di nuovo:   

lì (là):            

meno male:  

che scemo/a!:   

colpa di :   

5 su 10:  

attaccare:  

agire (-isco):   

costare:  

distribuire (-isco):  

ricostruire(-isco):   

camminare:   

Espressioni verbali
prendere sul serio:  

andare a pranzo:  

essere in contatto:  

andare a letto / a dormire:  

non può essere così difficile:   
 

che ci possiamo fare?:   
 

Piccole parole utili
sai cosa?:   

ti voglio bene:  

ci sei?:   

nessun altro:  

quello/a:   

correttamente:  

veramente:  

liberamente:  



16

4Vocabolario tematico

la candelina:  

il bacio:  

donare:   

Il cibo
il buffet:  

il cibo:   

la pizzetta:  

la torta:  

buonissimo/a:  

Regali
i soldi:  

l’euro (m.):  

la maglietta:  

il profumo:  

le cuffie:  

i jeans:   

lo specchio:  

lo smartwatch:  

il gioco di società:   

l’orecchino:   

gli auricolari:  

lo skateboard:  

la giacca:   

la borsetta:  

le scarpe:  

le scarpe sportive:  

l’anello:   

il fiore:  

la mimosa:  

la radio:  

il pensiero:   

Fare spese
la profumeria:  

il negozio di articoli sportivi:   

il negozio di elettronica:   

il negozio di abbigliamento:  

la gioielleria:  

Unità 4: Una festa

Feste
la festa di compleanno:   

la data di nascita:   

il calendario:  

buon compleanno!:   

compiere gli anni:   

tanti auguri a te!:  

l’onomastico:  

la festa della donna:  

la festa della mamma:   

la festa del papà:   

San Valentino:  

il Carnevale:  

dare una festa:  

organizzare:  

festeggiare:   

il/la festeggiato/a:   

l’invitato/a:  

il/la dj:   

il/la parente:  

regalare:   

ricevere:  

la lista:   

le cose da fare:  

fare la spesa:  

preparare da mangiare:  

aiutare:  

decidere:  

chiamare:  

telefonare:  

inviare:  

il biglietto d’auguri:   

il biglietto d’amore:   

augurare:  

cantare:   

chiacchierare:   

spegnere (irr.):  
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Espressioni di tempo
la data:   

la serata:   

un’oretta:  

verso le :  

ieri:  

ieri sera:   

ieri notte:  

dopo scuola:  

(due) giorni fa:  

martedì scorso:  

la settimana scorsa:  

nel novembre scorso:  

a/in giugno:   

in estate:  

appena:   

all’inizio:  

dall’inizio:  

poi:  

mentre:  

durante:  

in meno tempo:  

in che anno?:  

cosa è successo nel ... ?:   

Mesi e stagioni
gennaio (m.):  

febbraio (m.):  

marzo (m.):  

aprile (m.):  

maggio (m.):  

giugno (m.):  

luglio (m.):  

agosto (m.):  

settembre (m.):   

ottobre (m.):  

novembre (m.):  

dicembre (m.):   

la primavera:  

l’estate (f.):  

Persone e professioni
la signorina:  

il/la ragazzino/a:   

il/la maggiorenne:  

la donna:  

il/la protagonista:   

la professione:  

il giocatore (m.) / la giocatrice (f.):  

l’influencer (m./f.):  

il/la parrucchiere/a:  

l’allenatore (m.) / l’allenatrice (f.):   

il/la cantante:  

la band:  

la gente:   

Sostantivi
il cartellone:   

la scelta:  

l’avvenimento:  

la lite:  

l’incomprensione (f.):   

l’importanza:  

la febbre:  

la fortuna:  

la catena:  

l’errore (m.):  

la vignetta:  

la verità:    

la patente di guida:   

la Divina Commedia:  

la scheda:   

la bellezza:   

il premio Oscar:  

l’Eurovision (m.):   

il segreto:  

il successo:  

il flop:  

la calma:   

l’ironia:   

l’atteggiamento:   

l’Inferno:   
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immaginare:   

gridare:   

perdere:  

vincere:   

calcolare:  

spendere:  

dividersi:  

inventare:  

pubblicare:  

votare:  

far sapere a :   

fare le cose in grande:  

fare dell’ironia:  

arrabbiarsi:  

realizzare:  

segnare:   

copiare:  

dipendere:  

morire (irr.):  

muovere:   

nascondere:  

piangere:  

rompere:   

insistere:   

escludere:  

uccidere:  

accendere:  

offendere:  

scendere:   

spendere:  

correggere:  

permettere:   

promettere:   

crescere:   

Piccole parole utili
qualcun altro:  

insomma:  

per questo:  

meno:   

male:   

l’autunno:   

l’inverno:   

Parlare della lingua e della 
grammatica 
il participio passato:  

il passato prossimo:  

l’avverbio:  

il soggetto:  

l’oggetto:   

il verbo di movimento:  

il verbo di stato:  

il verbo ausiliare:   

il verbo transitivo:  

il verbo intransitivo:  

Aggettivi 
originale:  

diffuso/a:  

grave:  

stupido/a:  

vero/a e proprio/a:   

stanco/a:  

semplice:  

famoso/a:  

organizzato/a:   

pessimista:  

ironico/a:   

speciale:  

concluso/a:   

finito/a:  

geniale:   

Verbi
ordinare:  

litigare:  

raccontare:  

situare:  

nascere:   

riportare:   

ricominciare:   

trasformare:   
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(non) è andata (molto) bene:      

per quale motivo?:  

niente di grave:  

c’è di meglio:      

secondo me:  

cavolo!:   

quello che penso:  

a libro chiuso:  

si tratta di:   

in riferimento a :  

tutto il resto:  

che state dicendo?:   

non lo so:  

cosa abbiamo da perdere?:   

sei sempre il solito!:  

l’idea è piaciuta:  

scherzi?!:  

per niente:  

nemmeno:  

affatto:   

senza:  

esattamente:  

appunto:  

qualche:  

anzi:  

Espressioni per la comunicazione 
quotidiana
diciamo:   

vabbè:           

cos’altro:   

sai:   

un sacco di :  

a proposito:   

com’è andata?:   
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il bicchiere:  

la bottiglia:  

la forchetta:  

il coltello:  

il cucchiaio:   

il sale:  

il pepe:  

l’olio d’oliva:  

Com’è il cibo?
il sapore:   

salato/a:  

ben cotto/a:  

grigliato/a:   

fritto/a:  

arrosto:   

al forno:   

ai ferri:   

apprezzato:  

regionale:  

freddo/a:  

tipico:   

pronto/a:  

sano/a:  

nutriente:  

leggero/a:  

amato/a:  

alla carbonara:  

all’arrabbiata:  

alla bolognese:  

al pesto:   

alle verdure:  

Frutta e verdura
la frutta:  

la nocciola:   

la frutta secca:   

l’arancia:  

la verdura:  

il pomodoro:   

l’insalata verde:   

Unità 5: A tavola

La famiglia
il nome di parentela:  

la parentela:   

l’albero genealogico:  

il/la nonno/a:  

il/la figlio/a:  

il/la cugino/a:   

il/la nipote:  

il/la nipotino/a:  

la moglie:  

il babbo:  

il fratello:  

la sorellina:  

unito/a:  

I pasti
il pasto:   

l’antipasto:  

il primo:  

il secondo:  

il contorno:   

il dolce:   

la merenda:  

la ricetta:   

cucinare:   

assaggiare:  

gustare:   

saltare un pasto:  

la dieta:   

la dieta mediterranea:  

la piramide alimentare:  

lo spuntino:  

fare uno spuntino:  

a metà mattina:  

A tavola
la tavola:  

apparecchiata:   

il piatto:   
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il tè:          

qualcosa di dolce:  

la brioche:   

il cornetto:   

la fetta biscottata:  

il pane:  

il miele:  

il burro:   

la Nutella:  

Bevande
la bevanda:  

la bibita:  

l’acqua minerale:  

l’acqua frizzante:  

la spremuta d’arancia:  

il succo di frutta:   

l’alcol (m.):   

il vino:  

la birra:  

Al ristorante
lo/la chef:  

il pizzaiolo:  

il/la cameriere/a:  

il/la cliente:  

il menù:   

la specialità:  

il piatto tipico:  

il prodotto:   

il forno:  

il conto:   

Popoli
il popolo:   

arabo/a:  

austriaco/a:  

veneziano/a:  

siciliano/a:   

egizio/a:  

etrusco/a:  

romano/a:  

il fungo:   

la patata:  

l’oliva:  

Pizza e pasta
la pizza margherita:  

la pizza marinara:  

la pizza ai funghi:  

la pizza 4 stagioni:  

il pezzo di pizza:  

le lasagne:  

gli spaghetti:  

le penne:  

le linguine:   

Altre cose da mangiare
la carne:   

la bistecca:   

l’hamburger (m.):   

la cotoletta:  

il pollo:  

il vitello:  

il prosciutto:   

il panino al prosciutto:   

la mozzarella:  

il parmigiano:   

il risotto:  

la bruschetta:  

il fritto misto:  

le patatine fritte:  

il pesto:   

il sugo:  

la crema:  

il tiramisù:  

la panna cotta:  

la merendina:  

lo snack:  

l’uovo (pl. le uova):  

La prima colazione
i cereali:  

il caffellatte:  
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Giocare a Scale e serpenti
la scala:  

il serpente:  

la casella:  

la partenza:  

l’arrivo:  

il dado:   

tirare:   

la somma:  

contare:  

il punteggio:   

Aggettivi 
adatto/a:   

conosciuto/a:   

alimentare:  

completo/a:   

chiaro/a:  

assente:  

uguale:  

estraneo/a:   

carino/a:  

unico/a:  

riciclato/a:   

stupendo/a:   

antico/a:  

secco/a:  

orale:   

rotondo/a:  

sottile:  

mensile:  

settimanale:  

giornaliero:  

mondiale:  

necessario/a:  

Parlare della lingua e della 
grammatica
il nome alterato:  

il nome affettivo:  

napoletano/a:   

il mondo:   

l’Oriente (m.):  

l’America:  

Online
la pagina social:  

il membro:   

il profilo:   

la diretta:  

la visualizzazione:  

virale:   

la playlist:   

Sostantivi
la preferenza:  

l’alimentazione (f.):  

il momento:  

il progetto di lavoro:  

il lavoro di gruppo:   

l’organizzazione (f.):  

l’abitudine (f.):   

il modo:  

la delusione:   

il parolone:  

il successone:  

la notizia:  

il volume:  

il consumo:  

la categoria:  

la chiusura:  

l’università:           .

la giornata mondiale:  

la leggenda:   

la carta:  

il simbolo:  

la trentina:   

il centinaio (pl. le centinaia):  

la regina:  

il mercante:   
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Espressioni per la comunicazione 
quotidiana
ancora meglio:  

come va ... ?:  

in ogni caso:   

in che modo:   

stai sempre molto attento a :  

in occasione di :  

la parte più difficile:  

ovvio:   

qualche volta:   

oggi stesso:  

essere un/una grande:  

complimenti!:   

all’ultimo minuto:  

caspita:  

che c’è?:  

grazie a :  

chissà:  

non ci credo:   

e vai:  

ma và:  

Verbi
collaborare:  

riuscire a :  

contattare:   

lasciare:  

rientrare:  

fallire:   

specificare:  

dimenticare:  

Espressioni verbali
volerci:   

ci vuole / ci vogliono:  

quanto tempo ci vuole?:  

vorrei:  

mi piace / mi piacciono:  

andare d’accordo:   

far parte di :   

chiedere aiuto a qualcuno:   

mettere in ordine:   

Piccole parole utili
tranne:  

troppo:  

direttamente:  

pubblicamente:   

indietro:   

di meno:   

finora:  

anche se:  

moltissimo:   


